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Fluoksetyna n = 35 Buspiron n = 22

Wiek w latach 20,3 21,2

Czas trwania choroby w latach 2,4 2,8

Psychoterapia indywidualna (liczba osób) 17 11
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Fluoksetyna Buspiron różnica F do B

KNJ
(przed leczeniem)

20,8 19,6 n.s.

KNJ
(po 12 tyg.)

12,0* 10,8* n.s.

% redukcji objawów 42 45 n.s.

Beck
(przed leczeniem)

22,8 19,8 n.s. 

Beck
(po 12 tygodniach)

9,6* 10,0* n.s. 
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KNJ – O KNJ –12 tyg. % red. Beck – O Beck –12 tyg. % red.

Fluoksetyna
+

 psychoterapia
21,4 11,7* 46% 20,2 9,1* 55%

Fluoksetyna 18,2 11,3* 38,5% 18,8 9,6* 49%

Buspiron
+ 

psychoterapia
19,4 10,5* 46% 19,8 8,6* 56%
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� E H K ¹ O P D M º M F G Fluoksetyna Buspiron

0 po 12 tyg. 0 po 12 tyg.

Serotonina (w spoczynku) 0, 198 0,234 (p<0,3) 0,231 0,210

Serotonina (po pionizacji) 0,335 0,448 (p<0,08) 0,293 0,261
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