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Grupy Liczba osób Wiek (lata)

Lata nauki Liczba dzieci

Razem 104 (100%) 41,8 ± 12,6 11,4 ± 2,8 2,0 ± 1,3

Bez objawów 20 (19%) 40,9 ± 16,0 11,8 ± 3,1 1,6 ± 1,4

Objawy podprogowe 20 (19%) 37,9 ± 12,1 12,8 ± 3,1 1,6 ± 1,0

Zaburzenie mieszane 
lękowo-depresyjne

28 (27%) 42,6 ± 13,2 11,0 ± 2,7 2,0 ± 1,1

Zaburzenia lękowe 24 (23%) 42,4 ± 11,0 10,5 ± 1,8 2,5 ± 1,3

Zaburzenia nastroju 12 (12%) 46,1 ± 8,0 11,1 ± 2,5 2,3 ± 1,4
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GHQ\GAF
Bez 

objawów
Objawy

podprogowe

Zaburzenie
mieszane

lękowo-depresyjne

Zaburzenia 
lękowe

Zaburzenia 
depresyjne

Bez objawów 0,0002 0,0001 0,0001 0,0001

Objawy podprogowe 0,0002 0,0002 0,0001 0,0001

Zaburzenia mieszane 
lękowo-depresyjne

0,0001 0,0001 0,4 0,0003

Zaburzenia lękowe 0,0001 0,008 0,07 0,002

Zaburzenia depresyjne 0,0001 0,0001 0,0002 0,0001

Kowariant
Wartość statystyki F grupy 

1–5/3–5
Wartość prawdopodobieństwa

GHQ

Brak 39,9/14,5 < 0,001/< 0,001

Objawy depresyjne 4,1/1,1 0,004/0,34

Objawy lękowe 29,4/15,0 < 0,001/< 0,001

GAF

Brak 40,6/7,0 < 0,001/0,002

Objawy depresyjne 9,2/2,1 < 0,001/0,13

Objawy lękowe 21,2/7,6 < 0,001/0,001
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