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Średnia – 
osoby 
otępiałe

SD –
 osoby 
otępiałe

Średnia – 
grupa

kontrolna

SD –
grupa

kontrolna
t p

n = 23 n = 30

Wiek 77,26 11,06 71,20 9,76 2,11 0,04

MMSE-C 17,21 3,35 27,28 2,05 -13,52 0,00

MOSES 83,04 18,98 57,67 8,82 6,48 0,00

NPI-NH 21,74 12,66 13,30 9,67 2,75 0,01
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Średnia 
– osoby 
otępiałe

Średnia 
– grupa 
kontrolna

Z p

1. Ubieranie się 2,43 1,23 4,03 0,00

2. Kąpiel 3,22 1,90 4,86 0,00

3. Dbałość o wygląd 3,09 1,73 5,11 0,00

4. Niekontrolowanie czynności fi zjologicznych 2,87 1,67 3,61 0,00

5. Korzystanie z toalety 2,48 1,27 4,18 0,00
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6. Mobilność fi zyczna 1,74 1,33 1,53 0,13

7. Kładzenie się do łóżka i wstawanie 1,78 1,10 2,09 0,04

8. Stosowanie ograniczników (np. poręcze na łóżko) 1,17 1,00 0,54 0,59

9. Rozumienie komunikacji (w postaci mowy, pisma lub gestów) 1,57 1,00 2,69 0,01

10. Mowa 1,87 1,03 4,13 0,00

11. Odnajdywanie drogi wewnątrz budynku 2,22 1,00 3,77 0,00

12. Rozpoznawanie personelu 1,57 1,00 2,15 0,03

13. Świadomość miejsca 1,52 1,00 2,15 0,03

14. Świadomość czasu 1,61 1,00 3,23 0,00

15. Pamięć dotycząca ostatnich wydarzeń 2,57 1,30 4,70 0,00

16. Pamięć dotycząca ważnych minionych wydarzeń 2,61 1,43 4,37 0,00

17. Widoczny smutek i przygnębienie 2,61 1,97 3,48 0,00

18. Komunikowanie smutku i depresji 1,78 1,63 0,13 0,90

19. Smutny i przygnębiony głos 2,35 1,90 2,23 0,03

20. Widoczne zmartwienie i niepokój 2,30 2,00 1,29 0,20

21. Komunikowanie zmartwienia i niepokoju 1,83 1,57 0,61 0,54

22. Płacz 1,65 1,13 2,48 0,01

23. Pesymizm względem przyszłości 2,04 1,70 0,69 0,49

24. Wewnętrzny niepokój dotyczący własnej osoby 1,65 1,67 -0,36 0,72

25. Współpraca z opieką pielęgniarską 1,43 1,03 1,97 0,05

26. Reakcja na prośby i polecenia personelu 1,30 1,03 1,16 0,25

27. Drażliwość 2,00 1,63 0,08 0,94

28. Reakcje na frustracje 1,48 1,23 1,04 0,30

29. Słowne obelgi pod adresem personelu 1,22 1,20 -0,11 0,91

30. Słowne obelgi pod adresem innych pensjonariuszy 1,48 1,47 -0,34 0,73

31. Fizyczna przemoc w stosunku do innych 1,13 1,10 0,37 0,71

32. Prowokowanie kłótni z innymi pensjonariuszami 1,52 1,53 -0,10 0,92

33. Preferowanie samotności 1,96 2,13 0,57 0,57

34. Inicjowanie kontaktów towarzyskich 2,87 1,97 4,01 0,00

35. Reagowanie na kontakty towarzyskie 2,65 1,90 3,55 0,00

36. Przyjaźnie z innymi pensjonariuszami 2,39 1,63 2,69 0,01

37. Zainteresowanie codziennymi wydarzeniami 2,57 1,37 4,74 0,00

38. Zainteresowanie wydarzeniami ze świata zewnętrznego 2,65 1,43 4,58 0,00

39. Znajdowanie sobie zajęcia 2,65 1,20 4,68 0,00

40. Pomaganie innym pensjonariuszom 3,22 2,23 3,53 0,00
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Średnia – 
osoby 
otępiałe

Srednia – 
grupa 

kontrolna
Z p

A. UROJENIA

Częstotliwość: 0,52 0,03 1,97 0,05

Nasilenie: 0,43 0,03 1,97 0,05

B. HALUCYNACJE     

Częstotliwość: 0,48 0,03 1,70 0,09

Nasilenie: 0,35 0,03 1,69 0,09

C. POBUDZENIE/AGRESJA     

Częstotliwość: 0,57 0,33 0,90 0,37

Nasilenie: 0,43 0,27 0,88 0,38

D. DEPRESJA/DYSFORIA     

Częstotliwość: 0,52 0,23 0,95 0,34

Nasilenie: 0,35 0,20 0,83 0,40

E. NIEPOKÓJ     

Częstotliwość: 0,83 1,20 -1,47 0,14

Nasilenie: 0,61 0,97 -1,75 0,08

F. PODWYŻSZENIE NASTROJU/EUFORIA     

Częstotliwość: 0,30 0,37 -0,13 0,90

Nasilenie: 0,35 0,33 -0,04 0,96

G. APATIA/OBOJĘTNOŚĆ     

Częstotliwość: 1,83 0,90 2,55 0,01

Nasilenie: 1,39 0,67 2,56 0,01

H. ROZHAMOWANIE     

Częstotliwość: 0,04 0,17 -0,36 0,72

Nasilenie: 0,04 0,13 -0,36 0,72

I. DRAŻLIWOŚĆ/CHWIEJNOŚĆ EMOCJONALNA     

Częstotliwość: 0,78 0,87 -0,50 0,62

Nasilenie: 0,61 0,73 -0,74 0,46

J. NIENORMALNE ZACHOWANIE MOTORYCZNE     

Częstotliwość: 0,65 0,00 1,88 0,06

Nasilenie: 0,57 0,00 1,88 0,06

K. ZABURZENIA SNU I ZACHOWAŃ NOCNYCH     

Częstotliwość: 0,48 0,13 1,08 0,28

Nasilenie: 0,43 0,13 1,05 0,29

L. ZABURZENIA APETYTU I JEDZENIA     

Częstotliwość: 0,22 0,13 0,20 0,84

Nasilenie: 0,17 0,10 0,22 0,83
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