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Résumé

La stimulation SMT est la premiere technique physique analysée a partir de 1993 du point de vue de son efficacité
antidépressive. La littérature en question démontre que la plupart de recherches cliniques observent ces conditions —placebo
et de I’étude randomisée en double aveugle.

Les études propres de I’auteur démontrent pourtant qu’il est impossible d’obtenir les conditions du vrai /pur placebo s’il
s’agit de la technique SMT. Il en suit que les conditions de 1’étude randomisée en double aveugle, déclarées par les autres
chercheurs, ne sont pas dignes de foi. La stimulation SMT ne permet pas méme une seule étude en aveugle.



