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Streszczenie

W artykule autor dokonat wyboru fragmentéw recenzji, ktére Tadeusz Bilikiewicz (1901-1980) opublikowat w
czasopismie ,,Psychiatria Polska” w latach 1972-1978. Praca ukazuje interesujace, oryginalne przemyslenia
Tadeusza Bilikiewicza dotyczace réznorodnych zagadnien w psychiatrii. Teksty Bilikiewicza pogrupowano w
formie quasi-encyklopedycznych haset.

Summary

In this article the author has selected fragments of reviews that Tadeusz Bilikiewicz (1901-1980) published in
the journal "Psychiatria Polska" in the years 1972-1978. The paper reveals interesting, original thinking Tadeusz
Bilikiewicz on a variety of topics in psychiatry. Bilikiewicz’s texts are grouped in the form of a quasi-
encyclopedic passwords.
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Motto: ,,Autorzy darujg mi, ze oszczedze¢ im pochwal, na ktére niewatpliwie zastuzyli. Ale
obowiazkiem krytyka jest przede wszystkim zwrdécenie uwagi na braki, niedociggniecia i
btedy” (T. Bilikiewicz, 1973) [1].

Wstep

Jeden z najwybitniejszych polskich psychiatréw 1 historykéw medycyny, filozof, Tadeusz
Bilikiewicz (1901-1980) czesto i chetnie recenzowal rézne pozycje z literatury na tamach
prasy medycznej, najczesciej psychiatrycznej i zwigzanej z historig medycyny. W niniejszej
pracy wybrano fragmenty recenzji ksiazek z dziedziny psychiatrii, opublikowanych przez
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bezkompromisowe, pisane jezykiem cigetym, niekiedy zlo§liwym, ze swada, lecz uczciwie,
zgodnie z wiedzg 1 do§wiadczeniem autora. Wyraznie zarysowuje T. Bilikiewicz swoj punkt
widzenia na wiele probleméw, dostrzec mozna zal nad niklg recepcja Jego systemu
klasyfikacyjnego etioepigenetycznego. W latach siedemdziesigtych T. Bilikiewicz publikowat
juz mniej oryginalnych prac niz w poprzednich okresach zycia, natomiast jego bibliografia
obfituje w tym czasie wlasnie w recenzje. Czytane po latach dajg ogromng ilos¢
wyekstrahowanych informacji, dotyczacych historii 1 kliniki zaburzen psychicznych,
pogladéw na wiele zagadnien medycznych i pozamedycznych. A przede wszystkich stanowig
interesujacg lekture. Warto w tym miejscu cofngc¢ si¢ do okresu ¢wieré wieku wczesniejszego
niz pisane recenzje. W maju 1950 roku we Wroctawiu na walnym Zgromadzeniu Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego, Tadeusz Bilikiewicz mowil, ze ,,bez krytyki naukowej trudno
marzy¢ o postepie w nauce (...) oceny, jezeli si¢ u nas w ogole ukazujq, noszq najczesciej
charakter wzmianek pochwalnych. Pisane sq czestokro¢ przez przyjaciot lub cztonkow
jakiegos towarzystwa wzajemnej adoracji. Nieprzynalezni do tegoz towarzystwa pomijani sq
uporczywym milczeniem. Schopenhauer nazywat to <totschweigen> (zamilcze¢ na Smier¢)
(...) Miejsce krytyki naukowej jawnej, odwaznej, meskiej, sprawiedliwej zajmuje plotka (...)
krytyka w nauce ma sens, jezeli prowadzi do sprostowania btedow, do naprawy mylnych
poglgdow, do starcia si¢ sprzecznych kierunkow, <walki tezy z antytezq dla stworzenia
syntezy>" [2]. Trudno si¢ dziwi¢, ze Bilikiewicz, ktéry nawet w okresie stalinizmu nie bat si¢
wypowiadac niezaleznych pogladéw, w jesieni zycia bezkompromisowo ocenial intelektualne
wysitki innych autoréw. W niniejszej pracy, sposréd bogatego materialu wyjsciowego,
wybrano  krotkie komentarze, przemyslenia dotyczace réznorodnych — aspektow
psychiatrycznych, ktére T. Bilikiewicz zawart przy okazji recenzowania réznych pozycji
ksigzkowych. Profesor niekiedy zgadzat si¢ z pogladami recenzowanych autoréw, a innym
razem podkreslat swoja dezaprobat¢. Przemyslenia i komentarze T. Bilikiewicza,
uporzagdkowano w postaci quasi-encyklopedycznych haset wedtug porzadku alfabetycznego.

W nawiasach podano noty bibliograficzne recenzowanych pozycji.

Alkohol Stusznie dopatrzyt si¢ Autor (...) analogii migdzy powstaniem natogu alkoholowego
i innych natogéw. (...) Psychiatria biologiczna musi nie tylko sgsiadowac, ale i sprzggac si¢
praktycznie z problematyka socjopsychiatryczng. (...) Czy mozna zrozumie¢ motywacje
popadania w toksykomani¢ mtodziezy dorastajacej, jezeli usunie si¢ z rozwazah wiek
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dzieciecym a mlodziezowym. Obecnie juz u matych dzieci spotyka si¢ zjawisko uzaleznienia;
u nas raczej od alkoholu, za Zachodzie od licznych zwigzkéw chemicznych [3].

»Apallic syndrome” Termin wprowadzit chyba pierwszy E.Kretschmer w r. 1940. Nazwa
(...) pochodzi z tacinskiego pallium lub palla 1 oznacza ptaszcz. Okreslenie jest niesciste
zwlaszcza z punktu widzenia klinicznego, miatoby oznacza¢ stany, w ktérych nieczynna jest
kora mézgowa. W mojej ,,Psychiatrii klinicznej” zamieScitem na ten temat do$¢ obszerny
opis, ilustrowany przypadkiem dziewczynki 9-letniej sztywnej jak deska. Wyliczylem tam
mnéstwo nazw, m. in. réwniez ,,apallic syndrome”. (...) Ja zaliczytem ten stan do pojecia
katalepsji sztywnej, a o ptaszczu w ogdle nie wspomnialem. Najmniej tu dowodéw aby tylko
kora mézgowa w stanie takim miata by¢ nieczynna. Niektérzy autorzy nie potrafig odréznié
katatonii od katalepsji. Sprzeczne w sobie jest okreslenie coma vigile, gdyz stan komatyczny
wyklucza mozliwo$¢ czuwania. Przypadek wtasny ogloszony [4] pod nazwa katalepsji
sztywnej czyli mutisme akinetique. (po 17 latach Bilikiewicz dotart do przypadku leczonego
przez siebie w 1961 roku, publikujac swoje spostrzezenia.) Zaden z 44 wspétautoréw nie
dotart do mojego przypadku 1 nie zapoznal si¢ z moimi wyjasnieniami tresci
etioepigenetycznej. Zespot katalepsji sztywnej zwykt wystepowac na podtozu grubych zmian
organicznych, ktére wyrazaja si¢ wlasnym zespolem objawéw neurologicznych i
psychopatologicznych. Wyrosty na tym podlozu zesp6t katalepsji sztywnej ma charakter
czynnosciowy i wymaga innego leczenia. W naszym przypadku zastosowaliSmy wstrzasy
kardiozolowe i elektryczne — ku oburzeniu umystéw konserwatywnych — i uzyskaliSmy
zupelne wyleczenie zespotu apalicznego. Wyleczenie to miato charakter trwaty [5].

Badanie pacjenta Wielu psychiatréw sadzi, ze wystarczy postugiwaé si¢ intuicjg i rutyna.
(...) dazy sie dzisiaj do usystematyzowania techniki badania zaréwno dla celéw dydaktyki jak
i pézniejszej analizy statystyczno-naukowej uzyskanych faktéw klinicznych. (...) Nie istnieje
metoda klinicznego badania psychiatrycznego np. na wzér metod psychologii klinicznej (...)
nawet gdyby taka metoda istniala, to bytaby raczej szkodliwa, gdyz zakiécataby bezposredni
kontakt z chorym. O ile w XIX wieku traktowano chorego jako czegs$¢ otaczajacej przyrody, to
w XX wieku pod wptywem psychoanalizy do opisowej czesci psychiatrii dotgczyty si¢ studia
nad rozwojem osobowos$ci i nad stosunkami migdzyludzkimi. Dzisiejszego psychiatrg
obchodzg nie tylko poszczegdlne objawy chorobowe, ale i cala sytuacja zyciowa chorego,
jego dzieje oraz stosunek zachodzacy migdzy lekarzem a pacjentem. Waznym narzedziem
stalo si¢ wczuwania w przezycia 1 introspekcja. Zarbwno w diagnostyce jak 1 w terapii
posrednikiem badania i psychoterapii statla si¢ osoba psychiatry. W ten sposéb doszio do

sprzezenia metody opisowej z introspektywng. Zmienit si¢ material chorych. Dawniej byli to

5



mieszkancy szpitali psychiatrycznych, dzisiaj przewazaja chorzy przychodniani. (...) Lekarz
nie jest obserwatorem z daleka, ktory zbiera obiektywne informacje, lecz wigcej, zdany jest w
wyzszym stopniu na subiektywne informacje z ust samego chorego. Dzigki temu osobowos¢
lekarza odgrywa gorujaca role, co jest jak najbardziej pomyslne dla psychoterapii. Rozmowa
z chorym nabiera w tych warunkach szczegdélnego charakteru, ktéry wynika ze wspotpracy
tych dwéch osobowosci [6].

Bibliografia, informacja naukowa Wysoko stoi dzisiaj informatyka w zakresie bibliografii
naukowej., ale ogrom produkcji naukowej sprawia, ze najpowazniejsi badacze ograniczajg si¢
najwyzej do przytoczenia tytutéw obcych prac nie wnikajagc w ich tre$s¢ [3]. Nie jest juz
dzisiaj rzecza mozliwa przeczyta¢ wszystko co na dany temat si¢ pisze. Stwierdza si¢ na
calym Swiecie zjawisko polegajace na tym, ze wszyscy pisza a nikt nie czyta. Nawet autorowi
referatu zbiorczego, jakim jest rozdzial dzieta, trudno jest przeczyta¢ wszystkie prace, ktore sg
przytoczone w zestawieniu piSmiennictwa. W praktyce autor ogranicza si¢ do znajomosci
tytutu i z tej informacji wnosi, co jest trescig pracy [7].

Burghozli Klinika, Bleuler Eugen (1857-1939), Bleuler Manfred (1903-1994) Manfred
Bleuler wyznatl, ze zasadniczym brakiem tej kliniki jest strona laboratoryjna pracy lekarskie;j.
Badan laboratoryjnych nie prowadzi si¢. Pod tym wzgledem klinika pracuje sposobami
staro§wieckimi. Ten doniosty brak ma jednak i1 dobre strony, zmusza lekarzy psychiatréw do
zywszego zainteresowania si¢ chorymi. Ten kontakt z chorymi psychicznie byl (...) istota
dziatalnosci diagnostycznej i dydaktycznej E. Bleulera. Manfred Bleuler w ciggu o$miu lat
pracowat w szpitalach dla somatycznie chorych i miat sposobno$¢ zapozna¢ si¢ bezposrednio
z dolegliwosciami psychicznymi tych pacjentéw. Byty to przypadki, ktérych w Burgholzli
lekarze nie spotykali. (...) Chorzy psychicznie miewaja dolegliwo$ci somatyczne, psychiatra
ma obowigzek je uwzgledni¢. Psychiatria omawianego podrgcznika tkwi wiec korzeniami w
ogdlnej medycynie [8].

Charakteropatia = Obecnie miano 1 pojegcie charakteropatii zdobyly sobie prawo
obywatelstwa Swiatowego (...) gdyby [autorzy] powt6rzyli nasze doswiadczenia z masowym
poddawaniem psychopatéw PEG, przekonaliby si¢, ze staroswieckie to pojgcie, nie moze si¢
osta¢ wobec rzucajgcych si¢ w oczy wynikéw tych badan. Owi psychopaci to w
przygniatajacej wiekszosci przypadkéw wykazuja objawy przebytego uszkodzenia mézgu, sg
wiec encefalopatami. Dla odréznienia tych przypadkéw stworzono termin charakteropatia [9].
Choroby psychosomatyczne Schlobies pomingl choroby psychosomatyczne, ktére — jak
wyjasniat — powinny zajmowac¢ przede wszystkim internistéw. Argument niestuszny, gdyz

wlasnie najwiecej trudnosci rozpoznawczych miewajg zaréwno internisci jak i psychiatrzy w
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r6znicowaniu migdzy cierpieniami internistycznymi i nawarstwieniami psychiatrycznymi,
zwlaszcza nerwicami [10].

Chorzy psychicznie a czyny karalne Wielkie niesprawiedliwosci pochodza od tych ktérzy
daza do zbytku, a nie od tych, ktérych popycha bieda”. [Arystoteles] Amerykanscy
socjolodzy zwrdcili uwage, ze laicy uznajg czlowieka za umystowo chorego wedtug trzech
sprawdzianéw 1) zalamanie si¢ czynno$ci rozumowych, 2) utrata samoopanowania i kontroli
nad samym sobg 1 3) skrajnie nieodpowiednie zachowanie socjalne. (...) Czy rzeczywiscie
ludzie uposledzeni umystowo zagrazaja w wyzszym stopniu bezpieczenstwu publicznemu niz
zdrowi czy odwrotnie. (...) Umystowo uposledzeni nie popetniajg czgSciej ale tez i nie
rzadziej tego typu przestepstwa w poréwnaniu ze sprawcami zdrowymi [11].

Diagnostyka réznicowa w psychiatrii Jest to w zakresie diagnostyki psychiatrycznej
pierwsza publikacja. W innych dziedzinach medycyny metode skroconej diagnostyki juz
dawno opracowano. W 1922 roku wyszto IV wydanie ,,Diagnostyki chor6b wewnetrznych w
formie tabel”. Poprzednie wydania zatytulowane byty ,,RéZnicowo-diagnostyczne tabele”
Autorem byt A. J. Cemach. Tenze autor oglosit réwniez ok. 1914 roku analogiczng pracg pt.
,Diagnostyka chirurgiczna w formie tabel dla studentéw i lekarzy” . Ksigzeczki cieszyly si¢
wielkim powodzeniem, byly bardzo przydatne praktycznie, umozliwiajac dorazng, szybka
orientacje¢ w postepowaniu rozpoznawczym. Postugiwalem si¢ nig podczas studiéw lekarskich
w Krakowie przed egzaminem z interny i bardzo ja sobie chwalilem. Juz po II wojnie
$wiatowej nosilisSmy si¢ z doc. Leonardem Wdowiakiem z zamiarem opracowania takiej
pracy na uzytek naszych studentéw i lekarzy. Zamiaru tego nie udato si¢ urzeczywistnic (...)
Takie samo dzielo napisane przez ktérego§ z naszych wybitnych psychiatréw, byloby
znacznie gruntowniejsze 1 podniostoby znacznie poziom diagnostyki. Moze moje uwagi
znajdg oddzwigk wséréd naszych psychiatrow. Wdzieczny temat dla rozprawy doktorskiej!
[10].

Etioepigenetyczna struktura psychoz Poniewaz pojecie etioepigenetycznej struktury
psychoz do autoré6w nie dotarto, nie widza roznicy miedzy przewleklym procesem
schizofrenicznym, reprezentowanym w czystej postaci przez schizofreni¢ prosta, a innymi
psychozami schizofrenicznymi. Nie dostrzegaja mozliwosci podziatu na podloze i na
nawarstwienie czynnos$ciowe. (...) Fakty (...) proszg si¢ o uogdlnienie takie, aby organiczne
uszkodzenie mézgu stanowilo jako podtoze jedng warstwe, a powiklania psychotyczne i
nerwicowe druga warstwe (...) nastepstwem tak ustawionej klasyfikacji jest wyosobnienie w
osobnych rozdziatach niedorozwoju umystowego oraz padaczki, tak jak gdyby to nie byly

nastepstwa organicznego uszkodzenia mézgu na réwni z wszelkimi innymi (...) wcigz jeszcze
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pokutuje w systematyce niemieckiej tradycyjne przeswiadczenie, ze s3 to jednostki
nozologiczne (...) wigkszos¢ autorow nie zdaje sobie sprawy, ze s3 to pézne nastgpstwa spraw
przerdznej etiologii, wyodrebnionych tylko dzigki temu, ze jaki$ nawet laikom rzucajacy si¢
objaw lub zesp6t objawowy rzuca si¢ w oczy i robi wrazenie [9]. Zapomina si¢ wcigz, ze [E.
Bleuler] méwit o schizofreniach w liczbie mnogiej. (...) W potocznym jezyku przewaza
termin schizofrenia w liczbie pojedynczej, tak jak gdyby chodzito o jednostke nozologiczna.
Osobiscie moge tylko da¢ wyraz rozczarowaniu, ze do autorOw nie dotarta koncepcja
etioepigenetycznej struktury psychoz schizofrenicznych. Przyjeto si¢ na Zachodzie ze
ignoruje si¢ pismiennictwo obcojezyczne z powodu trudno$ci jezykowych. Ale nie jest
zrozumiale, ze ogloszona w jezyku niemieckim w aktach Akademii Leopoldina rozprawa pt.
,Die Atioepigenese in der psychiatrischen Forschung” (1970) nie zostala wymieniona w
piSmiennictwie [12].

Freud Sigmunt (1856-1939) Freud niewatpliwie byl wybitng osobg, ale czy rzeczywiscie
proporcja waznosci Freuda do Babifskiego byla az tak duza, ze Freudowi nalezato poswiecic¢
4 strony, a Babinskiemu 4 wiersze. Na temat psychoanalizy i jej kierunkéw zamieszczono
duzych rozmiaréw artykuty. Nie obowigzywata tu oszczednos$¢ przestrzeni wydawniczej, np.
neofreudyzm zajmuje 1,5 strony i jeszcze wiecej [1].

Genetyka Gdy tezy reformistéw z gatunku np. Rudina zapanowaly w psychiatrii
niemieckiej, usilowano prawa Mendla zastosowa¢ do wyjasnienia genezy niedorozwoju
umystowego i1 padaczki. Dzi§ wiemy, ze jednostki te sg osobniczo nabyte na skutek
uszkodzenia doznanego perinatalnie albo pdzniej albo wczesniej nawet w sensie
chromosomopatii 1 genopatii. Sprawy te tylko imitujg prawdziwe pochodzenie genetyczne [9].
Hebefrenia [Wolfgang Kretchmer] stara si¢ wyjasni¢ zwigzek miedzy procesem dojrzewania
i chorobg psychiczng (...) Szczegdlng uwage poswiecil pojeciom hebefrenii, heboidu i
przetomu pokwitania. Do tego celu musial siggnag¢ do dziejéw pojecia schizofrenii ze
stanowiska teorii strukturalnej i ewolucji. (...) Mnostwo wybitnych naukowcéw popadio w
zapomnienie, co jest niewatpliwg niesprawiedliwoscig. Przytacza Downa (1887), ktory
pierwszy sformulowal triade charakteru schizoidno-schizofrenicznego: zamknigty w sobie,
nieufny, nadsumienny. Kahlbauma autor uznaje nie za przedstannika, lecz za zatozyciela
nowoczesnej psychiatrii, ktéry obok systematyzacji zespoléw katatonicznego i
hebefrenicznego ma zastuge zapoczatkowania psychiatrycznej patologii rozwojowej i
pedagogicznej terapii schizofrenii. W okresie dojrzewania dochodzg do gtosu ogélnoludzkie
przemiany a jednocze$nie i zaburzenia psychiczne, autor ten wiasnie okres uznat za kluczowy

w badaniu psychiatrycznym (...) W przedmowie autor wylicza w jednym rze¢dzie nazwiska
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Kahlbauma, Heckera, Daraszkiewicza i Diema. Polskiego czytelnika musi zainteresowac
osoba Ludwika Daszkiewicza, ktéry obronit doktorat w Dorpacie (1858), w tym miescie
wydat (1892) prace ,,Uber Hebephrenie, insbesondere deren schwere Form™ [13].

Jezyk angielski Prawdopodobnie zawarte w mojej recenzji uwagi pochwalne i krytyczne nie
dotarty w catej rozciaggtosci do Czcigodnego autora. Réznice jezykowe sprawiajg, ze narody
uzywajace jezyka niekongresowego pozostajg nieznane. Juz wiele narodéw, np.
skandynawskie, drukujag swoje publikacje w jezyku angielskim, ktéry na podstawie
nieopisanej umowy wybit si¢ po wojnie na pierwsze miejsce jako jezyk miedzynarodowy. (...)
Tylko tg droga da si¢ uzyska¢ prawdziwg integracje nauki Swiatowej. Nawykowy patriotyzm
wielu autoréw doprowadzil do powotywania si¢ wylacznie na prace z tego samego kregu
jezykowego, co stwarza szkodliwg sugesti¢, jakoby drudzy nic godnego uwagi nie dokonali
[3].

Jezyk naukowy publikacji Im wigcej si¢ na jaki§ temat pisze, tym wigcej sprzecznych
pogladéw dochodzi do glosu (...) W czasie lektury nasuwa si¢ czytelnikowi pytanie, czy tego
wszystkiego nie mozna by powiedzie¢ znacznie krécej i mniej uczenie (...) autor lubuje si¢ jak
wielu niemieckich autoréw, w terminologii jak najbardziej wyszukanej. W ten sposob rzeczy
ogdlnie kazdemu psychiatrze znane wydajg si¢ by¢ czyms$ nowym. Dopiero po zastanowieniu
czytelnik dokonuje sobie przektadu uczonych terminéw na zwyktly jezyk codziennej praktyki
[14].

Jung Carl Gustav (1875-1961) Na temat archetypéw kolektywnej nie§wiadomosci
wypowiadat wiele sprzecznych objasnien. Sadzac z ogromu piSmiennictwa, ktére Jung
spowodowal, byt on jednym z najbardziej poczytnych autoréw. Stusznos¢ gltoszonych teorii o
powodzenie w praktyce bardzo czesto wcale nie idg w parze. (...) Chorych przecigga
osobowos$¢ psychoterapeuty, a nie jego teoretyczne poglady. Tezy Junga sg nagromadzeniem
sprzecznosci, spekulacji i dgznosci do stworzenia totalnego §wiatopogladu, mimo ze miat on
zwyczaj powotywac si¢ na empiri¢. Na zarzuty sprzecznosci Jung zwykt byt si¢ powotywac
si¢ na to, ze przeciez wszedzie panuje chaos, dlatego tez jego chaotyczna teoria jest po prostu
dostosowana do naszego $wiata (...) Chociaz Freud w spekulacjach teoretycznych posunat si¢
dos¢ daleko w dziedzing metapsychologii, to dopuszczal do glosu pacjenta dzigki metodzie
wolnych skojarzen. Jung uwazal wszystko co w pacjencie osobiste za irracjonalne i
przypadkowe 1 odtracat te elementy (...) Wyzej stawiat spekulatywne koncepcje niz neutralne,
fenomenologiczne wyniki badan lekarskich. Teoria archetypéw Junga nie opiera si¢ wigc na

empirii klinicznej [15].



Kanabinole Nie wierzono, ze spozycie [kanabinoli] moze mie¢ dgznos$¢ ekspansywna, ze
szczegblnie mtodziez moze padac ofiarg natogu; sadzono, ze haszysz w przeciwienstwie do
opiatow nie powoduje zwigkszania dawek, objawdow abstynencyjnych (...) W ostatnich latach
okazalo si¢, ze przestrogi autora [Stringaris] byly uzasadnione, gdyz doszto do
eksplozywnego rozpowszechnienia si¢ haszyszu, réwnolegle z LSD, kokaing, opiatami,
meskaling 1 mndstwem przetworéw farmaceutycznych (...) Haszyszyzm wybit sie w tej chwili
na pierwsze miejsce i przybiera w nieprawdopodobnie szybkim tempie na sile (...) Tak jak
alkoholizm i1 haszyszyzm moze si¢ zejs¢ ze schizofrenia, z czego oczywiscie nie wynika, aby
zatrucie haszyszem mialo wywotywac schizofreni¢, bo i1 takie mylne opinie czasem
spotykamy (...) W naszym kraju wcigz jeszcze na pierwszym miejscu jest alkoholizm (dwa
miliony ofiar!), ale i narkomania zaczyna robi¢ postepy coraz grozniejsze. Jezeli chodzi o
lepsze do zaczyna $wita¢ nadzieja na lepsze po oswiadczeniu ministra finanséw Stefana
Jedrychowskiego (...) stwierdzajacego, ze dochody z alkoholu pociagaja za sobg tak znaczne
straty gospodarcze, ze spadek spozycia alkoholu wptynatby dodatnio na ogdlng sytuacje
finansowa [16].

Klasyfikacja psychoz Autorzy (...) opowiadali si¢ przeciwko nowoczesnym koncepcjom
unifikujagcym obie gléwne grupy choréb pod nazwg ,Einheitspsychoze” lub
,Universalgenese”, jak rowniez przeciwko rozdrabnianiu dwoéch duzych grup psychoz
endogennych na inne, mniejsze, jednostki nozologiczne, przy braku dowodéw klinicznej lub
genetycznej ich samodzielnos$ci. Jedyny odrebny gatunek jaki utworzono, to tzw. psychozy
cykloidne, w ktérych odrebnos$¢ wierza, idac w tym za Leonardem (...) Stoja one posrodku
dwoch kregdw psychotycznych, majac ze schizofreniag wspdlne podobiefistwo symptomatyki,
a z cyklofrenig okresowos¢ przebiegu [9].

Kontakt z pacjentem Zbytnia mechanizacja pracy lekarskiej zabija to co jest najistotniejsze:
indywidualng daznos¢ lekarza do zrozumienia przezy¢ chorego [14].

Leczenie wstrzasowe Wstrzasy elektryczne autorzy przedstawiaja, jak gdyby one wyparty
wszelkie inne (...) Z doswiadczenia wcigz cenimy sobie wstrzasy kardiazolowi. Leczenie
$pigczkami atropinowymi nie jest autorom znane, przynajmniej nic o nich nie piszg [9].
Mianownictwo psychiatryczne Od lat psychiatrzy domagaja si¢ stownika
terminologicznego, ktéry by uporzagdkowat mianownictwo (...) R6zne szkoty tworzg sobie od
dawna wlasne nazewnictwo, albo na oznaczenie rzeczywiscie nowych poje¢, albo na
oznaczenie starych poje¢, ktérym nadaje si¢ coraz to nowsze miana (...) Zamieszanie w
dziedzinie poje¢ psychologiczno-psychopatologicznych graniczy juz na calym $wiecie z

chaosem [1].
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Neuroscience a problem psychofizyczny Poniewaz z natury rzeczy u podstaw
swiatopogladu katolikow musi leze¢ dualizm, osiggnigcia nowoczesnej neurofizjologii
(neuroscience) muszg tu stanowic problem szczegoélnie trudny. Zalozeniem praktycznym tych
wysitkOw na razie jest zasada <wiedza w stuzbie cztowieka> (...) Doroczne zabranie
Deutsche Akademie der Naturforscher Leopoldina, [pazdziernik 1971] po§wigcone gtéwnemu
tematowi <Informatyka>, gdzie roztrzasano m.in. takie same problemy zwigzane z
cybernetycznym 1 mnemosynejdetycznym ujeciem czynnosci mézgu (...) Najmniej wiemy na
temat neuronalnych operacji kory mézgowe;j. (...) Mimo ogromnych postepow, jeden aspekt
pozostaje niewyjasniony: zwigzek ze $wiadomos$cig. Im dalej posuwaja si¢ badania nad
mozgiem, tym bardziej oddalamy si¢ od rozwigzania problemu psychofizycznego (brain-mind
problem). Dokonano préby rozwigzania za pomocg modelu problemu psychofizycznego (...)
Niektorzy specjalisci do tego stopnia zasklepieni s3 w swojej dziedzinie, ze nie okazuja
najmniejszego zrozumienia dla elementarnych zagadnien sasiednich dziedzin albo ich tezy
zwalczajg (...) na mézgu w jakims sensie wszyscy powinni si¢ zna¢, poniewaz jest to podtoze
wszelkich naukowych dociekan zwigzanych z Czlowiekiem [17].

Padaczka Pochwaly godne jest krytyczne stanowisko wobec rozpowszechnionego zwlaszcza
wsréd neurologéw luminalu. Wyraznie podkreslono szkodliwe dziatanie luminalu u dzieci
[3].

Pawlow Iwan (1849-1936) Niedoceniany w ciggu dlugiego czasu Pawlow dzisiaj triumfuje
(...) Moze dlatego byt niedoceniany lub zwalczany, ze podawano go psychiatrom zachodnim
w znieksztalconej, zdogmatyzowanej postaci pseudopawlowowskich interpretacji. Byloby
dobrze, gdyby ci sami dogmatycy wypowiedzieli si¢ krytycznie o wspétczesnych probach
eklektycznej syntezy tak sprzecznych dawniej w ich oczach kierunkéw jak psychoanaliza i
nerwizm (...) Odnosi si¢ wrazenie, ze autor po prostu nie zna innych jezykéw poza
niemieckim i angielskim. Przydatoby mu si¢ jednak i piSmiennictwo innych krajéw. Prace
Mazurkiewicza moze wptynetyby na poglady autora. [Mazurkiewicz] byl psychiatrg i
pierwszym z autorow, ktorzy docenili a nawet wzbogacili swoimi pracami osiggni¢cia nauki
Pawltowa [18].

Podreczniki psychiatrii Studenci w naszym kraju nie mogg narzeka¢ na brak podrecznikow
(...) W r. 1970 wyszedt w opracowaniu Haliny Grabowskiej skrét obszernej ,,Psychiatrii
klinicznej” T. Bilikiewicza pt. ,,Psychiatria”. W r. 1974 wyszto Il wydanie tego podrecznika
rozszerzone i uzupetnione (...) ponadto nalezy wymieni¢ 3 wydania podrecznika ,,Zarys
psychiatrii” Lucjana Korzeniowskiego oraz 3 wydania ,,Zarysu diagnostyki psychiatrycznej”

E. Wilczkowskiego i A. Bukowczyka. (...) Lekarze polscy sg z zakresu psychiatrii lepiej
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przygotowani niz lekarze psychiatrzy wielu krajow przodujacych [19]. Zagadnieniom
praktycznym poswigcono bardzo mato miejsca (...) podczas gdy wywodom teoretycznym
bardzo hojnie przydzielono duzo przestrzeni wydawniczej. Autor jakby chwilami zapomniat
ze pisze podrecznik dla studentéw i lekarzy, ktérzy moga nie mie¢ zrozumienia dla tak
czestych w psychiatrii hipotez i teorii. Natomiast potrzebna im jest wiedza praktyczna [3].
Pi$miennictwo psychiatryczne Europy Srodkowej  Pismiennictwo psychiatryczne
niektérych krajow socjalistycznych (...) wzbogacitoby tres¢ omawianego dzieta, a kto wie czy
nie przyczynitoby si¢ pod niejednym wzgledem do rozszerzenia horyzontéw myslowych
niektérych autoréw. (...) Pora juz jest chyba aby psychiatrzy calego $wiata zaczgli nareszcie
jak przedstawiciele innych dyscyplin lekarskich przemawia¢ jednym uniwersalnym je¢zykiem,
ale nie w znaczeniu jezykowym, lecz w znaczeniu pojeciowym [7].

Psychiatria a neurologia Jezeli chodzi o zakres wiadomosci teoretycznych i praktycznych to
potaczenie tych dwdéch dyscyplin ma swoje dobre strony. Ale z doswiadczenia wiemy, ze
mato ktéry neurolog lub psychiatra potrafi opanowac obie dyscypliny w tym samym stopniu .
Zwykle jedna z nich jest na dalszym planie w zyciu 1 zamilowaniach. Cierpia na tym studenci
i chorzy. (...) Odnosi si¢ wrazenie, ze to neurolodzy na zakonczenie pracy neurologicznej
podaja w streszczeniu pewne bardzo ogdlne wiadomosci, aby neurolog byt zorientowany z
grubsza, czym zajmujg si¢ psychiatrzy [20].

Psychiatria dziecieca Psychiatria dziecigca jest juz w wielu krajach odrebng specjalnoscia.
W naszym kraju réwniez, chociaz liczba tych specjalistow jest wcigz jeszcze znikoma.
Dziedzina ta nalezy jednoczesnie do psychiatrii i pediatrii. U nas dokonano ostatnio wcielenia
psychiatrii dziecigcej do pediatrii w ramach tzw. paranoia reorganisatoria. O tyle krok ten jest
u nas przedwczesny, ze nasi pediatrzy nie posiadajg w wigkszosci nalezytego przeszkolenia w
zakresie psychiatrii i jej poszczegdlnych dziatéw. (...) Pedopsychiatra musi zna¢ doskonale
diagnostyke psychiatryczng, chociaz moze by¢ mniej biegtym w dziedzinie pediatrii. (...)
Psychozy endogenne i czynnoSciowe zaburzenia wieku dziecigco-mlodziezowego wystepuja
przewaznie u osobnikow somatycznie zdrowych. Natomiast z czystym wyksztalceniem
pediatra nie potrafi rozpozna¢ zaburzen psychicznych, jezeli nie przeszedt powaznego
szkolenia psychiatrycznego. (...) Rozdziat psychiatrii dziecieco-mtodziezowej zupelnie
zrozumialy dla kazdego psychiatry, bytby zupetnie niezrozumiaty dla nieprzygotowanego z
psychiatry pediatry [7].

Psychiatria niemiecka Psychiatria niemiecka niewatpliwie przoduje na $wiecie wtasnie jako
psychiatria kliniczna. Ma to wiele dobrych stron. Ale miewa tez i strony ujemne (...)

Przeswiadczenie o wilasnej wyzszosci prowadzi do niezamierzonego lekcewazenia dorobku
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innych narodéw, ktére moze réwniez wniosly warto$ciowe elementy do skarbnicy wiedzy
klinicznej. (...) Nie zdarza si¢, ze aby pewne koncepcje, ktére kiedys dawno byly
niewatpliwym osiagni¢ciem zostaly (...) uznane za przestarzale, zacofane lub nawet btedne.
Mam na mysli wiele takich poje¢¢, ktére zrosty si¢ z psychiatrig kliniczng niemiecka tak
integralnie, ze nie da si¢ ich wykorzeni¢. Psychiatrzy, ktérzy czytaja i studiuja w obcych
jezykach sg pod tym wzgledem znacznie elastyczniejsi [7]. Autor zredukowat do minimum
rozwazania na temat analizy bytu, uznajac je raczej za historyczno-psychiatryczng
pozostatos¢ dawnych spekulacji., ktére dawniej tak lubili niektérzy psychiatrzy niemieccy [3].
Psychiatria sadowa Psychiatrzy stali na stanowisku, ze nie da si¢ ani pozytywnie ani
negatywnie rozstrzygnac, czy czlowiek jest wolny w rozporzadzaniu swoja wola. Prawnicy
sktadajg si¢ do pogladu, ze tak. W praktyce sadowo-psychiatrycznej trzeba byto rozgraniczy¢
kompetencje jednych i drugich. Odpowiedzialnos¢ cztowieka wobec prawa ma charakter
normatywny, a zadaniem s¢dziego jest rozstrzygnag¢ wedlug rodzaju i rozmiaréw
stwierdzonych nieprawidlowosci psychicznych na podstawie opinii biegtych. Zagadnien tych
nie da si¢ rozstrzygna¢ w konkretnych szczegétach. Trzeba bylo pozostawi¢ na uboczu wiele
spornych spraw, ktére nasuwajg si¢ z praktyki zyciowej, cho¢by surowe wymogi naukowe
nasuwaly inne wyjscie. (...) Teoretycy prawa i praktycy, ale takze i laicy wykazuja daleko
idace rozbieznosci w ocenie podejmowanych wyrokow [21].

Psychoanaliza Psychiatria kliniczna musi bra¢ gér¢ nad spekulacjami freudyzmu i jego
epigonéw (...) Skuteczno$¢ réznych szkét psychoanalitycznych w zastosowaniu do leczenia
zaburzen typu nerwicowego jest watpliwa. Psychoanaliza w Stanach Zjednoczonych
rozpowszechnita si¢ w duzych miastach dzigki temu, Ze opierala si¢ na praktyce prywatnej.
Tylko tam psychoterapeuta miat i ma dotad pole do popisu. Psychoanaliza w leczeniu
indywidualnych chorych zamienita si¢ w lukratywny business. Lekarz lub psychoterapeuta
laicki nie mégt sie tu nie obawia¢ krytyki naukowej, gérowat bowiem nad bezkrytycznym
ignorantem, ktéremu mégt w czasie posiedzen wpaja¢ najbardziej niedorzeczne poglady co
do wczesno-dzieciecych konfliktow nerwicotworczych. Madre spostrzezenia starych
psychoanalitykéw zamienity si¢ z uptywem czasu w niedorzeczne uogélnienia, ktére
zignorowaty diagnostyke psychiatryczng i daty swobode wypowiedzi ignorantom i ludziom
interesu [3].

Psychopatia Pojecie psychopatii, ktérego poza obszarem niemieckim si¢ juz wlasciwie nie
uzywa, odkad okazalo si¢, ze osobowosci tzw. psychopatyczne sg produktem lekkiego, ale nie
mniej istotnego organicznego uszkodzenia moézgu. Pojecie to powstalo w czasach, gdy

psychiatrom jeszcze si¢ nie $nito, aby mozna bylo za zycia za pomocg metod biologicznych
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bada¢ moézg ludzki. Obecnie nie wystarczaja najdoktadniejsze nawet uklady klasyfikujace
obrazy osobowosci psychopatycznych, lecz znacznie wazniejsze jest ustalenie czynnikéw,
ktére doprowadzily do powstania encefalopatii przejawiajacej si¢ albo niedorozwojem
umystowym albo cechami charakteropatycznymi albo neuropatyczng sklonnoscig do
nieprawidlowych stanéw reaktywnych [7]. Terminu psychopatia wolno uzywa¢ tylko pod
warunkiem, ze przeprowadzono wszystkie badania kliniczne konieczne do wykluczenia
przyczyn organicznych stwierdzanych zaburzen osobowosci. Gdy stwierdzi si¢ zmiany w
mozgu i udowodni si¢, ze stwierdzone cechy niby psychopatyczne zalezne sg od wykrytych
zmian w moézgu, woéwczas nie powinno si¢ juz méwi¢ o psychopatii, lecz o organiczne;j
charakteropatii. Motywem rezygnacji z nazwy psychopatia wcale nie byly i1 nie sa wzgledy
scistosci naukowej. Motywem najistotniejszym byly naduzycia, ktérych dokonywano za
pomoca nazwy psychopatia. Psychopata jest catkowicie poczytalny, ale jednak w praktyce
sagdowo-psychiatrycznej czesto zdarzato si¢ i moze si¢ zdarzy¢, ze z rozpoznania psychopatii
obrona robita lub mogtaby zrobi¢ uzytek na korzys¢ oskarzonego (...) Charakteropata jako
osobnik z organicznie uszkodzonym mézgiem jest czitowiekiem chorym, podczas gdy
psychopata jest cztowiekiem zdrowym. Odpowiedzialno$¢ cztowieka chorego musi byc¢
inaczej oceniana niz odpowiedzialno$¢ psychopaty. Nie-lekarze zdajg si¢ powyzszej zasady
czasem nie rozumie¢. Psychiatria sgdowa jest dziedzing medycyny. (...) Lekarz zawsze szuka
1 musi szuka¢ czynnika etiologicznego w kazdym przypadku niejasnym. W wielu
przypadkach udaje si¢ to dopiero po zmudnych badaniach klinicznych. Im doktadniejsze
badania mamy mozno$¢ przeprowadzi¢, tym tatwiej udaje si¢ nam wpas¢ na slady przebytej
kiedy$ sprawy mozgowej [22].

Psychoterapia Poniewaz nie jest lekarzem jego praktyka ma charakter psychoterapii laickie;j
(...) terapia jest przeciez niewatpliwie dzialem medycyny [15].

Schizofrenia Jezeli nie moze by¢ mowy o jednej schizofrenii to tym samym padajag w
prozni¢ rozwazania nad przebiegiem, procesem, czy chorobg tych zaburzen. Musi by¢ jaki$
powdd, dla ktérych E. Bleuler rozréznit cztery schizofrenie. Ale blizszy wglad w te 4 postacie
nie pozostawia watpliwosci, ze nie sg one do siebie podobne pod wzgledem przebiegu i
zejécia. Jest tylko jedna postaé, wyrdzniajgca si¢ sposrdd innych, schizophrenia simplex.
Tylko ona jedna ma charakter od poczatku do konca przewlekty. Wynika z tego, ze rzekoma
jednostka nozologiczna schizofrenia musi ulec rozwarstwieniu, I pod tym katem, moim
zdaniem nalezalo przeanalizowac bogata historyczng kazuistyke (...) Na ciezko$¢ przebiegu
wywiera wplyw nie dziedziczno$¢, nie poziom inteligencji, nie wiek zachorowania i nie

poczatkowa symptomatyka, lecz raczej przedchorobowa osobowos$¢, stopien spotecznej
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integracji i dostosowania spoteczno-rodzinnego oraz zmienne konstelacje zyciowe wiacznie
ze starzeniem si¢ [12]. W pewnym srodowisku przyzwyczajono si¢ mowi¢ na schizofreni¢
paranoidalng ,,schizofrenia urojeniowa” (...) Paranoidalny i urojeniowy to nie to samo (...)
urojeniowy jest terminem symptomatologicznym, a paranoidalny syndromologicznym. Razi
to tym bardziej, ze autor wktada termin schizofrenia urojeniowa w usta samego Bleulera. To
samo dotyczy terminu ,,schizofrenopodobny”, ktéry jest biedny, co swego czasu Ryszard
Dreszer (...) przekazal jako zalecenie. Nie ma tu konsekwencji, gdyz na str. 324 podano
prawidtowo ,,schizophrenoidalis” [1].

Stowniki encyklopedyczne psychiatryczne W stownikach encyklopedycznych nie ma
zwyczaju zamieszczac bibliografii, ktéra z natury rzeczy nie moze by¢ nawet w przyblizeniu
kompletna, musiataby bowiem teoretycznie i praktycznie rzecz biorgc obejmowac calg
literaturg §wiata. Ponadto pi$miennictwo naraza autorow na krytyke, stanowi bowiem w tym
wypadku negacje kompletnosci. Do kilku hasetl nagromadzono ogromne pi$miennictwo, ktére
ma symbolizowa¢ erudycj¢, a do innych hasel nie ma nic. (...) Kazdy z autoréw
uprzywilejowat jaki§ swoj ulubiony temat, do ktérego rozporzadzal obfitszym
piSmiennictwem, tak jakby zapomnial, ze jest wspdtautorem stownika encyklopedycznego
dotyczacego catej psychiatrii i jej pogranicza. (...) Niektérzy z autoréw zamiescili nawet
pozycje malej wagi, nawet rzektbym artykuliki 1 przyczyneczki, a pomijali milczeniem dzieta
encyklopedyczne polskie 1 zagraniczne, w ktérych znalez¢ mozna bardzo duzo materiatu.
Zjawisko to tlumaczy si¢ uczuciem zyczliwosci dla uczniéw i przyjaciot (...) Kazdy stownik
musi si¢ trzyma¢ bezwzglednie zasad absolutnego obiektywizmu. (...) jest rzecza
niedopuszczalng aby opracowujacy hasto autor dawal wyraz swoim osobistym pogladom,
tylko dlatego, ze dorwat si¢ do glosu. (...) Przewaznie hasta z zakresu psychiatrii wchodza w
sktad stownikéw ogdlnolekarskich, ale sg tez stowniki psychiatryczne albo nawet dotyczace
jakiej$ wezszej dziedziny skladowej psychiatrii. Omawiane wydawnictwo miato obowigzek
podania tytuléw wszystkich dziel typu stownikowego lub encyklopedycznego, z ktérego
autorzy korzystali lub przynajmniej powinni byli korzysta¢. Wczytujac si¢ w bogaty materiat
Stownika nabratem obawy graniczacej z pewnos$cig, ze rézne podstawowe dziela z zakresu
poszczegblnych probleméw nie byty im widocznie dostepne [1].

Socjopsychiatria Migdzy $wiatem przezy¢ chorego a otoczeniem zachodzi sytuacja
wzajemnego oddzialywania, ktéremu obecnie nadaje si¢ nazwe interakcji. (...)
Zakwestionowano celowos¢ postugiwania si¢ tradycyjnym uktadem postaci klinicznych
schizofrenii, zamiast poprzestania na socjo-psychopatologicznych faktach w ramach

schizofrenicznego schorzenia (...) Proponowano uzupeini¢ w badaniach grupy socjo-
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ekonomiczne grupami socjo-psychopatologicznymi. Zachodzi przy tym obawa, ze moze dojs¢
do powstania tajemnej mowy (Geheimsprache) socjologiczno-statystycznej, ktéra raczej
zaciemnia niz wyjasnia trudng problematyke interakcji (...) Srodowisko wywiera wptyw na
chorych ale i nawzajem schizofrenicy majg wplywem na otoczenie Jest to wdzigczny temat z
zakresu socjopsychiatrii, ktéremu poswig¢cono uwage tylko marginesowo [23].

Statystyka Ogromng przewage prac statystycznych nazwano, nie bez racji, ogniem
huraganowym, pod ktérym wszyscy czujg si¢ przyduszeni. Statystyka jest koniecznoscia, ale
(...) prace takie tatwiej jest czyta¢ niz stuchac [23].

SpiaczKi atropinowe Sprzeciw nalezy si¢ autorowi notatki o $piaczkach atropinowych w
przebiegu ktérych ma wystgpowaé z reguly pelny obraz majaczenia z podnieceniem i
goraczka. Tak bywato dawniej, obecnie powiklaniom tym zapobiega si¢ skutecznie. Tak
groznie sformulowana notatka moze odstraszy¢ od stosowania atropino terapii, co nie lezy w
kompetencjach (...) stownika encyklopedycznego [1].

Swiadomo$¢ a mnemosynejdesis Sa wciaz jeszcze w obiegu pojecia, ktére powstaly w
dawnych czasach, gdy do psychiatrii nie dotarly jeszcze badania dodatkowe, (...) ale mimo to
przez wielu autoréw sa uzywane (...) [Swiadomo$¢] to moim zdaniem jedno z tych pojeé,
ktére kazdy psychiatra rozumie, ale nie potrafi zdefiniowaé. Jednakze na drodze samych
rozwazan definicyjnych nie dato si¢ dotychczas rozwigza¢ tego podstawowego dla
psychofizjologii i w tym samym dla psychopatologii zagadnienia. Ale od zupelnie innej
strony otworzyly si¢ pewne widoki w zwigzku z teorig mnemosynejdesis, ktéra byta
przedmiotem rozwazan na dorocznym zebraniu Deutche Akademie der Naturforscher
Leopoldina w 1971 roku, poswieconym tematowi wiodgcemu ,,Informatyka”. W przysztosci
bedzie mozna by¢ moze pokusi¢ si¢ nawet o co$§ w rodzaju chemii $wiadomosci, na razie
przynajmniej na modelu strukturalnym hipotetycznie [7].

Teoria uczenia si¢ a etologia Proces uczenia stanowi podstawe nowoczesnej psychologii.
Jest on szczegblng postacig adaptacji zywych ustrojow do srodowiska. (...) Nie chodzi tu, jak
w etologii, o wrodzone schematy, lecz o zachowanie plastyczne (...) Wprawdzie i w reakcjach
dziatania widzimy pewien repetetywny przebieg zachowania (...) r6znica polega na tym, ze w
zachowaniu operatywnym nie da si¢ praktycznie zatozy¢ jakiejkolwiek granicy w stosunkach
podnieta-reakcja (...) etologia zajmuje si¢ potaczeniami bardziej sztywnymi i trwalszymi (...)
teoria uczenia si¢ zajmuje si¢ raczej zjawiskami przystosowania bardziej plastycznymi i

ograniczonymi w czasie [24].

16



Zespoly psychosomatyczne Najwigcej zrozumienia dla tych zagadnien okazujg psychiatrzy
(...) Internisci 1 lekarze ogdlni (...) jakze czesto hipochondryzuja jatrogennie pacjentow,
straszac ich groznymi somatycznymi chorobami [7].

Zespol poobozowy Wyrazi trzeba zal, ze [autor] nie zapoznat si¢ z ozywiong dyskusja ktora
toczyla si¢ i dotad jeszcze nie ucichta na temat ,,eutanazji” w wydaniu hitlerowskim. Autor
sam si¢ wypowiadat na ten temat w 1965 roku na famach Fortschr. Neurol. Psychiatr. Jego
opinia oraz poglady wielu innych psychiatrow niemieckich na temat psychiatrii hitlerowskiej
wywotaty silny oddzwick w polskim pismiennictwie (T.Bilikiewicz ,,Aspekt filozoficzno-
lekarski problemu eutanazji”’, Gdanskie Zeszyty Humanistyczne 1966 oraz Psychiatria Polska
[25]). Autor przeciwstawit si¢ rutynowemu stanowisku bieglych w procesach o
odszkodowania, ktérzy bardzo czgsto widzieli w ofiarach przesladowan przede wszystkim
motywy roszczeniowe. Budzilo to zrozumiate rozgoryczenie, ze ofiar prze§ladowan nie
traktowano z nalezyta sprawiedliwoscig. Pomini¢to ofiary przesladowan zamieszkate na
wschod od NRF [3].

Podsumowanie

Zamieszczone w hastach fragmenty recenzji Tadeusza Bilikiewicza dotycza gtéwnie ksigzek
niemieckojezycznych. Bilikiewicz zetknal si¢ z niemieckojezyczng psychiatrig i medycyng
juz na poczatku swojej kariery. W 1928 roku mial mozliwo$¢ odbycia stazu w Klinice
Psychiatrycznej Burghdlzli w Zurychu, w okresie kiedy pracowat tam jeszcze Eugen Bleuler.
W 1930 roku przebywal na stypendium Fundacji Rockefellera w Instytucie Historii
Medycyny Uniwersytetu w Lipsku. W czasie drugiej wojny $wiatowej pracowal w szpitalu w
Kocborowie, objetym zarzadzaniem niemieckim. W latach 1965 i 1967 wraz z psychiatrami
niemieckimi organizowat zjazdy naukowe psychiatréw dziecigcych. Za najwigkszy honor
uznawal swoje czlonkostwo (od 1966 roku) w Deutsche Akademie der Naturforscher
Leopoldina z siedzibg w Halle (z rekomendacji prof. Manfreda Bleulera). Ukoronowaniem
drogi naukowej Tadeusza Bilikiewicza byl referat: ,,Ein informations-psychopathologisches
Strukturmodell der Mnemosyneidesis”, wygloszony w Akademii Leopoldina w dniu 16
pazdziernika 1971 roku.

Przytoczone hasta, mogace stanowi¢ wstepng propozycje stworzenia, nieistniejacego
jeszcze, stownika dotyczacego Tadeusza Bilikiewicza, obrazujg réznorodnos¢ Jego
zainteresowan naukowych z dziedziny psychiatrii. W latach trzydziestych interesowat si¢
szczegblnie psychoterapig (onejroanaliza), a po drugiej wojnie $wiatowej zajmowat si¢
gtéwnie psychiatrig biologiczng. Jako jeden z pierwszych polskich autoréw publikowat

wyniki leczenia za pomoca metod biologicznych: psychochirurgii (topektomia, 1950),
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farmakoterapii  (chlorpromazyna, 1955), wstrzagsowych (hibernacja, 1958; $pigczki
atropinowe, 1963). Nie odrzucal naukowego pawlowizmu nawet w okresie najwiekszej
inkorporacji doktryny marksistowskiej w polska naukg, odzegnujac si¢ jednak od
pseudopawtowizmu. Ta ostra i bezposrednia krytyka ideologizacji psychiatrii przysporzyta
mu w Polsce zajadtych przeciwnikéw (Andrzej Jus), cho¢ doceniali Bilikiewicza nawet
prominentni naukowcy radzieccy (Andriej Sniezniewski). Teoria etioepigenezy Bilikiewicza
(1947), cho¢ byta jedna z pierwszych na swiecie wieloosiowych koncepcji klasyfikacyjnych,
spotkata si¢ w Polsce z krytyka, gtéwnie ideologiczng. Nie zyskala réwniez popularnosci
poza Polska. Dopiero w 1957 roku, z duzym opdznieniem, zwigzanym z ostracyzmem 0soby
Bilikiewicza, ukazalo si¢ pierwsze wydanie ,,Psychiatrii Klinicznej”. Pod koniec zycia
Tadeusz Bilikiewicz walczyt z alkoholizmem w Polsce, co nie podobalo si¢ witadzom, a
cenzura komunistyczna nie dopuscita do wyswietleniu filmu, w rezyserii Grzegorza
Krélikiewicza, o osobie gdanskiego Profesora. Dopiero w 1990 roku ukazat si¢
nieocenzurowany referat ,,Wplyw krytyki i cenzury na ustalenia prawdy historycznej”,
wygloszony w zastepstwie chorego Bilikiewicza przez jego zong, Klementyng, na Zjezdzie
Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny w Szczecinie w 1976 roku.

W szpitalu psychiatrycznym w Swieciu, w ktérym pracuje autor artykutu, w dniu 24
lipca 1955 roku odbyto si¢ Nadzwyczajne Posiedzenie Naukowe Sekcji Psychiatrycznej
Oddzialu Gdansko-Bydgoskiego Polskiego Towarzystwa Neurologéw, Neurochirurgéw i
Psychiatrow. Wéwczas Tadeusz Bilikiewicz odnosnie, krytyki prac naukowych powiedziat:
,»W dziedzinie psychiatrii nalezy przywréci¢ formy dyskus;ji i krytyki naukowej, a w polemice
przekonywa¢ w oparciu o material faktow a nie dekretowac. Nalezy bardziej liczyC si¢ z
wartoscig wlasnego do§wiadczenia i dorobku autoréw niz cytatologia i przylepianiem etykiety
pawtowowskiej (...) Beznadziejne sg préby wtloczenia rzeczywistosci klinicznej w ramy
oryginalnych sformutowan pawtowowskich, gdyz grozi to zastojem. Zamiast prac
kompilacyjno-przyczynkowych powinny powsta¢ prace o oryginalnych tematykach
klinicznych, tak jak czynit to sam Pawtow, ktéry byl wrogiem dogmatyzmu, aprioryzmu,
scholastyki i ubdstwiania autorytetow”.
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