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Summary

Kazimierz Filip Wize (1873—-1953) was a Polish multidisciplinary scholar, a microbiolo-
gist, a lepidopterologist, a psychiatrist, and a philosopher. He was an avid promoter of care
of the mentally ill. After defending a Ph.D. in medicine in Munich (Germany) in 1899, Wize
specialized in bacteriology at the Pasteur Institute in Paris. In 1907 he defended his second
Ph.D. in philosophy in Leipzig. Soon, Wize became an internationally active scholar and
a prolific writer, working especially on esthetics and the philosophy of medicine. For Wize,
philosophy of action was a bridge between abstract academic philosophy, practical ethics, and
the philosophy of medicine understood as an art and a science. Later in his life, Wize moved
back to practicing medicine, and in the 1930s he specialized in psychiatry. The new field
enabled him to apply his esthetic concepts to the treatment of patients and become a pioneer
of art therapy. Music, painting, and dance, Wize argued, are a means to achieve serenity and
freedom and play an important part in the process of recovery. Much later, Wize witnessed
the extermination of psychiatric patients in Poland during a Nazi T4 action
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1. Wprowadzenie

Kazimierz Wize urodzit si¢ w 1873 roku w rodzinie ziemianskiej, byt synem
administratora majatkowego Filipa Wizego (1836-1914) i Emilii z Rakowskich
(1844-1910) [1, 2]. Byt naukowcem (psychiatrg, mikrobiologiem i lepidopterologiem)
oraz humanistg (psychoterapeuts, filozofem i poetg) — jego osobowos$¢ 1 aktywnosé
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przekraczata granice medycyny empirycznej [3]. Sposrod uczonych okresu migdzy-
wojennego wyrozniata go umiejetnosé taczenia przedsigwzieé naukowych, literackich
i artystycznych, ktore sprawity, ze zostatl zapamigtany jako polihistor, osoba o rene-
sansowych zainteresowaniach. Wize byt wszechstronnie wyksztatcony (obronit dwie
prace doktorskie — z medycyny i filozofii), wspotpracowat z tuzami §wiatowej nauki,
a jego badania przyniosty liczne korzysci poznawcze w kilku dziedzinach wiedzy.
W lepidopterologii prace Wizego dostarczyty bogatej wiedzy o roznych gatunkach mo-
tyli [4], a w psychiatrii polski uczony okazat si¢ prekursorem zastosowania arteterapii
w leczeniu oséb chorych psychicznie [5]. Ostatnio odkryte informacje biograficzne
wskazuja, ze w 1953 roku zmarl on na raka zotadka i zgodnie z jego ostatnig wola
zostal pochowany na przyszpitalnym cmentarzu w Gnieznie [6]. W 2004 roku grob
zostal zniszczony [7].

2. Osiagniecia w mikrobiologii

Kazimierz Wize po zakonczeniu studiow wyzszych oraz obronie pracy doktor-
skiej z medycyny (1899) podjat decyzje o podrézy do Francji. W Paryzu rozpoczat
zarowno dwuletni kurs z bakteriologii w Instytucie Pasteura (1900-1901), jak i prace
asystenta u prof. Jana Danysza (1860-1928), kierownika Wydziatu Bakteriologii
Rolniczej Instytutu Pasteura. Jeszcze w trakcie trwania nauki (1901) Wize wyjechat
na Ukrain¢ w celu studiowania drobnoustrojow zakaznych dla owadow. Polski uczony
jako pierwszy odnotowat istnienie nieznanej bakterii owadobdjczej larwy ryjkowca
buraczanego (Cleonus punctiventris), ktora nazywal Pseudomonas ucrainicus. Do-
strzegt on réwniez wystgpowanie szeregu grzybow owadobojczych [4]. Kiedy w 1903
roku nowiny o tym odkryciu dotarty do Paryza, Wize uzyskat zgode na kontynuacje
prac badawczych. Razem z prof. Danyszem wyjechat na Ukraing w celu prowadzenia
badan nad szkodnikami burakow cukrowych. Prace terenowe zostaty przeprowadzone
w miejscowosci Smita i w Dublanach. Rezultaty badan zostaty opublikowane w pre-
stizowym czasopi$mie ,,Annales de I’Institut Pasteur” [8].

W czasie pobytu w Dublanach Wize poznat Mariana Raciborskiego (1863—1917),
jednego z pierwszych w Polsce paleobotanikow, ktory miedzynarodowa stawe uzyskat
dzieki badaniom nad paprociami jawajskimi i pasozytami trzciny cukrowej [9]. Raci-
borski zaproponowat Wizemu wspodtprace, a oferta asystentury w Katedrze Botaniki
i Fizjologii Roslin w Dublanach zostata pozytywnie rozpatrzona. Wspolne prace
terenowe zostaty przeprowadzone na Ukrainie w miejscowej Akademii Rolniczej
(obecnie Lwowskim Narodowym Uniwersytecie Rolniczym) w 1904 roku, a wyniki
badan opublikowane w jezykach niemieckim i polskim [10-12].

3. Osiagniecia w obszarze filozofii: estetyka

Pod koniec XIX wieku ziemie polskie byly pod zaborami. Suwerenne panstwo
polskie nie istniato. Wielkopolska byta cze$cig Cesarstwa Niemieckiego (niemieckiego
panstwa narodowego zatozonego w 1871 roku przez kanclerza Ottona von Bismarcka).
Wize z powodu wprowadzenia polityki antypolskiej 1 przymusowej germanizacji posta-
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nowit opusci¢ ojczyzne [13]. Jego wyjazd do Niemiec (1895) wigzat si¢ z kontynuacja
nauki (studiowat medycyne w Uniwersytecie Ludwika i Maksymiliana w Monachium)
[3]. Jeszcze w trakcie pobytu w Monachium Wize zaprzyjaznit si¢ z grupa ,,polskich
monachijczykéw” (wyksztatcong elita mtodego polskiego pokolenia, ktora pobierata
dalsze nauki w suwerennych krajach Europy). Grupe te tworzyli Aleksander Gie-
rymski, Jozef Brandt, Witold Pruszkowski, Wtadystaw Czachorski oraz przyjaciotka
Wizego — znana malarka Olga Boznanska. Osoby te braty czynny udziat w kongresach,
zjazdach naukowych oraz spotkaniach artystycznych. Wplyw przyjaciot sprawil, ze
Wize zainteresowat si¢ nowa dziedzing i 2 maja 1905 roku rozpoczat studia z filozofii
na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Lipskiego w Niemczech [14]. W 1907 roku
ukonczyt studia i obronit rozprawe doktorska Friedrich Justus Riedel und seine As-
thetik, ktorej recenzentami byli filolog klasyczny Richard Heinz oraz filozof Johannes
Volkelt [15]. Fascynacja polskiego uczonego tematyka filozoficzng doprowadzita do
powstania waznych publikacji (artykutow i monografii) oraz jego czynnego uczestni-
ctwa w zjazdach naukowych, zaréwno o zasiggu krajowym, jak i miedzynarodowym,
czego zwienczeniem byl moment, gdy Wize wszedt w sktad Komitetu Statego na sz6-
stym kongresie filozoficznym w Bostonie w 1926 roku i znalazt si¢ w gronie filozofow
Swiatowego formatu, takich jak: Bertrand Russell, John Dewey, Alfred Whitehead,
Edmund Husserl, Lucien Lévy-Bruhl, Nicolai Hartmann czy Etienne Gilson [16-18].

Wize przedstawit wlasng koncepcje estetyki, krytycznie ustosunkowujac si¢ do
pogladow filozofoéw X VII i XVIII wieku. Znaczenie teorii pigkna rozumiat szerzej od
przedstawicieli tradycji Wolffiansko-Leibnizowskiej. Przede wszystkim nie zgadzat
si¢ z konieczno$cig konstruowania teorii na zasadach prawdy logicznej tylko po to,
zeby spetniata ona wymogi nauki. Jego zdaniem estetyka powinna by¢ rozumiana
jako wiedza o ,,swobodnej czynnoséci duchowej” [19, s. 113]. W dziele Godzina mysli.
O istocie sztuki [20] pisal o tym, ze r6zne formy artystyczne, takie jak taniec, muzyka,
malarstwo, poezja czy proza, poczatkowo powinny stanowi¢ element nieskrgpowa-
nej zabawy, ktora pozwala jej uczestnikom uzewngtrzni¢ skrywane emocje. Kiedy
ten cel zostanie osiggnigty, nalezy wlaczy¢ zabawe do gry, w ktorej ustalone zasady
wprowadzaja harmoni¢ do §wiata sztuki i pigkna, spetniajac rowniez cel edukacyjny.
Woecielenie idei gry do estetyki nadato jej nowe znaczenie. Od tej chwili nie taczono
jej tylko z zadowoleniem — jej rola nie ograniczata si¢ do sprawiania przyjemnosci
odbiorcom wrazen zmystowych, tylko do odkrycia prawdy artystyczne;j.

Wtasciwie do konca zycia Wize rozwijat swoje poglady dotyczace estetyki,
aplikowane pdzniej do obszaru medycyny za posrednictwem arteterapii. Byto to
bardzo nowatorskie podej$cie, wystarczy powiedzie¢, ze najwigksze zainteresowanie
arteterapig na Swiecie przypadto dopiero na przetom lat 70. i 80. XX wieku [21, 22].
Rewolucyjny byt pomyst Wizego, ze sztuka moze odgrywa¢ wazng rol¢ w procesie
zdrowienia [23]. Polski uczony uwazal, ze terapia poprzez sztuk¢ powinna by¢ opar-
ta na psychoanalizie [24-27]. Przyjmuje si¢ powszechnie, ze termin ,,arteterapia”
zostal po raz pierwszy uzyty przez Adriana Hilla w 1942 roku [28], ale juz wcze$niej
postugiwat si¢ nim Wize. Zdaniem Hilla dynamiczny rozwdj tego rodzaju terapii
wynikat z konieczno$ci prowadzenia rehabilitacji medycznej weteranow II wojny
Swiatowej. W tym okresie do szpitali psychiatrycznych zglaszali si¢ artysci shuzacy
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pomocg lekarzom. Podziat arteterapii wedlug dziedzin sztuki na muzyko-, plastyko-,
choreo- 1 biblioterapi¢ szybko zdobyt uznanie, dostrzezono lecznicze whasciwosci
muzyki, malarstwa i tanca [29]. Poglady Kazimierza Wizego na terapi¢ przez sztuke
nie tylko okazaly si¢ oryginalne, ale tez przyczynily si¢ do upowszechnienia wiedzy
oraz humanistycznego podej$cia do chorych.

4. Osiagniecia w obszarze filozofii medycyny

Kariera filozoficzna bohatera artykulu rozpoczela si¢ na poczatku XX wieku
w obszarze estetyki, a jej punkt kulminacyjny przypadt na lata trzydzieste i aplikacje
filozofii do medycyny oraz etyki medycznej. Estetyka oraz rozwazania teoriopoznawcze
Wizego zostaty na poczatku jego drogi tworczej pozytywnie ocenione przez znanych
owczesnych filozofow polskich. Henryk Struve (1840—1912) uznawat go za przedsta-
wiciela tradycji, ktorej reprezentantem byt francuski estetyk Théodule-Armand Ribot,
laczacej psychologi¢ empiryczna i filozofig, a Jozefa Kodisowa (1865—1940) widziata
W jego pracach zapowiedz przysziej samodzielnej filozofii polskiej. W tym czasie Wize
nawigzat takze wspotprace z wybitnymi filozofami europejskimi Benedettem Crocem
i Hansem Vaihingerem. Po 1910 roku Wize publikuje dzieta popularyzujace filozofig
1 coraz czesciej uczestniczy w miedzynarodowych zjazdach naukowych. Populary-
zatorski charakter jego obszerniejszych tekstow, kierowanych do szerszego grona,
wynika z 6wczesnych warunkow politycznych (brak niepodlegtosci Polski) i pozwala
przedstawi¢ czytelnikom nie tylko podstawowe dziaty filozofii, lecz takze, wespot
z rysem filozofii polskiej, hasto filozoficzne, ktore moze liczy¢ na ich emocjonalng
reakcje — haslo filozofii czynu. Widzac w neokantyzmie powrdt do idei o§wiecenia,
Wize przeciwstawial mu romantyzm z poprzedzajaca go ideg ,,burzy i naporu”, a wigc
—z ideg czynu. Jego zdaniem polska analogia tych idei bytaby mys$l wybitnego poety
romantycznego Juliusza Stowackiego i filozofia ducha polskich neoheglistéw. Czto-
wieka, ktory kierowatby si¢ tylko rozumem, wcale nie miat wszakze zastapi¢ cztowiek
jedynie emocjonalny, lecz cztowiek tworczy — homo faber.

Filozofia czynu to pomost taczacy poglady Wizego w dziedzinie filozofii ogdlnej
z etyka i z filozofia medycyny. Refleksja o czynie bylaby jednym ze zrodet czynu w rze-
czywistosci, a jego celowos¢ i porzadek zapewniatby arystotelizm. Wize, dzielgc filozofi¢
medycyny na teoretyczng i praktyczna, czyli etyke medycyny, glosi ten podzial, powolujac
si¢ na prace filozofujacych lekarzy: Filozofje medycyny Henryka Nusbauma (1849-1937)
1 Mysli i aforyzmy o etyce lekarskiej Whadystawa Bieganskiego (1857-1917). Co do
aspektu praktycznego, w wypadku odniesien do dzieta Nusbauma inspiracja mogty by¢
dlan jego mysli o imperatywie medycyny usuwania wszelkiego bolu i cierpienia fizycz-
nego [30]. W ten sposob Wize po 1930 roku wiacza sie w tworczos¢ lekarzy nalezacych
do tzw. polskiej szkoty filozofii medycyny [31]. Powstaja wowczas jego najbardziej
interesujgce (jak i cechujace si¢ glebig ujecia, ktorej silg rzeczy pozbawione byty prace
popularyzatorskie) rozprawy bedace efektem sumy mysli filozoficznej, estetycznej,
etycznej, psychologicznej oraz medycznej 1 psychiatrycznej. Wizego idea lekarza byta
podobna to tej proponowanej przez innego filozofujacego lekarza z Poznania, Heliodora
Swigcickiego (1854—1923) — obaj widzieli go jako filozofa, etyka i artyste [32—34].
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W przejsciu Wizego do filozofii medycyny mozna widzie¢ chegé zrealizowania
takiej idei, by uczyni¢ z niej pole syntezy filozofii systematycznej, kategorialne;j, etyki,
estetyki, lecz rowniez motywow irracjonalistycznych i filozofii narodowej z proble-
matyka medyczng, bowiem watki z wszystkich tych dziedzin sa w jego filozoficzno-
-medycznych tekstach obecne [35-38]. Wize, wyprowadzajac swoje filozoficzno-
-medyczne poglady z filozofii Arystotelesa, wedtug ktérego, jak zaznacza, wszelka
nauka, jak i sSwiadomosc, jest albo teoretyczna, albo praktyczna, albo artystyczna, glosi
przy tym tezg, ze filozofie medycyny nalezy rozpatrywac w tych trzech kierunkach,
podobnie jak to czynit Henryk Nusbaum [39].

5. Osiagniecia w obszarze lepidopterologii

Po wybuchu I wojny swiatowej Wize przyjat prace naczelnego lekarza prywatnego

szpitala gruzliczego w Ladku Zdroju. Czas wolny od obowigzkow zawodowych spedzat
w Jezewie, gdzie administrowal majatkiem, ukonczyt pisanie popularnych Wyktadow
filozoficznych [40, 41] oraz prowadzit badania w kierunku lepidopterologii. Wktad
polskiego uczonego do rozpowszechnienia wiedzy na temat motyli Wielkopolski byt
znaczny. W pracy Motyle okolic Jezewa autor wymienia osiemset sze$¢dziesiat gatun-
koéw [42], uzupetionych w dodatku, wydanym pie¢ lat pozniej, w ktorym wymienia
kolejnych sto trzydziesci sze$¢ gatunkow [43]. Na uwage zastuguje to, ze materiat
zbierany byt przez autora ksigzki z zastosowaniem réznych przyjetych przez badaczy
Lepidoptera metod, takich jak: bezposredni odtow siatkg entomologiczng dostrzezo-
nych w terenie owaddw, odléw na §wiatlo, odtow za pomoca przynet (np. owoce),
a takze pozyskiwanych w wyniku hodowli larw uprzednio odnajdywanych w terenie
[44]. Warto podkresli¢, ze ostatnia metoda wymagata sporej znajomosci biologii po-
szukiwanych przez badacza gatunkoéw [45, 46]. Prace Wizego dostarczyly bezcennej
wiedzy na temat zmian, jakie zaszty w faunie Wielkopolski w ciggu ostatniego stulecia,
jak rowniez informacji o rzadkich gatunkach, takich jak Satyrium acaciae — gatunek
nieodnotowany od stu lat [44, s. 103; 47-51].

6. Osiagniecia w obszarze psychiatrii i arteterapii

Lata 1931-1940 Wize poswigcit gtownie pracy medycznej. W 1931 roku objat
stanowisko lekarza w Krajowym Zaktadzie Psychiatrycznym w Dziekance koto
Gniezna (jednym z najstarszych w Polsce osrodkéw psychiatrycznych, powstatym
w 1894 1.), gdzie prowadzit badania naukowe w dziedzinie psychiatrii. Wizego za-
interesowala tematyka schizofrenii oraz tworczosci osob chorych psychicznie [52].
Twierdzit, ze dominujace wowczas, kraepelinowskie, biologizujace spojrzenie na
schizofreni¢ [53] pomija role psychoterapii w leczeniu oséb chorych. Wize byt jed-
nym z pierwszych lekarzy, ktorzy zaproponowali wdrozenie etycznych standardéw
opieki nad pacjentem. Jego pogladom sprzyjal dyrektor szpitala, jeden z prekurso-
rOw polskiej psychiatrii, dr Aleksander Piotrowski (1878-1933) [27, 36]. Obaj byli
zdania, ze nalezy dba¢ o poprawe jakosci zycia pacjentdow, a nie stosowac kaftany,
przywiazywac ich do 16zek 1 zamyka¢ w izolatkach. Piotrowski zrealizowal swoje
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postulaty 1 za jego kadencji (1919-1933) zostaty zlikwidowane kraty w oknach,
ograniczono fizyczne obezwladnianie chorych oraz wprowadzono terapi¢ zajeciows.
Dyrektor zmienit rowniez podejscie personelu do chorych, prowadzit szkolenia oraz
zwracal uwage na przyczyny agresji i niepokoju u pacjentow. Po jego naglej $mierci
w 1933 roku nowym dyrektorem szpitala zostat dr Wiktor Ratka (1895-1966), ktory
do czasu okupacji niemieckiej kontynuowat postepowe podej$cie w leczeniu swoje-
go poprzednika. Zaraz po wkroczeniu wojsk niemieckich do Polski Ratka przystapit
jednak do eksterminacji 0os6b chorych psychicznie w ramach programu T4, ktory
zostat zrealizowany w Dziekance migdzy pazdziernikiem a listopadem 1939 roku, po
odwiedzinach pierwszego niemieckiego lekarza wizytujacego — dr. Johannesa Bansego
[54,55]. ,,Banse najpierw byt dyrektorem pomorskiego zaktadu Ueckermiinde, ktérego
czg$¢ pacjentow zostata zabita przez specjalng jednostke SS Wachsturmbann Eimann
na Pomorzu Gdanskim. Zanim jednak przybyl do Dziekanki zatrzymat si¢ migdzy 7
a 17 pazdziernika w Owinskach. Tam kazat sobie przygotowac karty chorob oraz listy
nazwisk pacjentow. Krotko potem zaktad «oproznionoy, a na pacjentach wykonano
wyrok masowej egzekucji” [54, s. 169].

Po wizycie Bansego w Dziekance w listopadzie 1939 roku polski personel medyczny
(okoto 250 pracownikow), oprocz Ratki i paru innych oséb, opuscit zaklad [54]. Stato
si¢ tak, poniewaz dawne dobre zwyczaje panujace w szpitalu zostaty zarzucone przez
nowego dyrektora. Ratka wtozyl mundur NSDAP i stal si¢ volksdeutschem. Zmienit tez
swoj stosunek do wezorajszych kolegéw Polakéw, do ktdrych zwracat si¢ teraz po nie-
miecku [56]. Od razu przystapit do realizacji programu T4, ktory przewidywat masowsg
eksterminacj¢ chorych psychicznie. Jako cztonek komisji SS kierowat zagltada chorych,
wykonujac polecenia Centralnego Urzedu dla Przenoszenia Chorych (Zentralstelle
fiir Krankenverlegung) [55]. Osoby nowo zatrudnione, w tym pielegniarz Otto Reich
(cztonek SS), miaty wykonywa¢ polecenia Ratki. Gtéwnym zadaniem niemieckiego
pielegniarza bylo zabijanie pacjentdw przez zaaplikowanie zastrzyku z trucizna.

Celem akcji T4 bylo wprowadzenie w zycie skrajnie pojmowanych warto$ci eu-
genicznych. Idee eugeniczne znalazty podatny grunt pod koniec XIX wieku w USA,
gdzie starano si¢ ulepsza¢ ludzka populacj¢ m.in. przez sterylizacj¢ 0sob obcigzonych
chorobg psychiczng. Tymczasem hitlerowcy uznali eugenike za wygodne uzasadnienie
masowej eksterminacji Zydow, Romow, Polakow, a takze Niemcow chorych psychicz-
nie [57]. Od 1939 do 1945 roku zamordowano 3586 pacjentow, w pierwszej kolejnosci
pochodzenia zydowskiego, a nastepnie Polakow oraz Niemcow. Nowy personel szpitala
usmiercat chorych, podajac im wodzian chloralu, luminal oraz mieszanke morfiny ze
skopolaming, albo zagazowujac ich spalinami [54]. Od 1942 roku zacz¢to mordowac
ostrozniej, symulujac $mier¢ naturalng poprzez diete gtodowa [55].

W dniu 19 grudnia 1939 roku u$miercono ostatnig grupe 50 pacjentéw z zakladu
Dziekanka [54]. Zastanawiajacy jest fakt, ze Kazimierz Filip Wize od momentu roz-
poczecia programu T4 w Dziekance az do jego zakonczenia pracowat tam jako lekarz.
Odwolanie go ze stanowiska nastapito w lutym 1940 roku [2], a przyczyny tej decyzji
pozostaja nieznane. Po zwolnieniu ze wzgledu na biegly znajomos$¢ jezyka niemie-
ckiego otrzymat zatrudnienie w wojtostwie w Gnieznie. Obowigzki administracyjne
petnit do 1945 roku [3].
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Brak jednoznacznych informacji moze prowadzi¢ do wniosku, ze Wize osobiscie
uczestniczyt w realizacji programu T4. Powotujac si¢ jednak na wyniki badan Enno
Schwankego, nalezy zauwazy¢, ze ,,polski personel medyczny byt odsuniety od
uczestnictwa w tym programie” [54, s. 170]. Usmiercanie pacjentéw zlecono niemie-
ckiemu personelowi medycznemu zatrudnionemu wyltacznie do tego celu. W szpitalu
Dziekanka taka funkcj¢ petnil nadpielggniarz Otto Reich.

Jest zatem mato prawdopodobne, by Wize brat bezposredni udziat w odbieraniu
zycia pacjentom, ale nie wyklucza to pracy pod przymusem np. przy ,,zaprowadzaniu
otumanionych pacjentow oddziatu V do cigzarowki” [54, s. 170] w celu ich wywie-
zienia poza mury szpitala, aby pochowac ciata ofiar w oddalonym o 10 kilometrow
od Poznania Palgdziu. Zdaniem Janistawa Osig¢glowskiego, powotujacego si¢ na
niecopublikowany zyciorys Wizego, ,,strasznym przezyciem byta martyrologia jego
pacjentoéw wymordowanych przez hitlerowcow” [2, s. 40].

Jesli chodzi o zaangazowanie Wizego w poprawe jakosci opieki psychiatrycznej,
to wigzalo si¢ ono z zastosowaniem arteterapii. Wedlug niego leczenie pacjentow
niepetnosprawnych intelektualnie powinno nastgpowac za pomocg réoznych form arty-
stycznego przekazu — literatury, malarstwa, tanca, poezji [27]. Sposob, w jaki pacjenci
odbierajg rzeczywistosc, jest czesto trudny do zrozumienia, zwlaszcza dla tych, ktorzy
nigdy nie do§wiadczyli podobnych problemoéw. Dlatego zdaniem Wizego personel
medyczny powinien skoncentrowac si¢ na wypowiedziach 0sob chorych, uznajac je za
terapeutycznie wartosciowe, gdyz to dzigki nim mogg oni uwolni¢ skrywane emocje
[27]. Sztuka byta dla Wizego przejawem wolnosci i swobody tworczej i umozliwiata
chorym niczym nieskr¢powana ekspresj¢ [2].

Sporo uwagi poswigcit Wize schizofrenii. Twierdzit, ze wsérdd osob cierpigcych
na to zaburzenie znajdujg si¢ jednostki wybitne, o ponadprzecigtnych zdolnosciach,
ktoére pozostaja niezrozumiate dla $wiata [58]. Brak akceptacji ze strony otoczenia
prowadzi do odrzucenia, co poteguje u chorych negatywne emocje, takie jak osamot-
nienie, smutek i agresja. Zadaniem personelu medycznego jest zmierzenie si¢ z tymi
trudno$ciami za posrednictwem sztuki, ktora pozwala otworzy¢ interesujacy Swiat
wewnetrznych przezy¢ pacjentow. Wedlug Wizego u osoby chorej psychicznie, idac
tropem szkoty kraepelinowskiej, nastepuje uszkodzenie substancji moézgowej, co prze-
ktada si¢ na przygaszenie badz wygaszenie pewnych aspektow psychiki. Jednoczesnie
wszakze nietknigta pozostaje tzw. psychoida (pojgcie przejete od Bleulera), zasada
organizujgca rozwoj organizmoéw zywych, ktora u Wizego przybiera form¢ niemal-
ze duchowa. Ekspresja artystyczna stanowi droge dostepu do psychoidy i pozwala
ukaza¢ najglebsze przezycia jednostki. ,,Psychoida moze by¢ rodzajem «klucza» do
osobowosci jednostki, jej najglebszych warstw na granicy §wiadomosci” [52, s. 309].
Skrepowane mysli zostajg wyrazone za pomocg réznych form artystycznego przekazu
— poezji, malarstwa, tanca itp.

Wedhug Wizego obecnos¢ roéznych form artystycznych w terapii stuzy nie tylko
uwalnianiu negatywnych emocji i lekdw, ale tez wzbogacaniu i rozwijaniu osobowosci.
Arteterapia ma na celu rowniez zaspokajanie duchowych potrzeb pacjentow, wykorzy-
stywanie ich mozliwosci intelektualnych, ekspresj¢ siebie oraz nawigzywanie kontaktow
z innymi ludzmi. Dzigki sztuce pacjenci mogg cieszy¢ si¢ nieskrgpowang wolnoscia,
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doswiadczy¢ oczyszczenia 1 wewnetrznego spokoju, ale zeby to osiggnaé, potrzebna
jest wspotpraca z odpowiednio przygotowanym personelem medycznym. Choroby
psychiczne sg ,,delikatng materig”, ktora przekracza granice dyskursu naukowego.

7. Whnioski

Kazimierza Wizego nalezy zaliczy¢ do waznych przedstawicieli polskiej szkoty
filozofii medycyny okresu miedzywojennego. Niestety, realny wptyw jego pogladow
na ksztaltowanie si¢ standardow owej szkoly byt w owym czasie znikomy. Wizemu
nie udato si¢ uzyskac habilitacji ani podja¢ pracy na Uniwersytecie Poznanskim, przez
co nie mial mozliwo$ci oddziatywania kanatami akademickimi ani przez wlasnych
wychowankow. Nie mogly tego zastgpi¢ naukowa aktywnos¢ migdzynarodowa Wizego
oraz jego koneksje towarzyskie. Z perspektywy historycznej wszakze pozostaje on
jednym z wybitnych multidyscyplinarych humanistow II RP, ktérego dorobek wart jest
przypomnienia. Tworczos¢ naukowa Wizego obejmowata bowiem tez mikrobiologie,
lepidopterologig, etyke, estetyke, psychiatri¢ oraz arteterapi¢. Dopiero jednak dzigki
estetyce i filozofii medycyny Wize zrealizowatl ide¢ syntezy wielu nurtéw filozofii
klasycznej z teorig i praktyka medyczng. Gléwny postulat Wizego, by lekarz byt
zarazem filozofem, etykiem 1 artysta, nie stracit swojej atrakcyjnoséci w kontekscie
wspotczesnej filozofii medycyny.
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