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Summary

Aim. The issue of specific cognitive deficits in psychopathy is still open for debate. Much
evidence points to problems with affective empathy. The current study aims to verify the hypoth-
esis about the correlation between psychopathic traits, difficulties in complex affect expression
recognition and making moral decisions without taking into account the aspect of potential harm.

Methods. 58 males were studied (student and inmate groups). Psychopathy was assessed
with the Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R). Recognition of complex emotional ex-
pressions was assessed with the Faces subset of the Emotional Intelligence Scale and moral
inclinations to avoid harm (“deontological””) and maximize consequences (“utilitarian”) were
measured via the process dissociation method.

Results. Inmates generally showed deficiencies in correct expression recognition, for both
positive and negative stimuli. Inmates with high psychopathy additionally showed high rate
of false positive perceptions of negative emotions. High psychopathy inmates showed lower,
than low psychopathy inmates and students, inclination to avoid harm. High psychopathy was
related to declarations that the presented moral dilemmas were “easy decisions”. Group dif-
ferences in the inclination to maximize consequences in moral decisions were not significant.

Conclusions. Results support the hypothesis that psychopathy is related to a general defi-
ciency in affective processing. Psychopathic traits are related to worse recognition of complex
emotional expressions which does not manifest itself as uncertainty, but as high rate of false
positives. Inmates with psychopathic traits also declare that the presented moral sacrificial
dilemmas require “easy decisions” and show reduced responsivity to harm. An important and
problematic element of psychopathy seems to be the dysfunctional affective empathy with
a simultaneous unawareness of these dysfunctions.
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Wstep

Psychopatia to konstrukt, ktory ma dhuga, skomplikowana historig i wiele rozmai-
tych uje¢ w systemach klasyfikacji zaburzen psychicznych, takich jak Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) [1]. Pierwotnie terminem ,,psychopatia”
okreslano wszelkie zaburzenia osobowosci, lecz juz w latach 40. XX wieku prace
Cleckleya [2] przeniosly znaczenie tego pojgcia w obszar zachowan antyspotecznych
1 zwezily jego zakres, formujac niejako prototyp definicyjny psychopatii, do ktdrego
odnosili si¢ kolejni badacze [3]. Jednoczesnie rozpoczeta sie, trwajaca do dzis$, debata
na temat relacji migdzy antyspotecznym zaburzeniem osobowosci, réznie definiowa-
nym w kolejnych edycjach DSM, a psychopatia, ktorej definicja rowniez podlegata
przemianom.

Ostatnia odstona tej debaty, ktora wybrzmiala przy okazji tworzenia wersji pigtej
podrecznika DSM [4], wskazuje na rozdwojenie wspoiczesnych nurtéw badan nad
psychopatia. Z jednej strony nadal duzg popularnoscia cieszg si¢ model Hare’a, oparty
w duzej mierze na badaniach populacji 0s6b osadzonych w wiezieniach, i opracowane
przez niego narzgdzie pomiarowe Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R) [5]. Model
ten opisuje psychopati¢ jako zaburzenie osobowosci bedace konstruktem dwuczynni-
kowym. Pierwszy czynnik odnosi si¢ do konstelacji cech interpersonalnych i afektyw-
nych, takich jak dazenie do dominacji przez manipulacj¢, wyolbrzymione poczucie
wlasnej wartosci, klamliwo$¢ i powierzchowny urok osobisty oraz brak poczucia winy,
empatii i poczucia odpowiedzialno$ci. Drugi czynnik opisuje chronicznie niestabilny,
impulsywny i antyspoleczny styl zycia, zwigzany rowniez z wielokrotnym tamaniem
prawa [6]. W tym modelu poziom psychopatii szacuje si¢ za pomocg informacji uzy-
skanych podczas ustrukturyzowanego wywiadu z osobg badana, a nastgpnie uzupeknia
analizg akt osobowych.

Z drugiej strony powstaja modele, w ktorych psychopatia nie jest traktowana jako
specyficzne zaburzenie proceséw psychicznych, lecz jako typ temperamentu bedacy
kombinacja cech o szczeg6lnym natezeniu. Badania te prowadzone sg zazwyczaj na
populacji ogolnej, z uzyciem miar obserwacyjnych lub kwestionariuszy. Przyktadowo
triarchiczny model psychopatii ujmuje ten konstrukt jako kombinacj¢ wysokiej impul-
sywnosci, wysokiego poziomu instrumentalnej agresywno$ci oraz niskiego poziomu
reaktywnosci emocjonalnej [7]. Taka definicja psychopatii zdecydowanie rozszerza
zakres poszukiwan badawczych. Do tego stopnia, ze prowadzone sg badania nad
modelami psychopatii wérdd innych gatunkow, u ktorych rowniez widaé tego typu
biobehawioralne konstelacje cech [8].

Analizujac to rozdwojenie nurtow badawczych, czyli perspektywe psychopatii jako
posredniej konsekwencji konstelacji cech temperamentu i psychopatii jako skutku de-
ficytow afektywnych lub procesow hamowania, mozna odnie$¢ wrazenie, ze kluczowe
dla dalszych badan jest ustalenie tego, czy i jesli tak to z jakimi konkretnie rodzajami
dysfunkcji proceséw psychicznych mamy do czynienia w psychopatii. W literaturze
przedmiotu wskazuje si¢ przede wszystkim na wymiar afektywny pierwszego czynnika
z modelu Hare’a, czyli nietypowy sposob funkcjonowania empatii. W szczegodlnosci
za$ na dysfunkcje w zakresie empatii afektywnej, przy zachowaniu poznawczych
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zdolnos$ci rozumienia przyczyn zachowania i odczu¢ innych oséb [9]. Sugeruje sie,
ze to wlasnie odroznia psychopatie od grupy zaburzen antyspotecznych, w ktorych
zachowania agresywne czy impulsywne nie wspotwystepuja z zaburzeniem empatii
afektywnej. Dysfunkcja ta ma by¢ zarazem rewersem symptomow typowych dla za-
burzen ze spektrum autyzmu, w ktorych wystepuja reakcje afektywne na dystres, przy
jednoczesnych trudno$ciach w zakresie zdolno$ci poznawczego rozumienia przyczyn
zachowania innych oso6b [10].

Badania potwierdzaja, ze w psychopatii ujawnia si¢ zmniejszona reakcja fizjolo-
giczna w reakcji na bodzce sugerujace dystres innych, cho¢ nie w reakcji na bodzce
neutralne lub bodZzce negatywne zwiazane z zagrozeniem [11]. Wskazuja réwniez,
ze dysfunkcje w zakresie empatii afektywnej wystepuja czgsciej u mezczyzn oraz ze
rozwd6j empatii poznawczej u 0so6b wykazujacych cechy psychopatii nie przebiega w ty-
powy sposob w okresie poprzedzajacym dorastanie [12]. W ostatnim czasie analizuje
si¢ podobienstwo migdzy pacjentami z uszkodzeniami brzuszno-przysrodkowej kory
przedczotowej (vmPFC) i psychopatia, zwlaszcza w zakresie podejmowania decyzji
moralnych i afektu [13—15].

Koenigs i wsp. [16] pokazali, ze uszkodzenia vmPFC prowadzg do specyficznych
zmian w zakresie decyzji moralnych. Pacjenci z tymi uszkodzeniami zachowuja
zdolno$¢ podejmowania decyzji zgodnie z obowigzujacymi w ich kulturze normami
i w wigkszosci sytuacji moralnych dokonujg podobnych wybordéw jak osoby bez
uszkodzen vmPFC. Wyjatek stanowig dylematy silnie konfliktowe, w ktorych trudno
jest o wybor jednoznacznie wlasciwej odpowiedzi ze wzgledu na silny komponent
afektywny. Dylematy te opisuja sytuacje, w ktorych dazenie do ochrony grupy ludzi
wigze si¢ z koniecznos$cig osobistego wyrzadzenia znacznej krzywdy jednostce.
W pordéwnaniu z grupg kontrolng osoby z uszkodzeniem vmPFC wykazujg znacznie
wyzsza akceptacj¢ dla wyrzadzenia takiej krzywdy. Glenn i wsp. [17] za pomoca tej
samej metody ujawnili analogiczny zwigzek nasilenia cech psychopatii z reakcjami
w dylematach moralnych silnie konfliktowych. Dane z literatury przedmiotu nie sa juz
tak jednoznaczne. Cima i wsp. [ 18] podaja, ze psychopatia nie ma zwigzku z atypowym
podejmowaniem decyzji moralnych. Wyniki uzyskane przez tych autorow sugeruja,
ze osoby z wysokim nasileniem cech psychopatii dokonuja podobnych rozréznien
jak osoby zdrowe z grupy kontrolnej. Przyktadowo uznajg za bardziej dopuszczalne
wyrzadzenie krzywdy w sytuacji, gdy nie ma si¢ bezposredniego fizycznego kontaktu
z 0sobg pokrzywdzong, w poréwnaniu z sytuacja wymagajaca wyrzadzenia bezpo-
sredniej krzywdy. Kahane i wsp. [19] z kolei argumentuja, ze psychopatia wigze si¢
nie tyle z tatwos$cig w podejmowaniu decyzji o wyrzadzeniu innym krzywdy, lecz jest
forma postawy amoralnej, antyspolecznej, niewrazliwoscig na dobro og6hu.

Warto zwrdci¢ uwage na szczegodty procedury i tres¢ dylematéw moralnych
zastosowanych w opisanych powyzej badaniach [16—18], gdyz moze to naswietli¢
pewne problemy interpretacyjne, ktore ta procedura generuje. Badacze, analizujac
swoje wyniki, ktadg nacisk na zréznicowane reakcje uczestnikoéw badania w dwodch
kategoriach dylematéw moralnych, ktore okreslaja jako dylematy o niskim 1 wysokim
poziomie konfliktu. Dylematy o wysokim poziomie konfliktu to typowe dylematy
zestawiajace mozliwos¢ poswiecenia jednostki dla dobra ogétu. Dylematy o niskim
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poziomie konfliktu za$§ to decyzje o poswieceniu jednostki zwykle dla trywialnie
matego zysku wlasnego (np. odmoéwienie pomocy rannej osobie z obawy przed za-
brudzeniem tapicerki samochodu). Taki sposob manipulacji poziomem konfliktu budzi
pewne zastrzezenia. Otrzymujemy bowiem wymieszanie dwoch zmiennych: poziomu
,»Zysku” 1 atrybucji odpowiedzialnoéci. Czyja§ krzywda zestawiona jest w jednym
warunku ze znaczacym dobrem ogéhu, a w drugim z trywialnie niskim zyskiem wias-
nym. Zauwazmy, ze czerpanie zysku z czyjej$ krzywdy zwigzane jest z podejrzeniem
odpowiedzialnosci za ten czyn. Zatem na drodze czysto poznawczego wnioskowania
uczestnik badania moze deklarowac niech¢¢ do wyrzadzenia krzywdy w warunku try-
wialnego zysku wlasnego ze wzgledu na szacowane konsekwencje zwigzane z wtasng
odpowiedzialno$cig. Mozliwe jest jednak usuniecie tego problemu interpretacyjnego.
Wymaga to wprowadzenia takiego zroznicowania warunkow, aby w wariancie dyle-
matu moralnego o wysokim poziomie konfliktu wystepowat standardowy dylemat
miedzy krzywda jednostki i wyraznym dobrem ogotu, a w wariancie niskiego konfliktu
wystepowala sytuacja z identyczng krzywda jednostki, lecz zestawiona z niewielkim
zyskiem dla og6hu.

Metoda, ktore spetnia opisane powyzej zatozenia, istnieje i jest juz z powodzeniem
wykorzystywana w badaniach dotyczacych decyzji moralnych, cho¢ nie sg nam znane
jej zastosowania w obszarze psychopatii [20]. Metoda ta pozwala na odrdznienie sity
inklinacji do unikania krzywdy oraz wrazliwosci na zysk wynikajacy z konsekwencji
czynu. Wywodzi si¢ z badan odnoszacych si¢ do tzw. dwusystemowych teorii funk-
cjonowania umyshu (dual-process theories) [21] i zaktada, ze postrzeganie krzywdy
wyrzadzonej wskutek danego czynu to wynik automatycznej, empatycznej reakcji
afektywnej wzgledem ofiary, ktora to reakcja moze by¢ nastgpnie modulowana przez
kontrolowany proces oceny pelnych konsekwencji czynu. Jej zastosowanie pozwala
na rozstrzygnigcie tego, czy psychopatia wigze si¢ ze wzgledng niewrazliwoscia na
krzywde ofiary, niezaleznie od tego, czy wigze si¢ z niewrazliwos$cig na zysk ogotu.
Zastosowanie tej metody w odniesieniu do psychopatii jest jednym z dwoch celow
niniejszego badania.

Drugim celem badania jest doktadniejsze przyjrzenie si¢ potencjalnym deficytom
w zakresie umiejetnosci rozpoznawania ekspresji mimicznej w psychopatii. Wickszo$¢é
badan w tym obszarze poswigcona jest probie opisania wzorcow neuronalnych towa-
rzyszacych percepcji ekspresji emocjonalnych [22-24]. Tendencje psychopatyczne
wiaza sie ze specyficznymi dysfunkcjami ciata migdatowatego [25], co objawia si¢
trudno$ciami w warunkowaniu opartym na bodzcach awersyjnych, o czym $wiadcza
problemy w przetwarzaniu specyficznie emocji smutku i strachu, ale nie ztosci czy
radosci [26-29]. Inne badania wskazujg jednak, ze psychopatia generalnie taczy si¢
z trudno$ciami w przetwarzaniu informacji o emocjach, zarowno pozytywnych, jak
1 negatywnych, zard6wno na podstawie ekspresji mimicznej, jak i przy wnioskowaniu
z tonu glosu [30]. Potwierdzaja to badania z uzyciem fMRI, sugerujace, ze psychopatia
nie wiaze si¢ ze specyficznymi problemami z przetwarzaniem konkretnych emocji,
nie jest zwigzana z dysfunkcja ciata migdatowatego, lecz z trudnosciami w zakresie
ogolnego wlaczania informacji afektywnej do procesu podejmowania decyzji [31].
Badania wskazujg rowniez na to, ze obnizona zdolnos$¢ percepcji emocji wystepuje
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w innych zaburzeniach psychicznych, takich jak schizofrenia [32], a ponadto cho¢
u 0s6b osadzonych wystepuje obnizona zdolno$¢ percepcji ekspresji emocji, to efek-
tywnos¢ ta nie koreluje istotnie z natezeniem symptoméw psychopatologii [33].
Powyzsze badania pozostawiajg jednak kluczowa luke w wiedzy. Niezaleznie od
niskiej efektywnosci przetwarzania informacji o ztozonych ekspresjach mimicznych,
ktorym mogg towarzyszy¢ atypowe wzorce neuronalne podczas empatycznego prze-
twarzania niektorych rodzajow afektu, wazna jest odpowiedz na pytanie, czy dana
osoba posiada samoswiadomos¢ tej dysfunkcji. Ma to niebagatelne konsekwencje.
Przyktadowo agresja na tle seksualnym zwigzana jest z niewtasciwg interpretacjg za-
chowan niewerbalnych, nadinterpretacjg intencji do kontaktu seksualnego po stronie
ofiar [34]. W wypadku psychopatii istotne wydaje si¢ ustalenie, czy osoby takie maja
po prostu obnizong zdolno$¢ percepcji ztozonych ekspresji emocjonalnych, podobnie
jak inne osoby osadzone [33], czy tez oprocz obnizonej efektywno$ci rozpoznawania
ekspresji wystepuje u nich przekonanie o trafnosci tych btednych interpretacji. Ten cel
badania zostanie osiagnigty przez zastosowanie testu Skala inteligencji emocjonalnej —
Tvarze (SIE-T) [35]. Test ten pozwala bowiem na ocene trafnosci interpretacji ekspresji
mimicznej, ale jednocze$nie oferuje otwarta kafeteri¢ odpowiedzi w kazdej pozycji
testowej. Umozliwia to odrdéznienie sytuacji, w ktorej uczestnik badania wskazuje
btedne kombinacje emocji, od sytuacji, gdy nie potrafi odgadna¢ wtasciwego zestawu
emocji i powstrzymuje si¢ od reakcji, np. wyboru afektu o bardziej subtelnym odcieniu.

Metoda
Rekrutacja uczestnikéw

Badania zostaly przeprowadzone na przetomie lat 2017/2018. Uczestniczyta
w nich grupa 40 oséb osadzonych, mezczyzn (M = 39,8 roku; SD = 9,6) rekrutowanych
w 6 zaktadach penitencjarnych na terenie Polski. Badania odbyly si¢ na oddziatach
dla os6b odbywajacych kare po raz pierwszy oraz na oddziatach dla recydywistow
penitencjarnych typu zamknigtego oraz typu pédtotwartego. Dodatkowo w badaniu
uczestniczyla grupa poréwnawcza 18 studentow Uniwersytetu Humanistycznospo-
tecznego SWPS w Warszawie (M = 32,2 roku; SD = 10,4).

Badanie prowadzone byto w ramach pracy dyplomowej, zgodnie z procedurg prze-
widziang przez Regulamin Komisji ds. Etyki Badan Naukowych Uniwersytetu SWPS
przy uwzglednieniu zasad Powszechnej Deklaracji Zasad Etycznych Psychologéw
1 Deklaracji helsinskiej [36, 37]. Zgoda na przeprowadzenie badan zostata udzielona
przez dyrektoréw Okregowych Stuzb Wieziennych odpowiednich dla danego woje-
wodztwa. W pisemnej prosbie do dyrektorow o mozliwo$¢ przeprowadzenia badan
uwzgledniono: temat badania, form¢ badania, narzedzia oraz konieczno$¢ przeprowa-
dzenia badania w formie bezposredniej z osadzonym bez udziatu 0sob trzecich. Terminy
przeprowadzenia badan ustalano z dyrektorami zaktadéw karnych lub z osobami do tego
upowaznionymi. O mozliwo$ci wzigcia udziatu w badaniu osadzeni, w zaleznosci od
placoéwki, byli informowani przez psychologdéw penitencjarnych lub wychowawcow.
Badani podpisywali §wiadomg zgode na wzigcie udziatu w badaniu. W dokumencie
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tym znajdowaly si¢ informacje o poufnosci i dobrowolnosci udzialu w badaniu, a takze
0 mozliwos$ci wycofania si¢ w kazdej chwili z badania bez konieczno$ci podawania
przyczyny. Kazda osoba badana byta doktadnie poinformowana, na czym bedzie po-
legalo badanie. Wywiady odbywaty si¢ w pomieszczeniach bez kamer oraz bez os6b
trzecich. Dane uzyskane podczas badania byly zanonimizowane i osoby prowadzace
analizy nie miaty mozliwosci identyfikacji personaliow badanych osob.

Narzedzia
Skala inteligencji emocjonalnej — Twarze (SIE-T)

Skala stuzy do pomiaru zdolnos$ci do rozpoznawania ekspresji mimicznej trakto-
wanej jako jeden ze sktadnikow inteligencji emocjonalnej [35]. W sktad testu wchodzi
18 fotografii twarzy wyrazajacych ztozone emocje (np. rezygnacja, zal, rozczarowanie,
poczucie zagrozenia). W wypadku kazdej fotografii uczestnik badania decyduje o tym,
ktore z przedstawionego zestawu 6 etykiet emocji widoczne sg na zdjeciu. Oceny
dokonuje na skali 3-stopniowej: twarz ,,wyraza” proponowang emocjg, ,,nie wyraza”
jej lub ,,trudno powiedzie¢”. Skala umozliwia oceng trafnosci spostrzegania ekspresji
mimicznych, ale jej konstrukcja pozwala rowniez na analiz¢ tendencji do nadpostrze-
gania okres§lonych emocji, czyli sytuacji, w ktorej osoba zaznacza postrzeganie emocji
nieobecnej na zdjeciu.

Skala psychopatii

Skala Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R) [6] zostala zastosowana do po-
miaru natezenia psychopatii jednostki. Narzgdzie sktada si¢ z 20 pozycji. Diagnoza
opiera si¢ na wywiadzie diagnostycznym, czgsciowo ustrukturalizowanym. Punkty
przyznaje si¢ na podstawie informacji zebranych z wywiadu oraz akt personalnych.
Po zebraniu potrzebnych informacji uczestnik, w ramach kazdej cechy, zostaje oce-
niony na 3-stopniowej skali: ,,cecha nicobecna”, ,,cecha sporadycznie obecna”, ,,cecha
zdecydowanie obecna”.

Pomiar inklinacji moralnych

Inklinacje moralne, czyli sklonno$¢ do unikania krzywdy (UK) oraz sktonno$é
do maksymalizacji konsekwencji (MK), mierzono za pomoca zadania opartego na
metodzie dysocjacji procesow [38, 39]. Metoda ta, pierwotnie stworzona w celu
oszacowania relatywnej sity proceséw automatycznych i kontrolowanych w funk-
cjonowaniu pamigci, moze by¢ zastosowana rowniez do obszaru decyzji moralnych
[20]. Zadaniem uczestnika badania jest ocena dopuszczalno$ci wyrzadzenia krzywdy
w dwudziestu dylematach moralnych, opartych na dziesi¢ciu scenariuszach, ktore
zostaly przygotowane w dwoch wersjach (patrz: Zalacznik). Kazdy z dylematow
dotyka kwestii potencjalnego wyrzadzenia krzywdy, a wersje r6znig si¢ od siebie pod
wzgledem spodziewanych konsekwencji tego czynu. Po przeczytaniu kazdej narracji
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uczestnik badania deklaruje: (a) Czy bytoby w porzadku podjaé taka decyzje? (Od-
powiedz na skali 2-stopniowej: TAK/NIE; (b) Jak trudne byloby podjecie tej decyzji?
(skala 5-stopniowa od: ,,decyzja bardzo tatwa” do ,,decyzja bardzo trudna”).

W wersji dylematu okreslanej jako ,,zgodna” proponowane jest wyrzadzenie
krzywdy, ktére nie wigze si¢ z jednoznacznie pozytywnymi konsekwencjami. Zakta-
da si¢, ze w tej wersji zardwno afektywny proces automatyczny, jak i kontrolowany
proces oceny konsekwencji zgodnie prowadzg do konkluzji o niedopuszczalnosci
wyrzadzenia krzywdy. W wersji dylematu okreslanej jako ,,niezgodna” proponowane
jest wyrzadzenie krzywdy, ktore wigze si¢ z jednoznacznie pozytywnymi konsekwen-
cjami. Zaktada sig, ze w tej wersji dochodzi do niezgodnos$ci migdzy afektywna ocena
czynu i kontrolowang oceng jego konsekwencji. Oprocz decyzji o dopuszczalnosci
wyrzadzenia krzywdy w danym dylemacie uczestnik proszony jest o deklaracje, na ile
fatwa jest to decyzja (na skali 5-stopniowej od: ,,bardzo trudna” do ,,bardzo tatwa”).

Wielko$¢ parametru maksymalizacji konsekwencji (MK) dla danego uczestnika
badania oblicza si¢ przez wyliczenie prawdopodobienstwa dopuszczenia krzywdy
w scenariuszach w wersji niezgodnej, pomniejszone o prawdopodobienstwo dopuszcze-
nia do krzywdy réwniez w scenariuszach w wersji zgodnej: MK = p(TAK]|niezgodna)
— p(TAK|zgodna). Parametr MK moze przyjmowaé warto$ci od +1 do —1. Wartos$ci
dodatnie oznaczajg rosnacg inklinacj¢ do maksymalizacji konsekwencji w podejmo-
waniu decyzji. Wartosci ujemne w praktyce pojawiajg si¢ niestychanie rzadko, cho¢
moga wystapi¢ w sytuacji, w ktorej uczestnik wykazuje systematyczna tendencje do
zgody na krzywde wtedy, gdy ten czyn nie przynosi wzrostu konsekwencji. Wielko$é¢
parametru UK dla danego uczestnika badania oblicza si¢ jako stosunek prawdopodo-
bienstwa niezgody na krzywde w scenariuszu w wersji niezgodnej do prawdopodo-
bienstwa wszystkich decyzji niemotywowanych maksymalizacja konsekwencji: UK
= p(NIE|niezgodna) / (1-MK). Parametr UK moze przyjmowac¢ wartosci od 0 do 1.
Wyzsze warto$ci oznaczaja rosnacg inklinacj¢ do unikania krzywdy.

Procedura

Badania prowadzone byty indywidualnie. Odbywaty si¢ w osobnym pomieszcze-
niu, bez dozoru 0s6b postronnych. Po wyrazeniu pisemnej zgody na udziat w badaniu
osadzeni w pierwszej kolejnosci wypelhniali test rozpoznawania ekspresji mimicznych,
a nastgpnie prowadzono z osadzonymi wywiad diagnostyczny. Po zakonczonym wy-
wiadzie badani odpowiadali na pytania znajdujace si¢ w kwestionariuszu mierzgcym
inklinacje moralne. Cato$¢ procedury trwata od okoto godziny do kilku godzin. In-
formacje zebrane w ramach wywiadu rozszerzane byty o dane z akt osobowych oraz
konsultowane w rozmowie z psychologami penitencjarnymi i/lub wychowawcami.
Informacje uzyskane od osadzonych byty poufne i nie byty przekazywane administracji
zaktadéw karnych. Baza danych, na podstawie ktorej dokonywano analiz, zawierata
jedynie dane zanonimizowane.

Badania w grupie studentéw odbywaty sie indywidualnie, w osobnym pomieszcze-
niu, bez osob trzecich. Osoby chetne zglaszaty swoje zainteresowanie badaniem droga
elektroniczng. Badanie bylo skierowane jedynie do meskiej czgsci populacji studentow.
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Studenci podpisywali pisemng zgode na udziat w badaniu wraz z zachowaniem tej samej
kolejnosci metod pomiarowych. Catos¢ procedury trwata od godziny do kilku godzin.

Wyniki

Grupe osadzonych podzielono na osoby o wysokim (> 25 pkt PCL-R) i niskim
(<= 25 pkt PCL-R) wystepowaniu cech psychopatii. W innych badaniach przewaznie
ustalano warto$¢ 26 punktow jako kryterium przypisania cechy psychopatii [40].
W efekcie uzyskano 3 grupy badanych istotnie (F(2,55) =208,35; p <0,05) roznigce si¢
od siebie nasileniem cech psychopatii: studenci (n = 18; PCL-R M =2,44; SD = 1,89),
osadzeni z niskim wskaznikiem psychopatii (n = 21; PCL-R M = 11,24; SD = 6,46),
osadzeni z wysokim wskaznikiem psychopatii (n=19; PCL-R M =32,26; SD = 3,84).

Analizy prowadzono z uzyciem programu IBM SPSS Statistics 24 dla Windows [41]
w schemacie jednoczynnikowej analizy wariancji, stosujgc porownania mig¢dzygrupowe
z korektg Bonferroniego, przyjmujac poziom istotnosci p > 0,05. Nalezy zauwazy¢, ze
analizy w tym schemacie, przy probie wielkosci okoto 60 0s6b i mocy testu = 0,8, umozli-
wiaja detekcje efektow konwencjonalnie okreslanych jako znaczace (fCohena>0,4) [42].

Analize efektywnosci rozpoznawania ekspresji mimicznej rozpoczeto od przeli-
czenia wynikoéw surowych na skalg stenowg wzgledem norm dla populacji me¢zezyzn
[35]. Dzigki temu mozna uznaé, ze badani studenci charakteryzujg si¢ przecigtnym
w stosunku do norm dla populacji m¢zczyzn poziomem efektywnoS$ci rozpoznawa-
nia ekspresji mimicznej. Ogolna efektywnos$¢ rozpoznawania ekspresji mimicznych
istotnie roznicowata wytonione grupy (F(2,55=7,59; p <0,001) 1 byta istotnie wyzsza
w grupie studenckiej niz w obu grupach os6b osadzonych (rys. 1).
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Rysunek 1. Efektywno$¢ przetwarzania ekspresji mimicznej
Stupki btedu: 95% PU. Grupa ,,a” rézna od ,,b”, p < 0,05.
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Podzielono ekspresje mimiczne ze wzglgdu na prezentowane mieszanki emocji
pozytywnych i negatywnych. Dokonanie takiego podziatu nie zmienito obserwowane;j
zaleznosci. Studenci uzyskali wynik istotnie wyzszy od pozostatych grup, ktore nie
roznity si¢ istotnie od siebie, zar6wno przy rozpoznaniu ekspresji emocji negatywnych
(F(2,55) = 8,43; p < 0,05; studenci M = 33,17, SD = 5,84; osadzeni niski wskaznik
psychopatii M = 27,81, SD = 8,3; osadzeni wysoki wskaznik psychopatii M = 24,58,
SD = 4,1), jak i przy rozpoznaniu ekspresji emocji pozytywnych (F(2,55) = 3,79;
p < 0,05; studenci M = 28,67, SD = 3,48; osadzeni niski wskaznik psychopatii
M=2424, SD =7,36; osadzeni wysoki wskaznik psychopatii M = 24,53, SD =4,57).

W kolejnym kroku analizowano tendencje do nadpostrzegania emocji negatywnych
na prezentowanych zdjeciach. W tym celu obliczono sume deklaracji o postrzeganiu
okreslonych emocji, niezaleznie od ich faktycznej reprezentacji na danej fotografii.
Stworzono wskazniki: (a) postrzegania negatywnego afektu zwiazanego z zagrozeniem
wzgledem aktora: ,,smutek/strach” (suma wyborow etykiet: smutek, bol, Igk, poczucie
zagrozenia, obawa, strach); (b) postrzegania negatywnego afektu zwigzanego z zagro-
zeniem ze strony aktora: ,,zto$¢/gniew” (suma wyborow etykiet: ztos¢, lekcewazenie,
poczucie wyzszosci, rozdraznienie, nienawis¢, pogarda); (c) postrzegania negatywnego
afektu innych typow (suma wyborow: zaktopotanie, niepewnos¢, niecheé, nieufnosc,
rezygnacja, zal, rozczarowanie, wstyd, oburzenie, zawis$¢, obrzydzenie, lito§¢, zawsty-
dzenie, oniesmielenie). Analizy wskazaty, ze wzorzec wynikéw jest bardzo zblizony dla
kazdej z wyzej wymienionych grup, zatem prezentowane jest porownanie zbiorcze dla
wszystkich etykiet emocji negatywnych. Zaréwno studenci, jak i osadzeni z wysokim
wskaznikiem psychopatii postrzegali emocje negatywne istotnie czesciej niz osadzeni
z niskim wskaznikiem psychopatii (F(2,55) = 7,85; p < 0,05) (rys. 2).
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Rysunek 2. Liczba deklaracji o postrzeganiu negatywnych emocji
Stupki btedu: 95% PU.
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W ostatnim kroku analizowano zréznicowanie wskaznikow inklinacji moral-
nych migdzy grupami. Studenci nie byli sktonni do wyrzadzania krzywdy w 51,1%
trudnych dylematow 1 93,9% tatwych dylematéw. Dla os6b osadzonych z niskim
wskaznikiem psychopatii byly to wartosci odpowiednio: 38,6% i 78,1%, natomiast
dla os6b osadzonych z wysokim wskaznikiem psychopatii: 32,1% i 63,2%. Wraz
z nasileniem psychopatii rosta akceptacja dla wyrzadzania krzywdy, lecz nie ulegata
znaczacej zmianie relacja migdzy warunkami trudnego i tatwego dylematu, ktora
odzwierciedla wrazliwo$¢ na poziom zysku dla ogétu. Nie wykazano zatem istotnej
roéznicy miedzy uczestnikami badania ze wzgledu na inklinacj¢ do maksymalizacji
konsekwencji (F(2,55) =2,62; n.s.), natomiast wykazano istotng réznice ze wzgledu na
unikanie krzywdy (F(2,55) = 16,48; p < 0,05). Studenci charakteryzowali si¢ istotnie
(p <0,05) wyzszym wynikiem UK od osadzonych z niskim wskaznikiem psychopa-
tii, a ci z kolei istotnie (p < 0,05) wyzszym od osadzonych z wysokim wskaznikiem
psychopatii (rys. 3).
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Rysunek 3. Sila inklinacji do unikania krzywdy
Stupki biedu: 95% PU. Wszystkie grupy rézne od siebie przy p < 0,05.

Odpowiedzi na pytania o to, jak tatwo byto podja¢ decyzj¢ w omawianych dylema-
tach, istotnie réznicowaty grupy badanych (F(2,55) = 8,34; p < 0,05). Testy post-hoc
wykazaty, ze grupa studencka (M = 3,29; SD = 0,75) istotnie (p < 0,05) r6zni si¢ od
grupy osadzonych z wysokim wskaznikiem psychopatii (M = 4,17; SD = 0,61), ale
nie od grupy osadzonych z niskim wskaznikiem psychopatii (M = 3,75; SD = 0,62).
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Dyskusja wynikow

Badanie miato dwa podstawowe cele. Pierwszym bylo rozstrzygniecie, czy
psychopatia wigze si¢ ze wzgledng niewrazliwoscig na krzywde ofiary, a niezaleznie
od tego, czy wiaze si¢ z niewrazliwoscia na zysk ogédtu przy podejmowaniu decyzji
moralnych. Drugim celem byto ustalenie, czy osadzeni z cechami psychopatii wyka-
zujg obnizong zdolnos$¢ percepcji ztozonych ekspresji emocjonalnych, podobnie jak
inne osoby osadzone, czy dodatkowo wystepuje u nich przekonanie o trafnosci tych
btednych interpretacji.

Wyniki wskazujg na to, Ze osadzeni z wysokim poziomem psychopatii wykazuja
stabszg inklinacj¢ do unikania krzywdy w dylematach moralnych w poréwnaniu
z innymi osadzonymi oraz w poréwnaniu z grupa studentow. Nie sg jednak bardziej
lub mniej wrazliwi na pozytywne konsekwencje czynéw w porownaniu z pozostaltymi
badanymi grupami. Oznacza to, ze psychopatia wigze si¢ ze standardowym szacowa-
niem wartos$ci konsekwencji czynu, lecz postrzeganie krzywdy wyrzadzonej w ramach
danego czynu jest na istotnie nizszym poziomie. Wynik ten jest zgodny z wnioskami
z innych badan (np. [17]), ale uzyskany zostat z uzyciem metody dajgcej bardziej
jednoznaczne wyniki w poréwnaniu z typowym zestawem dylematow moralnych
wykorzystywanym w tych badaniach. Jednoczesnie mozna za pomoca tego rezultatu
skomentowaé¢ wyniki badan, w ktdrych sugeruje si¢, ze procesy emocjonalne nie sg
konieczne do podejmowania decyzji w dylematach moralnych, a w psychopatii wyste-
puje typowe zrozumienie roznicy mi¢dzy dylematami wysoko i nisko konfliktowymi
[18]. Jesli roznica miedzy dylematem wysokiego i niskiego konfliktu polega nie tylko
na zroznicowaniu wielko$ci dobra dla ogoétu, lecz tez na zmianie prawdopodobienstwa
przypisania odpowiedzialnosci za czyn, to nie mamy jasno$ci, jakie motywacje leza
u podtoza poszczegdlnych decyzji. W obecnym badaniu okazato sie¢, ze psychopatia
wigze si¢ z nietypowym sposobem rozstrzygania dylematéw moralnych, a konkretnie
z nizszg wrazliwoscig na krzywdeg, a nie, jak sugeruja inne badania, z niewrazliwos$cig
na dobro og6tu [19]. Nalezy jednocze$nie zauwazy¢, ze w badaniu [19] wystepowato
nieco inne ujecie psychopatii. Traktowano ja jako ceche o normalnej zmiennosci
w populacji, ktérg mozna zmierzy¢ samoopisem.

Drugi cel badania odnosit si¢ do przetwarzania ekspresji mimicznej. Wyniki
wskazuja, ze cechy psychopatii zwigzane sg z obnizong zdolnos$cig rozpoznania
ztozonego afektu na podstawie ekspresji mimicznej, ale obnizenie to nie odbiega od
wyniku innych 0s6b osadzonych. Jednoczeénie osadzeni z niskim i wysokim nasile-
niem psychopatii wykazuja odmienne style reagowania w sytuacji testowej. Osadzeni
z niskim nasileniem psychopatii nie potrafia odgadna¢ wiasciwego zestawu emocji
prezentowanych na zdjeciach 1 powstrzymuja si¢ od reakcji. Osadzeni o wysokim na-
sileniu psychopatii wskazujg btedne kombinacje emocji, uzyskujac wysoki wskaznik
fatszywych rozpoznan. Wynik ten pozwala zinterpretowaé inne badania, w ktorych
efektywno$¢ rozpoznawania ekspresji emocji nie korelowala istotnie z natezeniem
symptomdw psychopatologii u 0s6b osadzonych [33]. Moze bowiem by¢ tak, ze chociaz
w zakresie samej efektywnos$ci rozpoznania nie ma réznic mi¢dzy osobami o réznym
natezeniu psychopatologii (jest ona generalnie niska), to wystepuja roznice w zakresie
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subiektywnego przekonania o istnieniu takiego deficytu, co ma istotne konsekwencje
dla funkcjonowania danej osoby. Impulsywnos¢ jest jedna z istotnych cech psychopatii
[43], a wyniki obecnego badania sugeruja, ze moze ona si¢ rowniez wigza¢ z tendencja
do impulsywnych i nietrathych decyzji dotyczacych rozpoznawanego afektu. Jest to
istotne spostrzezenie, gdyz niski poziom rozpoznawania ekspresji emocjonalnych to
generalny prognostyk wielu zaburzen psychicznych i jednoczes$nie zmienna, ktora
moze wzglednie tatwo poddawac si¢ interwencji. Przyktadowo wykazano skuteczno$é
treningu rozpoznawania ekspresji w grupie dzieci 10-letnich charakteryzujacych sig¢
problemami wychowawczymi, agresjg 1 bezwzglednoScig [44].

Ograniczenia pracy

Ograniczeniem badania byto zastosowanie statycznych ekspresji mimicznych, czyli
fotografii. Dodatkowo fotografie te przedstawialy twarz aktora, byty zatem w pewnym
stopniu wystylizowane. Mozna si¢ zatem zastanawia¢, w jakim stopniu za obnizenie
trafno$ci rozpoznania ekspresji u osadzonych odpowiada np. nizszy kapitat kulturo-
wy tej grupy wzgledem studentow. W kolejnych badaniach warto bytoby rozwazy¢
wprowadzenie ekspresji dynamicznych [45] i pozbawionych stylizacji, pochodzacych
z realnych kontekstow. Wydaje si¢ jednak, ze kluczowym wynikiem jest to, ze cechy
psychopatii nie byly zwigzane jedynie z obnizeniem rozpoznania afektu, ale tez z po-
strzeganiem negatywnych ekspresji mimicznych na zdjg¢ciach, na ktorych nie byty
one obecne. Pokazuje to nie tyle trudno$¢ w rozréznieniu ekspresji statycznych, co
niewlasciwg interpretacj¢ rozpoznanych ekspresji. Nalezy przy tym nadmieni¢, ze inne
badania sugeruja, ze uszkodzenia vimPFC wigzg si¢ szczegdlnie z brakiem uruchamiania
reakcji afektywnych w odpowiedzi na zdarzenia abstrakcyjne, o ktérych si¢ jedynie
whnioskuje, takich jak ocena czyichs intencji. Uszkodzenia vmPFC taczg si¢ z tendencjg
do oceny czyndéw na podstawie ich konsekwencji, a nie stojacych za nimi intencji.
Przyktadowo wystepuje wzgledne przyzwolenie na intencj¢ popetnienia morderstwa
w sytuacji, gdy intencja ta nie zostata skutecznie zrealizowana [46]. Sugeruje to, Ze
obserwowane deficyty mogg by¢ zwiazane ze specyfikg uzytych bodzcow — zarowno
prezentowane twarze, jak i prezentowane narracje to bodzce do$¢ abstrakcyjne. W ko-
lejnych badaniach nalezatoby rozwazy¢ wprowadzenie np. wizualizacji w wirtualnej
rzeczywistosci, ktora mogtaby ukonkretni¢ prezentowane dylematy.

Kolejnym ograniczeniem badania jest wykorzystanie grupy studenckiej jako
porownawczej. Zatozenie, ze grupa studentow (zarowno studiéw zaocznych, jak
idziennych o zr6znicowanym wieku) jest grupa me¢zezyzn o przecigtnym dla populacji
poziomie zdolno$ci w zakresie analizowanych zmiennych, moze by¢ uprawdopodob-
nione jedynie dla rozpoznawania ekspresji mimicznej. Nie jeste§my w stanie ocenié,
czy jest to grupa charakteryzujaca si¢ przecigtnym dla populacji poziomem decyzji
w dylematach moralnych, gdyz nie dysponujemy normami dla tego narzedzia. Wydaje
si¢ jednak, ze bardzo niski poziom zgody na krzywde w warunku dylematu tatwego
zgodny jest z typowymi normami spotecznymi i innymi badaniami [16], podobnie
jak okoto 50% wskaznik zgody na wyrzadzenie krzywdy jednostce w dylematach
trudnych.
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Ograniczeniem badania jest rowniez uczestnictwo w nim wylacznie mezczyzn.
Badania wskazuja, ze poréwnujac decyzje moralne mezczyzn i kobiet z uzyciem tej
samej co w obecnym badaniu metody pomiaru [47], mozna doj$¢ do wniosku, ze ko-
biety i m¢zczyzni sg rownie wrazliwi na poznawcze oceny konsekwencji czynow, ale
jednoczesnie kobiety majg tendencje do postrzegania dylematéw jako trudniejszych
ze wzgledu na istotnie silniejszg inklinacje do uwzgledniania reakcji afektywnych
zwigzanych z unikaniem krzywdy niezaleznym od konsekwencji. Moze to czeSciowo
wyjasnia¢ zdecydowanie czestszg diagnoze psychopatii u mezezyzn i by¢ wynikiem
procesow ewolucyjno-biologicznych [48] lub spoteczno-kulturowych [49]. W przy-
sztych badaniach warto byloby jednak zweryfikowac t¢ hipoteze, badajac cechy
psychopatyczne roéwniez w populacji kobiet [50].

Whioski

Badanie potwierdza istnienie nizszej wrazliwo$ci na krzywde¢ w dylematach
abstrakcyjnych u os6b charakteryzujacych si¢ wysokim poziomem psychopatii.
Jednocze$nie zastosowana przez nas metoda sugeruje, ze nie ma zwiazku mi¢dzy
poziomem psychopatii a wrazliwo$cig na wielko$¢ zysku dla ogotu. Psychopatia
wiaze si¢ z wigksza akceptacjg krzywdy, a nie z réznicami w tworzeniu bilansu
zyskow 1 strat.

Badanie wskazuje na specyfike przetwarzania ekspresji mimicznych w psycho-
patii. Przetwarzanie informacji spotecznych jest u 0oséb osadzonych generalnie mniej
efektywne niz w porownywanej grupie studentow, ale, co istotne, osoby z diagnoza
psychopatii podejmujg wiele impulsywnych, btednych decyzji dotyczacych rozpo-
znania afektu, co uwidacznia si¢ przez liczbe falszywych alarmow. Zachowanie takie
moze by¢ przyczyna trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym, a jednoczes$nie wydaje
si¢ dobrym materiatem do treningu umiejetnosci.
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ZALACZNIK

Tabela. Tres$¢ historii w wersji zgodnej i niezgodnej

Wersja zgodna

| Wersja niezgodna

Maszyna do podrézy w czasie

Wyobraz sobie, ze znajdujesz maszyne
do podrézy w czasie i przenosisz

sie do roku 1899. Podrozujac przez
Niemcy zatrzymujesz si¢ w hotelu.
Spotykasz tam austriackg rodzine

z malym dzieckiem. Rozpoznajesz, ze
tym matym dzieckiem jest Frank Bauer.
Osoba, ktdra wiele lat pézniej dokona
uprowadzenia lokalnego bankiera,
bedzie go przez tydzien przetrzymywaé
i wypusci dopiero po zaptaceniu przez
rodzine okupu. Miody Frank nocuje

w pokoju tuz obok Twojego, a drzwi jego
pokoju nie sg zamknigte. Byloby tatwo
udusi¢ go poduszka we $nie i zniknag,
powstrzymujac w ten sposob pdzniejsze
porwanie. Jednak mtody Frank nie
popetit jeszcze zadnych zbrodni,

jesli to zrobisz, to zranisz niewinng
osobe. Czy bytoby w porzadku zabic¢
niewinnego mtodego Franka, jesli to
miatoby powstrzymac jego pdzniejsze
przestepstwo?

Wyobraz sobie, ze znajdujesz maszyne do podrozy w czasie
i przenosisz sig do roku 1899. Podrézujac przez Niemcy
zatrzymujesz sie w hotelu. Spotykasz tam austriackq rodzing
z malym dzieckiem. Rozpoznajesz, ze tym matym dzieckiem
jest Adolf Hitler. Ten sam, ktory dojdzie pdzniej do wiadzy
w Nazistowskich Niemczech. Miody Hitler nocuje w pokoju tuz
obok Twojego, a drzwi jego pokoju nie sa zamknigte. Bytoby
tatwo udusi¢ go poduszka we $nie i znikna¢, powstrzymujac
w ten sposob Il Wojne Swiatowa oraz dojécie do whadzy partii
Nazistowskiej. Jednak mtody Hitler nie popetnit jeszcze Zzadnych
zbrodni, jesli to zrobisz, to zranisz niewinng osobe. Czy bytoby
w porzadku zabi¢ niewinnego miodego Hitlera, jesli to miatoby
powstrzymag || Wojne Swiatowg?

Wypadek samochodowy

Jedziesz samochodem zatfoczong ulica,
gdy nagle mtoda matka, ktéra trzyma na
rekach dziecko, potyka si¢ i przewraca
na ulice. Jedziesz zbyt szybko zeby
zahamowacé, a ona jest na drodze
Twojego samochodu. Jedyna nadzieja
na to, by jg ominag, to ostro skrecic.
Niestety, mozesz jedynie skreci¢ w lewo,
a tam na chodniku znajduje sie grupa
dzieci, ktore idg wtasnie do szkoty. Jesli
skrecisz i unikniesz trafienia mtodej
matki z dzieckiem, to powaznie zranisz
kilkoro dzieci. Czy bytoby w porzadku
skreci¢ tak, aby uderzy¢ w kilkoro dzieci,
ale unikng¢ przejechania mtodej matki

z dzieckiem?

Jedziesz samochodem zattoczong ulicg, gdy nagle mioda matka,
ktora trzyma na rekach dziecko, potyka sie i przewraca na ulice.
Jedziesz zbyt szybko, zeby zahamowaé, a ona jest na drodze
Twojego samochodu. Jedyna nadzieja na to, by jg ominag, to
ostro skreci¢. Niestety, mozesz jedynie skreci¢ w lewo, a tam
na chodniku znajduje sie starsza pani. Jesli skrecisz i unikniesz
trafienia mtodej matki z dzieckiem, to powaznie zranisz starszg
pania. Czy bytoby w porzadku skreci¢ tak, aby uderzy¢ w starszg
panig, ale unikng¢ przejechania mtodej matki z dzieckiem?
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Trudne czasy

Jeste$ gtowa rodziny i zyjesz na terenie
rolniczym w jednym z biednych krajow.
Twoi synowie, w wieku 8 i 10 lat,
codziennie pracujg na farmie, dzigki
czemu dokfadajg sie do rodzinnego
budzetu i ucza sig wartosci pracy. Twoja
corka nie moze pracowac na farmie,
gdyz praca taka wymaga zbyt duzo

sity fizycznej. Obawiasz sig, ze przez
to nie nauczy sie, odpowiedzialnosci

za rodzing i nie bedzie si¢ doktadac do
wspolnego budzetu. Znasz cztowieka,
ktory pochodzi z Twojej wioski, a teraz
mieszka w miescie i zajmuje sie
kreceniem filméw erotycznych, w ktérych
wystepujg miode kobiety, takie jak
Twoja corka. W obecnosci Twojej corki
méwi Ci, ze po roku pracy w jego studiu
mogtaby zarobi¢ wystarczajaco duzo
pieniedzy, by cata rodzina miata co je$¢
przez kilka lat. Czy bytoby w porzadku
naktoni¢ corke do pracy w branzy
erotycznej, jesli to umozliwitoby jej
doktadanie sie do domowego budzetu?

Jeste$ gtowa rodziny i zyjesz na terenie rolniczym w jednym
z biednych krajow. Nadeszta susza i po raz kolejny zniszczyta
wszystkie uprawy w okolicy. Wyglada na to, ze nie bedzie jak
wyzywi¢ rodziny. Twoi synowie, w wieku 8 i 10 lat, sg zbyt mtodzi
by uda¢ sie do miasta w poszukiwaniu pracy, ale Twoja corka
ma wigksze szanse. Znasz czlowieka, ktdry pochodzi z Twojej
wioski, a teraz mieszka w miescie i zajmuje sie kreceniem filméw
erotycznych, w ktdrych wystepuja mtode kobiety, takie jak Twoja
corka. W obecnosci Twojej corki mowi Ci, ze po roku pracy
W jego studiu mogtaby zarobi¢ wystarczajaco duzo pieniedzy, by
cafa rodzina miata co je$¢ przez kilka lat. Czy bytoby w porzadku
naktoni¢ cérke do pracy w branzy erotycznej, jesli to zapewnitoby
reszcie rodziny podstawowe wyzywienie?

Ptaczace dziecko

Trwa wojna. Zotnierze wroga przejeli
Twojg wioske. Otrzymali rozkazy by
pojmac wszystkich pozostatych przy
zyciu cywili i wysta¢ ich do pracy

w kamieniotomach. Ty oraz kilkoro
ludzi z wioski znalezliScie schronienie
w piwnicy duzego domu. Na zewnatrz
styszycie glosy zotnierzy, ktorzy przyszli
do domu szukajac kosztownosci.
Mate dziecko, ktore stracito wcze$niej
rodzicow, zaczyna gto$no ptakac

i nie daje sie uspokoi¢. Zatykasz jego
usta, aby przyttumi¢ dzwiek. Jesli
cofniesz reke, krzyki dziecka zwrdca,
uwage zotnierzy, ktdrzy ztapig Ciebie
oraz wszystkie inne osoby w piwnicy.
Mozesz uchroni¢ siebie i innych przed
ciezka praca tylko wtedy, gdy udusisz
dziecko. Czy byloby w porzadku, aby
udusi¢ dziecko, jesli to uchronitoby
Ciebie i innych przed pojmaniem?

Trwa wojna. Zonierze wroga przejeli Twojg wioske. Otrzymali
rozkazy by zabi¢ wszystkich pozostatych przy zyciu cywili.
Ty oraz kilkoro ludzi z wioski znaleZliScie schronienie w piwnicy
duzego domu. Na zewnatrz styszycie glosy zotnierzy, ktérzy
przyszli do domu szukajac kosztownosci. Mate dziecko, ktdre
stracito wcze$niej rodzicow, zaczyna gtosno ptakac i nie daje
sie uspokoi¢. Zatykasz jego usta, aby przyttumi¢ dzwiek.
Jesli cofniesz reke, krzyki dziecka zwrdca uwage Zotnierzy,
ktorzy zabijg Ciebie oraz wszystkie inne osoby w piwnicy.
Mozesz uratowac zycie swoje i innych tylko wtedy, gdy udusisz
dziecko. Czy bytoby w porzadku, aby udusi¢ dziecko, jesli to
uratowatoby zycie Twoje oraz innych osob?
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Zwigzek

Jeste$ po rozwodzie i Twoj byly maz/
zona przeniost sie w inne rejony kraju.
Spodziewasz si¢, ze nie zobaczysz
swojej zony/meza przez diugi czas.
Ostatnio zaczate$ spotykac¢ sie z nowo
poznang 0sobg, z ktérg bardzo dobrze
sig czujesz. Twoja nowa partnerka/
partner mowi, ze jest, po raz pierwszy
w zyciu, zakochana w kim$ po uszy i Ty
odwzajemniasz to uczucie. Chciataby$
zrobi¢ wszystko, co w Twojej mocy, by
Wasz zwigzek umacniat si¢ i prowadzit
do Twojego drugiego matzenstwa.
Niestety, Twdj byly maz/zona zarazit
Cie powazna i nieuleczalng chorobg,
przenoszong droga piciowa. Twoj
nowy partner nic o tym nie wie.
Rozwazasz, czy po prostu nie ukry¢
tego faktu i udawac, ze nie zostatas/e$
zarazonaly chorobg, aby Twdj zwigzek
magt trwac. Czy bytoby w porzadku
nic nie méwi¢ Twojej nowej partnerce/
nowemu partnerowi o Twojej chorobie,
jesli to uczynitoby jegoljg szczesliwg

i utrzymatoby trwato$¢ Waszego
zwigzku?

Jeste$ po rozwodzie i Twoj byly maz/zona przenidst sig w inne
rejony kraju. Spodziewasz sie, ze nie zobaczysz swojej zony/
meza przez diugi czas. Ostatnio zaczafe$ spotykac sie z nowo
poznang 0sobg, z ktdra bardzo dobrze sie czujesz. Twoja
nowa partnerka/partner mowi, ze jest, po raz pierwszy w zyciu,
zakochana w kim$ po uszy i Ty odwzajemniasz to uczucie.
Chciatabys/chciatby$ zrobi¢ wszystko co w Twojej mocy, by
Wasz zwigzek umacniat sie i prowadzit do Twojego drugiego
matzenstwa. Niestety, Twoj nowy partner/nowa partnerka
powiedziat/a Ci wielokrotnie, ze umawianie si¢ z kim$, kto jest
po rozwodzie, jest catkowicie nie do zaakceptowania. Jest to
wyraznie zakazane w zasadach religijnych Twojej partnerki/
partnera. Twoj partner nie wie o twoim poprzednim zwigzku.
Rozwazasz, czy po prostu nie ukry¢ tego faktu i udawac, ze
nigdy nie miataé/es$ rozwodu, aby Twéj zwigzek maogt trwaé.
Czy bytoby w porzadku nic nie méwi¢ Twojej nowej partnerce/
nowemu partnerowi 0 Twoim poprzednim matzenstwie, jesli
to uczynitoby ja/go szcze$liwalym i utrzymatoby trwato$é
Waszego zwigzku?

Aborcja

Jeste$ chirurgiem. Mtoda kobieta,
ktorg znasz, zachodzi w cigze, ale

nie jest gotowa na to, by mie¢ dzieci.
Nie skonczyta jeszcze liceum, nie

ma pracy, a ojciec dziecka gdzie$
zniknat. Jesli miataby teraz dziecko, to
najpewniej przerwataby edukacje i do
korica zycia bytaby ubogg samotng,
matka pobierajacg zasitek. To moze
by¢ bardzo trudna sytuacja zaréwno dla
niej, jak i dla dziecka. Cho¢ to jest dla
niej bardzo trudne, matka dziecka prosi
Cie o dokonanie aborcji. Czy bytoby

w porzadku wykona¢ aborcje, aby
matka mogta wies¢ lepsze zycie?

Jeste$ chirurgiem. Mtoda kobieta, ktdrg znasz, zachodzi
w cigze, ale jej ciato reaguje na to w niecodzienny sposob.
Nabawia sie cigzkiego przypadku stanu przedrzucawkowego,
zespotu objawdw, ktdre prowadzg do szybkiego wzrostu
ci$nienia krwi. Jedyny sposob leczenia to przyspieszenie
porodu. Jesli dziecko szybko sie nie urodzi, to mtoda kobieta
zginie. Jednak, dziecko jest zbyt mtode, by przetrwato
samodzielnie. Jesli zostanie wywotany pordd, to dziecko zginie.
Choc jest to dla niej bardzo trudne, matka dziecka prosi Cig
o dokonanie aborcji. Czy bytoby w porzadku wykona¢ aborcje,
aby uratowaé zycie matki?
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Tortury

Jeste$ oficerem policji, ktory

ostatnio aresztowat, $ledzonego

od dtuzszego czasu, przestepce.

Jest on oskarzony o montaz serii
tadunkéw wybuchowych: niektore

z nich juz zostaty zdetonowane, ale
wiele pozostaje ukrytych. Przestepca
umieszczat fadunki wybuchowe przy
miejskich kawiarniach i detonowat
wtedy, gdy nikogo nie byto w poblizu.
tadunki wybuchowe zawieraly farbe,
ktora rozpryskiwata sie na okoliczne
obiekty. W ten sposob zniszczyt fasade
wielu kawiarni i moze zniszczy¢ wiele
wiecej. Teraz, gdy przestepca jest

w rekach policji, chcesz sig dowiedziec,
gdzie znajdujq sie pozostate fadunki
wybuchowe. Przestepca odmawia
podania ich lokalizacji, wiec decydujesz
sig na zastosowanie ,agresywnych
technik przestuchania”, takich jak
podtapianie i bicie. Czy bytoby

w porzadku, aby zastosowac tortury,
jesli to mogtoby doprowadzi¢ do
odnalezienia i unieszkodliwienia
pozostatych bomb z farbg?

Jeste$ oficerem policji, ktory ostatnio aresztowat, $ledzonego
od dtuzszego czasu, przestepce. Jest on oskarzony o montaz
serii fadunkéw wybuchowych: niektore z nich juz zostaty
zdetonowane, ale wiele pozostaje ukrytych. Przestepca
umieszczat fadunki wybuchowe przy miejskich kawiarniach
i detonowat wtedy, gdy jak najwiecej klientow znajdowato sie
w $rodku. W ten sposob powaznie zranit wiele 0séb i mozliwe,
ze skrzywdzi jeszcze wiele innych. Teraz, gdy przestepca
jest w rekach policji, chcesz sie dowiedzie¢, gdzie znajdujg,
sie pozostate tadunki wybuchowe. Przestgpca odmawia
podania ich lokalizacji, wiec decydujesz sie na zastosowanie
L,agresywnych technik przestuchania”, takich jak podtapianie
i bicie. Czy bytoby w porzadku, aby zastosowac tortury, jesli
to mogtoby doprowadzi¢ do odnalezienia i unieszkodliwienia
pozostatych bomb?

Szczepionka

Jeste$ lekarzem w klinice, do ktorej
trafita duza grupa pacjentow chorujgcych
na grype. Wiaénie otrzymate$ przesytke
zawierajaca lek, ktory moze zwalczy¢
grype, ale ma powazne skutki uboczne.
Jesli podasz lek pacjentom, to niewielka
ich liczba umrze z powodu skutkéw
ubocznych leku, ale wigkszo$¢ przezyje.
Jesli nie podasz leku, to wiekszos$¢
pacjentéw bedzie nadal odczuwata
skutki grypy przez jaki$ czas. Czy bytoby
w porzadku, aby$ podat lek swoim
pacjentom?

Jestes lekarzem w klinice, do ktorej trafita duza grupa pacjentéw
z powazng chorobg. Wiasnie otrzymate$ przesytke zawierajacq,
lek, ktory moze zwalczy¢ chorobe, ale ma powazne skutki
uboczne. Jesli podasz lek pacjentom, to niewielka ich liczba
umrze z powodu skutkéw ubocznych leku, ale wiekszo$¢
przezyje. Jesli nie podasz leku, to wigkszo$¢ pacjentéw umrze
z powodu choroby. Czy bytoby w porzadku, aby$ podat lek
swoim pacjentom?
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Badania na zwierzetach

Zostatas zatrudnionaly przez

firme farmaceutyczna, w celu
przeprowadzenia badan klinicznych
ich produktow. Poniewaz leki muszq,
by¢ bezpieczne dla ludzi, najpierw
testowane sg na zwierzetach. Twoja
praca polega na sprawdzeniu, jakie
skutki wywotujg rézne substancje
chemiczne u szczuréw, gotebi, krélikow
i matp. Wiekszo$¢ substancji ma
niewielki wptyw na zwierzeta, ale
niektére powodujg ich dyskomfort albo
nawet trwate uszkodzenia. Substancje
chemiczne, ktére teraz testujesz

majg by¢ czescig nowego mleczka
kosmetycznego do oczyszczania
twarzy, ktére przyniesie nadzieje wielu
milionom 0séb z pryszczami oraz
tuszczaca sie skorg. Spodziewasz

sig, ze dzieki tym substancjom uda
sie poprawi¢ samopoczucie i komfort
z wlasnego wygladu u wielu ludzi.

Czy bytoby w porzadku, aby testowaé
te substancje na zwierzgtach?

Zostata$ zatrudnionaly przez firme farmaceutyczna, w celu
przeprowadzenia badan klinicznych ich produktéw. Poniewaz
leki musza by¢ bezpieczne dla ludzi, najpierw testowane sq
na zwierzetach. Twoja praca polega na sprawdzeniu, jakie
skutki wywotujg rézne substancje chemiczne u szczuréw,
gotebi, krélikdw i matp. Wiekszo$¢ substancji ma niewielki
wpltyw na zwierzeta, ale niektére powodujg ich dyskomfort
albo nawet trwate uszkodzenia. Substancje chemiczne, ktore
teraz testujesz maja by¢ czescig nowego leku na AIDS, ktory
przyniesie nadzieje wielu milionom nosicieli tej choroby na
calym $wiecie. Spodziewasz sig, ze dzieki tym substancjom
uda sie uratowac wiele ludzkich istnien. Czy bytoby
w porzadku, aby testowaé te substancje na zwierzetach?

Przejscie graniczne

Jestes zotnierzem, ktory stoi na strazy
przejscia granicznego pomiedzy

Twoim panistwem i sasiednim,

na terenie ktorego szerzy si¢ terroryzm.
Zauwazasz, ze mtody mezczyzna,
kierujacy tanim samochodem, zbliza si¢
do przejscia granicznego. Dostrzegasz
determinacje na jego twarzy.
Podejrzewasz, ze planuje nielegalnie
przekroczy¢ granice i nielegalnie
szukac pracy. Samochdd szybko

zbliza sie do posterunku. Czy bytoby

w porzadku strzeli¢ do nadjezdzajacego
mezczyzny i go powstrzymac?

Jeste$ Zotnierzem, ktory stoi na strazy przejécia granicznego
pomiedzy Twoim paristwem i sasiednim, na terenie ktdrego
szerzy sie terroryzm. Zauwazasz, ze mtody mezczyzna,
kierujacy tanim samochodem, zbliza sie do przejécia
granicznego. Dostrzegasz determinacje na jego twarzy.
Podejrzewasz, ze w samochodzie jest ukryta bomba, ktora zabije
wszystkich Zotnierzy znajdujacych si¢ na posterunku. Samoch6d
szybko zbliza sie do posterunku. Czy byloby w porzadku strzeli¢
do nadjezdzajacego mezczyzny i go powstrzymac?




