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Summary

Aim. Numerous studies show that a high level of psychopathic traits in youth is related to
the propensity to use various types and forms of aggression. The presented study focuses on
the relations between psychopathy and aggression, both indirect (relational) and direct in this
age group. The triarchic model of psychopathy was used, according to which psychopathy
is described as a configuration of boldness, meanness and disinhibition. It was assumed that
boldness would be a predictor for indirect aggression and disinhibition — for the direct forms
of aggressive behaviors.

Methods. The sample consisted of 200 older adolescents (108 boys and 92 girls), aged
16-19. Two groups were distinguished for comparison: juveniles from youth fostering cent-
ers and youth not violating legal norms. For the measurement of the variables the following
self-reports were used: Triarchic Psychopathy Measure, Indirect Aggression Scale (Aggressor
Version) and Aggression Questionnaire.

Results. From among the dimensions of psychopathy, the strongest predictor for both forms
of aggression (indirect and direct) was disinhibition. The study also revealed the differences
in the intensity of psychopathic traits and aggressive behaviors with reference to gender and
institutionalization. However, the hypothesis on the relationship between boldness and indirect
aggression was not confirmed.

Conclusions. The results showed that disinhibition and meanness can be considered as
significant personality risk factors for aggressive behaviors and violence not only in adults
but also in adolescents. The study supported also the heterogeneity of the triarchic model of
psychopathy itself.
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Wstep

W wielu zar6wno klasycznych, jak i wspotczesnych teoriach psychopatii mozna spot-
ka¢ zatozenie o istnieniu zwigzku miedzy cechami psychopatycznymi a predyspozycja
do zachowan agresywnych. Dane z badan prowadzonych w populacjach penitencjarnych
1 wérod pacjentéw sadowo-psychiatrycznych potwierdzaja, ze psychopatia wigze si¢
zpodwyzszonym ryzykiem aktow przemocy i z przestepczos$cig agresywna [ 1-3]. Bada-
nia nad agresywno$cig dorostych osob nienaruszajacych norm prawnych réwniez wska-
zuja na powiazania skfonnosci do zachowan agresywnych z cechami psychopatycznymi,
a w szczegdlnosci z symptomami bezdusznosci i rozhamowania [4-6]. W $wietle tych
doniesien wydaje si¢, ze pierwszoplanowa rol¢ w relacji psychopatia—agresja odgrywaja
z jednej strony typowe dla osobowosci psychopatycznej deficyty emocjonalne (takie
jak brak wrazliwo$ci i empatii, oboj¢tnos¢ i nieczuto$é, brak poczucia winy i wyrzutow
sumienia, sptycony afekt), z drugiej — problemy z samoregulacja zachowania, wyrazajace
si¢ gtdwnie wysokg impulsywnoscig i obnizeniem samokontroli.

Na wystepowanie zwigzku miedzy cechami psychopatii a agresja wskazujg takze
badania prowadzone wsrod mtodziezy'. Wiele danych sugeruje, ze ujawniane w adole-
scencji symptomy psychopatii taczg si¢ nie tylko z przemoca seksualng i kryminalng
nieletnich [13], ale rowniez z szerokim spektrum zachowan agresywnych, takich jak
bullying [14], cyberprzemoc [15, 16] oraz stosowanie przemieszczonej agresji [17].
Nalezy zauwazy¢, ze wiekszos$¢ badan nad psychopatig i agresja wsrdd miodych
osOb opiera si¢ na rozrdéznieniu na agresj¢ reaktywna/impulsywna i proaktywna/
instrumentalng (m.in. [18-20]) badz tez odnosi si¢ do bezposrednich form agres;ji,
ktore niejednokrotnie (jak np. rozbo6j) same w sobie sg kwalifikowane jako wskazniki
przemocy kryminalnej (por. [21]). Jak dotad stosunkowo niewiele uwagi w tym ob-
szarze badawczym poswigcono innemu rodzajowi zachowan agresywnych — agresji
posredniej. Agresja posrednia, nazywana takze relacyjna, obejmuje szereg réznych,
niejawnych wobec ofiary agresywnych dziatan (takich jak rozsiewanie ztosliwych
plotek lub o$mieszanie), zmierzajacych do wytworzenia jej negatywnego obrazu
w oczach innych, obnizenia jej pozycji w grupie i wykluczenia spotecznego [22].

Zasadno$¢ badania relacji taczacej psychopatie z agresja posrednig w znacznym
stopniu wynika z interpersonalnej charakterystyki tego zaburzenia, na ktdrg sktadajg sie:

Zachowania agresywne naleza rowniez do podstawowych kryteriow diagnostycznych zaburzen zachowania
(Conduct Disorder — CD; DSM-5) oraz dyssocjalnych zaburzen zachowania (Conduct-dissocial Disorder
— CDD; ICD-11). Chociaz psychopatia i CD/CDD nie s3 uznawane za tozsame jednostki nozologiczne, to
wielu badaczy wskazuje na wystgpujace migdzy nimi podobienstwa w zakresie etiologii, symptomatologii
czy tez biologicznych i psychospotecznych korelatow [7-9]. Zbiezno$¢ psychopatii i zaburzen zachowania
jest szczegolnie wyrazna w wypadku podtypu CD okreslanego jako zaburzenia zachowania z ograniczeniami
w zakresie emocji prospotecznych (Limited Prosocial Emotions — LPE). Podtyp ten charakteryzuja:
niewrazliwos¢, brak empatii, poczucia winy i wyrzutow sumienia oraz sptycenie afektywne, a zatem objawy
odpowiadajace specyficznie psychopatycznym cechom chtodu-nieemocjonalnosci (Callous-unemotional
Traits — CU). Diagnozg roznicowa utrudnia wspotwystepowanie wezesnych cech psychopatii nie tylko
z symptomami zaburzen zachowania, ale tez z innymi zaburzeniami eksternalizacyjnymi takimi jak zaburzenia
opozycyjno-buntownicze czy ADHD [10, 11]. Tym samym wskazuje to na konieczno$¢ prowadzenia dalszych
badan nad odrgbnoscia psychopatii w odniesieniu do pozostatych jednostek psychopatologicznych zwiazanych
z antyspotecznymi (w tym agresywnymi) zachowaniami wséréd mtodziezy (por. [12]).
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egocentryzm, dominacja, bezwzgledne eksploatowanie otoczenia spolecznego, umie-
jetno$¢ manipulowania i oszukiwania. W tym kontekscie postugiwanie si¢ ukrytymi
formami agresji (takimi jak np. atakowanie statusu i reputacji ofiar) mozna traktowac
jako wyraz manifestowania si¢ specyficznego, obecnego juz w okresie dojrzewania,
psychopatycznego stylu funkcjonowania w interakcjach spotecznych. Penney i Moretti
[23] wykazaly, ze symptomy psychopatii — mierzone za pomoca Psychopathy Check-
list: Youth Version (PCL-YV) — towarzysza cz¢stszemu angazowaniu si¢ w agresje
relacyjng, niezaleznie od pici adolescentow. Z kolei Marsee 1 Frick [24] ujawnili wy-
stepowanie silnego zwigzku migdzy zachowaniami agresywnymi tego typu a cechami
chlodu-nieemocjonalnosci (Callous-unemotional Traits — CU) unieletnich dziewczat.
Na powigzania cech CU z agresja relacyjng wskazujg tez wyniki kilku innych badan
[25-27], cho¢ niektore dane sugeruja, ze silniejszym predyktorem dla tej formy agres;ji
jest raczej narcyzm niz cechy CU [28, 29].

Wprawdzie hipoteza o istnieniu zwiazku mi¢dzy psychopatia a agresja posrednia
byta juz weryfikowana w odniesieniu do mtodziezy, jednak dotad w do$¢ ograniczo-
nym stopniu sprawdzano, jaka role w tym zwiazku moga odgrywaé poszczegodlne
komponenty tworzace konstrukt psychopatii. W prezentowanych badaniach przyjeto
zatem, ze sktonnos$¢ do uzywania w relacjach rowiesniczych agresji posredniej przez
adolescentow z cechami psychopatycznymi wigze si¢ nie tyle z wysokim ogolnym po-
ziomem psychopatii, ile z nasileniem zuchwatosci — jednej ze sktadowych psychopatii
w ujeciu modelu triarchicznego [30]. Zatozono, ze cechy psychopatyczne opisywane
przez wymiar zuchwatosci, takie jak m.in. zdecydowanie, brak lgku spotecznego czy
perswazyjnos¢, bardziej niz deficyty emocjonalne (bezduszno$¢) i obnizona kontrola
behawioralna (rozhamowanie) odpowiadaja za krzywdzenie innych w sposob posredni
przez wykluczanie z grupy, deprecjonowanie w oczach rowiesnikow, ztosliwe ko-
mentarze, manipulowanie uczuciami i wywotywanie poczucia winy. Z drugiej strony
oczekiwano, ze wymiar rozhamowania okaze si¢ predyktorem czgstszego stosowania
agresji bezposredniej, zarowno fizycznej, jak 1 werbalne;.

Wykorzystany w niniejszych badaniach model triarchiczny psychopatii opiera si¢
na coraz bardziej powszechnym w psychopatologii ujeciu dymensjonalnym, bedacym
alternatywg wobec dotagd dominujacego podejscia Hare’a i skali PCL-R (Psychopathy
Checklist— Revised; Skala sktonnosci psychopatycznych). Model triarchiczny pozostaje
spojny z danymi dotyczacymi wczesnych prekursorow psychopatii, a takze spetnia
zatozenia co do trojczynnikowej struktury cech psychopatycznych u mtodziezy (por.
[31]). Badania cech psychopatii w ujeciu triarchicznym prowadzono juz z powodzeniem
wsrod starszych adolescentow [32—35], a sam kwestionariusz TriPM (7riarchiczna
miara psychopatii) pozwala na uzycie innej perspektywy badawczej niz skale oceny
klinicznej czy narzedzia przeznaczone do pomiaru tylko cech CU.

Material

Badaniami obj¢to probe miodziezy w okresie poznej adolescencji (16—19 lat)
z dwdch réwnolicznych grup poréwnawczych. Grupa pierwsza sktadala si¢ z nielet-
nich przebywajacych w Mtodziezowych Osrodkach Wychowawczych (55 chtopcow,
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45 dziewczat, wiek: M = 17,20; SD = 2,01), wchodzacych w konflikty z prawem
iprzejawiajacych powazne zachowania nieprzystosowawcze takie jak: przemoc wobec
dorostych 1 rowiesnikow, kradzieze, dystrybucja narkotykéw, problemowe uzywanie
substancji psychoaktywnych. Grupe¢ druga tworzyli nastolatkowie nienaruszajacy norm
prawnych, rekrutujacy si¢ ze szkot ponadpodstawowych (53 chtopcow, 47 dziewczat,
wiek: M =17,65; SD = 1,70).

Metoda

Przed przystapieniem do badan uzyskano pozytywna opini¢ ze strony Uczelnianej
Komisji ds. Etyki Badan Naukowych Akademii Ignatianum w Krakowie (nr decyz;ji:
03/111/2019). Badania zrealizowano w placéwkach resocjalizacyjnych dla nieletnich
(MOW) i w jednej duzej placowce opiekunczo-edukacyjnej dla mtodziezy w potu-
dniowej Polsce. Przed przystapieniem do wypetniania kwestionariuszy osoby badane
zostaty poinformowane o dobrowolnosci udziatu w badaniu, poufnos$ci, anonimowosci
i wykorzystaniu danych wytacznie w celach naukowych. Uczestnicy oraz ich opieku-
nowie wyrazili §$wiadoma zgod¢ na udzial w badaniach.

Do pomiaru nasilenia i struktury cech psychopatycznych wykorzystano Triar-
chiczng miare psychopatii (Triarchic Psychopathic Measure — TriPM) w polskiej
adaptacji TriPM-41 [36]. TriPM-41 tworza trzy skale odpowiadajace podstawowym
wymiarom psychopatii w ujeciu triarchicznym, tj. zuchwatosci, bezdusznosci i rozha-
mowania. Narzedzie umozliwia ponadto okreslenie ogolnego poziomu nasilenia cech
psychopatycznych. Kwestionariusz liczy 41 pozycji, wszystkie pozycje oceniane sa
przez badanego za pomocg skali zawierajacej odpowiedzi: ,,prawda”, ,raczej praw-
da”, ,raczej fatsz”, ,,fatsz”, kodowane od 3 do 0 punktow. Wspodtczynniki zgodnosci
wewnetrznej oo Cronbacha dla poszczegolnych skal wynoszg od 0,84 do 0,9, a dla
wyniku og6lnego 0,84.

Agresje posrednig badano z uzyciem Skali agresji posredniej w wersji dla sprawcy
(Indirect Aggression Scale — Aggressor Version —1AS-A) [37]. Postuzono si¢ polskim
thumaczeniem skali wykonanym przez osobe dwujezyczna, z zachowaniem standardow
back-translation. 1AS-A jest 25-itemowym narz¢dziem samoopisowym przezna-
czonym do pomiaru tej formy agresji, ktora przejawia si¢ w relacjach spotecznych
i interpersonalnych. IAS-A zawiera trzy skale: ,,Wykluczanie spoteczne”, ,,Ztosliwy
humor” oraz ,,Indukowanie winy”, odpowiadajace roznym rodzajom ukrytych i nie-
jawnych zachowan agresywnych. Narzedzie pozwala rowniez na okre$lenie ogdlnego
wskaznika agresji pos$redniej. Do poszczegdlnych stwierdzen kwestionariusza osoba
badana ustosunkowuje si¢, uzywajac 5-stopniowej skali, gdzie 1 oznacza ,,nigdy”,
a5 —,regularnie”. Wspotczynniki o Cronbacha w oryginalnej wersji IAS-A wynosza
dla poszczegoélnych skal: ,,Wykluczenie spoteczne” — 0,82, ,,Ztosliwy humor” — 0,84,
»Indukowanie winy” — 0,81. W badaniach wlasnych wspoétczynniki te wynosity od-
powiednio: 0,86, 0,86 1 0,83. Zgodnos¢ wewnetrzna skali IAS-A w badanej probie
mierzona wspotczynnikiem o Cronbacha wynosita 0,94.

Poziom ostatniej z badanych zmiennych — agresji bezposredniej — zostat okreslony
na podstawie wynikow uzyskanych w Kwestionariuszu agresji (Aggression Question-
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naire — AQ) [38]. Zastosowano polska wersje kwestionariusza w opracowaniu Insty-
tutu Amity [39]. AQ sktada si¢ z 29 stwierdzen pogrupowanych w czterech skalach:
»Agresji fizycznej”, ,,Agresji werbalnej”, ,,Gniewu” oraz ,,Wrogos$ci”, ocenianych na
S-stopniowej skali, gdzie 1 oznacza ,,zupelnie falszywe”, a 5 —,,zupetnie prawdziwe”.
Rzetelnos¢ AQ w wersji Amity jest zadowalajaca — wspotczynniki oo Cronbacha dla
poszczegdlnych skal mieszcza si¢ w przedziale od 0,76 (,,Agresja fizyczna”) do 0,60
(,,Gniew”), dla wyniku ogdlnego zas wynosi on 0,87. W badaniach postuzono si¢ miara
agresji bezposredniej, bedaca suma wynikow ze skal ,,Agresji fizycznej” 1 ,,Agresji
werbalnej”. Obydwie skale zawieraja pozycje diagnostyczne odnoszace si¢ do behawio-
ralnych, jawnych wskaznikow agresji (takich jak np. wdawanie si¢ w bojki, uderzenie
kogo$ w odpowiedzi na prowokacje, wdawanie si¢ w sprzeczki i ktotnie), podczas
gdy skale ,,Gniewu” i ,,Wrogo$ci” ujmujg — odpowiednio — komponent afektywny
i poznawczy agresji. Wybrane skale AQ byty juz wykorzystywane we wcze$niejszych
badanich jako odrgbne miary agresji bezposredniej [40].

Statystyczna analiza uzyskanych danych zostala wykonana z uzyciem oprogra-
mowania IBM SPSS v.24. Zastosowano parametryczne techniki statystyczne — wspot-
czynnik korelacji » Pearsona, test ¢-Studenta oraz analiz¢ regresji liniowe;.

Wyniki
Przeprowadzona na pierwszym etapie analiza korelacji wykazata wystepowanie

istotnych statystycznie zwigzkow miedzy wymiarami psychopatii a agresjg posrednia
i bezposrednig (tab.).

Tabela. Srednie (M), odchylenia standardowe (SD) i wspélczynniki korelacji dla miar
psychopatii i agresji w badanej grupie (N =200)

Zmienna M SD 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1. Psychopatia 59,78 | 15,00
2. Zuchwato$¢ 2482 | 6,54 | 049"

3. Bezduszno$é 11,71 | 5,63 | 0,62 | 0,09
4

5

. Rozhamowanie | 23,29 | 10,12 | 0,81** | 0,03 |0,30***

. Agresja
posrednia

57,39 | 17,90 | 0,47 | 0,12 |0,42"*|0,37**

6. Wykluczanie
spoteczne

7. Zto$liwy humor | 22,16 | 7,14 | 0,45** | 0,15 |0,38"*|0,35"* | 0,93"** | 0,78"**

8. Indukowanie
winy

2248 | 7,50 | 048 | 0,10 |0,42"*|0,41**|0,93"*

12,74 | 489 | 032" | 0,05 |0,36™*|0,23"*|0,87**|0,73*** | 0,73

9. Agresja

R 40,93 | 10,39 | 0,51*** | 0,20* |0,26*** | 0,47*** | 0,52*** | 0,43*** | 0,60*** | 0,37***
bezposrednia

@ —wynik ogolny TriPM; ® — wynik ogélny IAS-A; * p <0,05; ** p <0,01; *** p < 0,001
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Bezduszno$¢ oraz rozhamowanie korelowaty dodatnio ze wszystkimi wskaznika-
mi agresji posredniej (» = 0,23-0,41; p < 0,001) oraz agresja bezposrednia (» = 0,47;
p <0,001). Podobny zwigzek zaobserwowano w odniesieniu do bezdusznosci. Bez-
duszno$¢ umiarkowanie korelowata z agresjg posrednia (» = 0,42; p < 0,01), w tym
w zakresie wszystkich podskal IAS (» = 0,36-0,42; p < 0,01), oraz z agresja bezpo-
$rednig (»=0,26; p <0,001). Natomiast zuchwatlos¢ korelowata stabo jedynie z agresja
posrednig w zakresie skali ,,Ztosliwego humoru” (r=0,15; p <0,05), a takze z agresja
bezposrednig (= 0,20; p < 0,01).

Na kolejnym etapie analizy dokonano poréwnan mi¢dzy wydzielonymi grupami
(grupa 1: nieletni z MOW, grupa 2: mtodziez niekarana) pod wzgledem poziomu
psychopatii, agresji posredniej i bezposredniej. Porownania miedzygrupowe zostaty
przeprowadzone rowniez z przyjeciem pici jako kryterium podziatu. Testy réznic
miedzy $rednimi w porownywanych grupach mtodziezy potwierdzity, ze wychowan-
kowie MOW charakteryzuja si¢ wyzszym poziomem psychopatii (¢ = 3,01; p < 0,1;
d = 0,43), rozhamowania (¢ = 5,19; p < 0,01; d = 0,73) oraz agresji bezposredniej
(t=3,64; p <0,01; d = 0,52). Z kolei mtodziez z populacji ogoélnej osiagata wyzsze
wyniki w zakresie agresji posredniej polegajacej na wzbudzaniu poczucia winy
(t=-3,70; p < 0,01; d = 0,52). Nie zanotowano istotnych r6éznic mi¢dzyptciowych
pod wzgledem cato§ciowego nasilenia cech psychopatycznych oraz agresji posredniej.
Pte¢ badanych okazata si¢ natomiast czynnikiem réznicujagcym na poziomie podskal
TriPM 1 1AS: dziewczgta czesciej stosowaly agresje posrednig w postaci indukowania
poczucia winy (¢ = -3,14; p < 0,01; d = 0,44), natomiast chtopcy ujawniali wyzszy
poziom zuchwaltosci (= 2,98; p <0,01; d = 0,42).

Ostatni etap analizy polegal na testowaniu modeli regres;ji liniowej, gdzie psycholo-
gicznymi predyktorami byty wymiary psychopatii, a zmiennymi niezaleznymi — agresja
posrednia i bezposrednia. W odniesieniu do agresji posredniej uzyskano istotny efekt
dla ptei (B =-0,19; p < 0,01), grupy (p = 0,17; p = 0,01), bezdusznosci (B = 0,32;
p<0,001) oraz rozhamowania (= 0,33; p < 0,001)?. Model wyjasniat 29% warianc;ji
w zakresie agresji posredniej (F(5,19) =17,37; p <0,001). Dla agresji bezposredniej
uzyskano z kolei istotny efekt dla zuchwatosci (B = 0,19; p < 0,01), bezdusznosci
(B=0,14; p =0,04) i rozhamowania (B = 0,38; p < 0,001). Model ten wyjasniat 27%
wariancji w zakresie agresji bezposredniej (£(5,19) =15,53; p<0,001). Podsumowujac,
analiza regresji wykazata, ze sposréd wymiardw psychopatii predyktorami dla obydwu
rodzajow agresji (posredniej i bezposredniej) sa rozhamowanie oraz — w mniejszym
stopniu — bezdusznos¢. Natomiast zuchwato$¢ okazata si¢ jedynie stabym predyktorem
dla dyspozycji do podejmowania jawnych i bezposrednich zachowan agresywnych.

Omodwienie wynikow

Otrzymane dane tylko cz¢sciowo pozwalaja na potwierdzenie przyjetych hipotez
badawczych. Zgodnie z przewidywaniami rozhamowanie bylo tym z wymiaréw

2

Przyjeto nastgpujacy sposob kodowania dla piei: 0 — kobiety, | — m¢zczyzni oraz dla grupy: 0 — MOW, 1 —
poréwnawcza (mtodziez nienaruszajaca norm prawnych).
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psychopatii, ktory najbardziej wigzat si¢ z agresjg bezposrednig. Nie potwierdzito
si¢ przypuszczenie, ze za dyspozycje do zachowan polegajacych na obnizaniu cu-
dzej pozycji w grupie czy wykluczaniu spolecznym (agresja posrednia) odpowiada
komponent psychopatycznej zuchwatosci. Predyktorami agresji posredniej okazaty
si¢ natomiast bezduszno$¢ i rozhamowanie, co pozwala sgdzi¢, ze sktonno$¢ do
posrednich form agresji nie jest uwarunkowana jakas$ inng konfiguracja cech psy-
chopatycznych niz sktonnos$¢ do agresji w ogoéle. Nie znaleziono zatem potwierdze-
nia dla pogladu, ze opisywane przez wymiar zuchwatosci tzw. adaptacyjne cechy
psychopatii (odpornos$¢ na stres, wptyw spoteczny, pozytywna autoprezentacja)
predysponuja do postugiwania si¢ bardziej ,,wyrafinowanymi” formami agresji
w relacjach interpersonalnych.

Uzyskane wyniki sugeruja, ze kluczowa rol¢ odgrywaja w tym wypadku obnizone
hamowanie behawioralne i impulsywno$¢ (rozhamowanie) oraz deficyty w zakresie
emocji prospotecznych i reaktywnosci emocjonalnej (bezduszno$¢). Rozhamowanie
i bezdusznos$¢ byly tez zwigzane zarowno z agresja posrednig, jak i bezposrednig, co
dodatkowo uzasadnia, Ze to nasilenie tych wlasnie cech psychopatii zwigksza ryzyko
wystapienia agresji jako takiej, niezaleznie od formy, w jakiej si¢ ona przejawia. Pro-
wadzone wcze$niej badania potwierdzaja wystgpowanie podobnej do zaobserwowa-
nej u badanych adolescentow zaleznosci takze wsrdd dorostych [4, 6, 41]. Wysokie
rozhamowanie i bezdusznos$¢ — jako cechy psychopatii — moga by¢ wigc istotnymi
wczesnymi, osobowosciowymi czynnikami ryzyka przemocy.

Poréwnania mi¢dzygrupowe nie ujawnily znaczacych réznic w zakresie agres;ji
posredniej wynikajacych z ptci. Poza czegstszym angazowaniem si¢ przez nastoletnie
dziewczeta w zachowania polegajace na wywolywaniu poczucia winy u ofiar pozostate
wskazniki agresji posredniej byty zblizone w obydwu grupach. Uzyskany wynik kore-
sponduje z obserwacjami innych autoréw [42, 43], wskazujacymi na podobne nasilenie
posrednich form agres;ji (takich jak plotkowanie czy wykluczanie spoteczne) wsrod
chlopcéw 1 dziewczat, co po czesci moze by¢ efektem zacierania si¢ wzoroOw zachowan
przypisanych do tradycyjnych, ksztattowanych spotecznie i kulturowo, 16l ptciowych.

W poréwnaniu z niekarang mtodzieza ze szkot ponadpodstawowych nieletni
zMOW charakteryzowali si¢ wigkszym nasileniem cech psychopatii i rozhamowania.
W grupie tej zanotowano takze wyzszy poziom agresji bezposredniej. Otrzymana
charakterystyka wychowankow MOW jest spdjna z danymi §wiadczacymi o tym, ze
mtode osoby przebywajace w instytucjach korekcyjnych tworza specyficzng populacje
pod wzgledem nasilenia osobowosciowych czynnikow ryzyka przemocy kryminalnej
[44]. O ile adolescenci niedostosowani spotecznie przejawiali wicksza sktonnos$¢ do
stosowania agresji fizycznej, o tyle nie odbiegali oni od swoich réwiesnikow pozio-
mem agresji posredniej. Jedyna istotna rdznica mi¢gdzy obiema grupami dotyczyta
skali IAS mierzacej wywolywanie poczucia winy. Uczniowie z grupy poroéwnawczej
(niewchodzacy w konflikty z prawem) czesciej uzywali agresji polegajacej na mani-
pulowaniu uczuciami innych. Wigksza powszechno$¢ tego typu niejawnych zachowan
agresywnych wsrod niekaranych adolescentdéw moze wigzac si¢ z tym, ze skuteczne
szkodzenie innym przez wywotywanie poczucia winy lub szantaz emocjonalny wymaga
posiadania odpowiednich zasobow w postaci umiejetnosci jezykowych 1 komunika-
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cyjnych. Tymczasem wsrod mtodych oséb naruszajacych normy prawne obserwuje
si¢ raczej deficyty w tym obszarze funkcjonowania [45, 46].

‘Whioski

Przeprowadzone badania potwierdzajg uzyteczno$¢ triarchicznego modelu psycho-
patii w ocenie ryzyka wystapienia agresywnych zachowan u mtodziezy. Jednoczesnie
otrzymane dane wskazujg na zréznicowang rolg¢ zuchwatosci, bezdusznosci i rozhamowa-
nia w predykcji zarowno agresji posredniej, jak i bezposredniej, przy czym z dyspozycja
do stosowania przez mtode osoby obydwu form agresji najsilniej sposrod cech psycho-
patycznych wydaje si¢ zwigzana kombinacja wysokiego rozhamowania i bezdusznosci.

W badaniach dokonano analizy jedynie na poziomie relacji zachodzgcych miedzy
psychopatia w ujgciu triarchicznym a agresja w przyjetym podziale na agresj¢ posrednia
i bezposrednig. Nie uwzgledniono natomiast mozliwej szerszej sieci powigzan miedzy
tymi zmiennymi. W §wietle tych ograniczen warto byloby w przysztosci sprawdzié,
w jakim stopniu na powyzszy zwiazek wpltywaja inne zmienne posredniczace, takie
jak np. procesy przetwarzania informacji spotecznych lub empatia. Przyszlte badania
(szczegolnie w wypadku mlodziezy nieprzystosowanej spotecznie) nalezatoby rowniez
rozszerzy¢ o dane i diagnozy kliniczne, pozwalajace na wskazanie zaburzen wspot-
wystepujacych i diagnoze réznicowa.

Badania zostaly zrealizowane w ramach grantu MINIATURA 4 (nr rejestracyjny 2020/04/X/
HS6/00291) finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki
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