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Od redakcji

Szanowni Państwo,
Pisanie wprowadzenia do niniejszego zeszytu Psychiatrii Polskiej przerwane zostało 

wstrząsającą informacją o tragicznej śmierci pracownika Szpitala Uniwersyteckiego w Kra-
kowie, Doktora Tomasza Soleckiego. W obliczu tej tragedii, trudnej też do oddzielenia od 
szerszego kontekstu zdarzających się w ostatnim czasie agresywnych zachowań wobec 
pracowników służby zdrowia, nie wyobrażamy sobie ważniejszego tematu, od którego 
moglibyśmy rozpocząć.

Wszystkich nas dotyczy konieczność refleksji nad tymi trudnymi stronami naszej 
pracy, tymi gdzie pojawić mogą się frustracja, agresja, skrajne zachowania, nieprzewidy-
walne, niezrozumiałe… Niezależnie od działań rozmaitych instytucji, w tym Ministerstwa 
Zdrowia, mających na celu opracowanie rozwiązań zwiększających bezpieczeństwo naszej 
pracy, każdy z nas niewątpliwie zastanawia się nad tymi kwestiami… Pamiętajmy przy 
tym, że ujawniające się wówczas poglądy utożsamiające ogół osób cierpiących na choro-
by psychiczne z byciem niebezpiecznymi dla innych, popełniającymi czyny karalne, są 
nieuprawnione i stygmatyzujące, choć oczywiście problem zachowań agresywnych w tej 
populacji istnieje i jest złożony [1, 2].

My oddajemy w Państwa ręce drugi tegoroczny zeszyt naszego czasopisma, mając 
nadzieję, że będzie stanowił interesującą i inspirującą lekturę na najbliższy czas. Jedno-
cześnie chcielibyśmy zwrócić Państwa uwagę na jeszcze dwie wcześniejsze publikacje 
odnoszące się do tematyki agresji wobec pracowników służby zdrowia [3, 4].

Życzymy Państwu owocnej lektury,
Dominika Dudek – redaktor naczelna, 
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Katarzyna Klasa
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