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Summary

Aim. The aim of the present research was verification of the hypothesis for the influence
of negative sexual experiences in sexual development on the quality of partner relationships
in the adult life. Special attention was given to the influence exercised by the level of erotisa-
tion in the environment of the family of origin and to the experience of child sexual abuse.
The quality of partner relationships was recognized using Jurg Willi’s concept through the
analysis of intensity of disfunctions (collusions) in those relationships.

Methods. The study was conducted on a population of 170 adults in partnerships. The sur-
veyed group filled in the Questionnaire on Models of Sexual Upbringing in Families, the
Couples Collusion Questionnaire and the Questionnaire on Sexual Abuse of Children.

Results. Positive interrelation has been confirmed between the level of erotisation in the
family of origin and the oral, anal and oedipal partner collusion in the procreative relationships
of individuals. Such link has not been confirmed for narcissistic collusion. The interrelation
between the sexually abusive experiences and the partner collusion has only been confirmed
in masculine group within the oral collusion and the anal collusion.

Conclusions. The findings largely support the assumption that there is a connection be-
tween the character of sexual experiences in childhood and functioning in adult partnership.

Stowa klucze: wykorzystanie seksualne dziecka, rozwdj psychoseksualny, pary
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Wstep

Dziecinstwo stanowi kluczowy okres dla formowania najwazniejszych struktur
osobowosci. Doswiadczenia niekorzystne, takie jak trauma o charakterze seksualnym,
sa uwazane za istotny czynnik wplywajacy na ksztattowanie uktadu nerwowego i — co
za tym idzie — mechanizméw regulacyjnych osobowosci [1-3]. Obszarem obcigzo-
nym konsekwencjami nieprawidtowych doswiadczen seksualnych w dziecinstwie
jest w szczego6lnosei sfera intymnych relacji partnerskich [4-9]. Eksplorowanie tej
negatywnej determinacji, postulowanej przez koncepcje psychodynamiczne, jest celem
badan prezentowanych w niniejszym artykule.

Pozanormatywne (nieprawidlowe) do§wiadczenia seksualne w dziecinstwie zostaty
zdefiniowane dwojako. Po pierwsze rozumiano przez nie dos§wiadczenie wszelkich
form — bezdotykowych, jak i dotykowych — kontaktéw seksualnych z osoba dorosta
do okresu dojrzewania [10]. Po drugie uznano, ze doswiadczenia te nie musza miec
charakteru konkretnych zachowan bezposrednio wykorzystujacych seksualnie dzie-
cko, ale polega¢ moga na wiktaniu dziecka w atmosfer¢ nadmiernego pobudzenia
seksualnego, nieadekwatnego do jego poziomu rozwoju seksualnego. Ten sposdb
dziatania dorostych zostat skonceptualizowany przez Boltona, Morrisa i MacEachron
[11]. Autorzy ci wyro6znili typy Srodowisk rodzinnych rézniacych si¢ natgzeniem ero-
tyzacji powiazanej z przekazami dotyczacymi seksualnosci, a tym samym nat¢zeniem
wiktymizacji dziecka. Kontinuum wyrazajace nat¢zenie erotyzacji—wiktymizacji okre-
$lone jest przez dwie biegunowe pozycje: srodowisko idealne (kraniec normatywny)
i Srodowisko jawnie wiktymizujace (skrajna patologia). Negatywne skutki wczesnych
doswiadczen socjalizacji seksualnej w przysztosci sprzyjaja powstaniu dysfunkcjonal-
nego uktadu partnerskiego. W ocenie i opisie zwiazkow partnerskich wykorzystano
koncepcje koluzji partnerskich Willego.

Koncepcja Willego [12, 13] opisuje procesy wyboru partnera zyciowego i tworze-
nia zwiazkow intymnych oraz mechanizmy nimi rzadzace. Dostarcza takze typologii
zwiazkoéw dysfunkcyjnych, tj. koluzyjnych. Mianem koluzji Willi za Dicksem [12,
13, 14] okres$la zwiazek polegajacy na nieswiadomej grze partnerow, ktora u swej
podstawy ma wspdlny dla nich konflikt podstawowy, tj. konflikt wywodzacy si¢
z zaburzenia zwiazanego z okre$lona faza rozwoju: narcystyczna, oralna, analna
lub edypalna. Partnerzy, realizujac gre, przyjmuja dwie skrajne pozycje: progre-
sywna, zajmowang przez jednego partnera, i regresywna, ktora podejmuje drugi
z nich. Podziat ten stanowi przyczyne poczatkowego przyciagania si¢ pary, pozniej
za$ — jej konfliktu. Ma on charakter obronny i jest wynikiem wyparcia i projekcji,
tj. rzutowania na partnera nieakceptowanych w sobie tendencji. Poczatkowe dobre
dopasowanie ma pozorny charakter, bo wraz z uplywem czasu wypierane nie§wiado-
me tendencje ujawniaja si¢ u kazdego z partnerow, stajac si¢ przyczyna konfliktow
narastajacych w zwiazku.

Willi [13] wyrdznit cztery typy koluzyjnych zwiazkéw partnerskich:

* Koluzja narcystyczna, ktéra rozwija si¢ wokot dylematdow zwiazanych z tym, na
ile — bedac w zwiazku — trzeba zrezygnowac z siebie dla partnera, a na ile mozna
pozosta¢ soba. Koluzja realizowana moze by¢ w dwoch komplementarnych wa-
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riantach: albo rezygnacji z wlasnego Ja dla partnera (pozycja regresywna), albo
oczekiwania tego od partnera na rzecz siebie (pozycja progresywna).

* Koluzja oralna, dla ktorej charakterystyczne sa dylematy zwiazane z tym, na ile
mozna by¢ niesamodzielnym i wymagac od partnera opieki oraz na ile mozna si¢
0 niego troszczy¢, nie oczekujac niczego w zamian. Osoby realizujace wariant
regresywny cechuja si¢ pasywno$cia w sferze samodzielnego zaspokajania swoich
potrzeb, szukaja natomiast partneréw gotowych troszczy¢ si¢ o nich i zaspokajac¢
ich potrzeby. Osoby o progresywnym charakterze oralnym charakteryzuje nieustan-
na che¢ niesienia pomocy innym przy jednoczesnym wypieraniu wiasnych potrzeb.

* Koluzja analna odnoszaca si¢ do dylematéw zwiazanych z tym, jak bardzo mozna
kontrolowa¢ partnera badz by¢ przez niego kontrolowanym. W ramach koluz;ji
analnej jeden z partnerow prezentuje progresywna postawe wymagania bezwzgled-
nego postuszenstwa i dazenia do kontrolowania drugiej osoby. Drugi z partnerow
realizuje natomiast postawe regresywna osoby poddajacej si¢ kontroli partnera.

*  Koluzja falliczno-edypalna, dla ktérej podstawowym tematem taczacym partneréw
jest wewngtrznie konfliktowy stosunek do swojej roli piciowej. Kobieta nie potrafi
zaakceptowac w sobie cech zwiazanych z agresywnoscia, sita. Wyrzeka sig ich,
przyjmujac pozycje pasywna (regresywna). Mezczyzna z kolei §wiadomie odrzuca
swoje potrzeby pasywnosci, przenosi je na partnerke, a sam pragnie realizowac si¢
wylacznie w roli aktywnej, stereotypowo meskiej (pozycja progresywna).

Analiza przedstawionych koncepcji i wynikow zwiazanych z nimi badan em-
pirycznych [3, 4, 5, 7-9] stata si¢ podstawa do sformutowania hipotezy, ze wczesne
negatywne do$wiadczenia seksualne, tzn. do§wiadczenia wykorzystania seksualnego
oraz wysoki poziom erotyzacji w Srodowisku rodzinnym, skutkuja powstaniem koluz;ji
partnerskiej.

Material i metoda

Badanie zostalo przeprowadzone w ramach zadan badawczych prowadzonych
w Instytucie Psychologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu [15] pod
kierunkiem prof. Marii Beisert. Miato ono charakter anonimowy i objeto ochotnikdw,
z ktorymi badaczy nie taczyl zwiazek zalezno$ci. Osoby badane rekrutowane byty
sposrad studentdow studiow dziennych, wieczorowych, zaocznych i podyplomowych.
Kryteriami wiaczenia do grupy badanej byty: ukonczenie 18. roku zycia oraz pozosta-
wanie w zwiazku partnerskim — formalnym lub nieformalnym — od co najmniej roku.

Ogotem rozdano 360 kompletow kwestionariuszy, za$ ostatecznie do analiz staty-
stycznych wykorzystano 170 (zwréconych jako poprawnie wypetnione).

Grupa badana

W grupie badanej znalazty si¢ 94 kobiety (55,3% os6b badanych) oraz 76 mgz-
czyzn (44,7% 0s6b badanych). Osoby badane byly w wieku od 18 (3 mgzczyzn) do
69 lat (2 mezczyzn). Wigkszo$¢ z nich miescita si¢ w przedziale 22-29 lat (97 osob).
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Srednia wieku mezczyzn wynosita 32,7 roku, a kobiet 27,73 roku. Sredni czas trwania
aktualnego zwiazku w przypadku me¢zczyzn to 8,21 roku, a w przypadku kobiet 5,84
roku. Wigkszo$¢ z badanych byla w zwiazkach niesformalizowanych (99 oséb: 57
kobiet 1 42 megzczyzn).

Narzedzia badawcze
Kwestionariusz Koluzji Partnerskiej (KKP)

Narzedzie jest modyfikacja kwestionariusza Koluzji Matzenskiej (KM) [16] dokona-
na przez [zdebska [15]. Powstato ono — poza skala kontrolna —na podstawie teorii koluzji
Willego [13]. KKP sktada si¢ z 71 pozycji tworzacych 5 skal: 4 badajacych typ i nat¢zenie
koluzji komplementarnych kazdego typu (oralnej, analnej, narcystycznej i edypalnej)
oraz 1 skali kontrolnej. Dla koluzji narcystycznej, oralnej i analnej wyrdznione zostaly
po 2 skale odnoszace si¢ do regresywnych (R) i progresywnych (P) pozycji, ktére moga
zajmowac¢ w danej koluzji partnerzy. Osoby badane ustosunkowuja si¢ do kolejnych po-
zycji na skali Likerta, zaznaczajac odpowiedz, ktora ich zdaniem w najlepszym stopniu
opisuje ich zwiazek. Zestawienie skal wraz z przykladowymi pozycjami oraz wyniki
przeprowadzonego badania rzetelnosci metoda Cronbacha zawiera tabela 1.

Tabela 1. Skale Kwestionariusza Koluzji Partnerskiej oraz ich rzetelnos¢

Rzetelnosé Rzetelnose
Skala Opis skali oraz przyktadowa pozycja _ ) . —wersja dla
wersja dla kobiet mezczyzn

Koluzja narcystyczna — kobieta w pozyciji
Koluzja narcystyczna | regresywnej, a mezczyzna w progresywne. a=0503 a=0649
KR-MP Przyklad: Podzielam pragnienia, uczucia ’ '

i dazenia partnera, a jemu to odpowiada.

Koluzja narcystyczna — kobieta w pozyciji
Koluzja narcystyczna | ~ Progresywnej, a mezczyzna w regresywnej = 0692 a=0767
KP-MR Przyktad: Lubie by¢ uwielbiana, a partner jest ’ '

pefen podziwu dla mnie.
Koluzja oralna — kobieta w pozycji regresywnej,
Koluzja oralna ameZczyzna progresywnej. a=0613 a=0725
KR-MP Przyktad: Uwazam, ze nalezy bra¢, poki sie da, ’ '
a partner potrafi dawac.
Koluzja oralna — kobieta w pozyciji
Koluzja oralna progresywnej, a mezczyzna regresywnej. o= 0,668 o= 0624
KP-MR Przyklad: Wyciagam partnera z kfopotéw ’ '
i opiekuje sig nim.
Koluzja analna — kobieta w pozycji
Koluzja analna regresywnej, a mezczyzna progresywnej. = 0779 o= 0794
KR-MP Przyklad: Partner wydaje polecenia, a ja ’ '
wykonuje je bez zadnych zastrzezen.

dalszy cigg tabeli na nastepnej stronie
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Koluzja analna - kobieta w pozycji

Koluzja analna progresywnej, a mezczyzna regresywnej. 0738 o= 0761
KP-MR Przyklad: Lubie rzadzié, a partner lubi, kiedy ’ ’
nim kieruje.

Koluzja edypalna — pozycja progresywna
przypisana zgodnie z teorig mezczyznie,

) a regresywna kobiecie.
Koluzja edypalna o . a=0,565 a=0,607
Przyktad: Partner czuje sie mato wartosciowy

jako mezczyzna, gdy nie podziwiam jego
meskosci.

Kwestionariusz Modeli Wychowania Seksualnego w Rodzinie

Jest to kwestionariusz autorstwa Beisert [17]. Podstawa teoretyczna narzedzia
jest koncepcja typow srodowisk rodzinnych Boltona, Morrisa i MacEachron [11].
Kwestionariusz sktada si¢ z 10 niedokonczonych twierdzen odnoszacych si¢ do mo-
deli wychowania seksualnego stosowanego w rodzinie badanych. Do kazdego z nich
przyporzadkowanych jest 7 mozliwych zakonczen odnoszacych si¢ do jednego z 7
modeli ujetych na kontinuum poziomu erotyzacji. Zadaniem osoby badanej jest wybor
twierdzenia najlepiej opisujacego sytuacje z jej domu rodzinnego — oddzielnie dla opi-
su modelu wychowania stosowanego przez ojca i przez matke. Kazdej z odpowiedzi
odpowiada liczba punktow, tj. od 1 do 7, odzwierciedlajaca poziom erotyzacji. Wraz
ze wzrostem liczby punktow ros$nie natezenie patologizacji (erotyzacji) srodowiska.
Przyktadowo — dla pozycji: ,,Gdy zaczgtam dorasta¢ i zmiany fizyczne stawaty sig
widoczne...” twierdzeniem najwyzej punktowanym bylo: ,,mezczyzn w rodzinie to
podniecato, dotykali mnie, calowali”, a najmniej punktowanym: ,,matka/ojciec cieszyli
si¢, opowiadali mi o dorostosci”.

Wspotczynnik rzetelnosci mierzony metoda Cronbacha dla Kwestionariusza Mo-
deli Wychowania Seksualnego w Rodzinie wynidst o = 0,774.

Kwestionariusz Doswiadczen Dziecka Wykorzystanego Seksualnie

Zastosowane narzedzie jest modyfikacja narzedzia opracowanego przez Beisert
[18], skonstruowanego na podstawie literatury dotyczacej wykorzystania seksualnego
dziecka. Metoda stuzy do oceny, czy osoba badana zostata wykorzystana seksualnie
w dziecinstwie, a jesli tak — do oceny stopnia surowosci tego do§wiadczenia. Kwe-
stionariusz sktada si¢ z 17 pozycji przedstawiajacych opisy sytuacji wykorzystania
seksualnego, uporzadkowanych zgodnie ze wzrostem poziomu surowosci. W przy-
padku, gdy badany zaznaczyt wigcej niz jedna form¢ wykorzystania, wskaznikiem
surowos$ci byta suma wynikow dotyczacych poszczegdlnych doswiadczen. Catosé
metody zostata opublikowana przez Beisert [18] 1 jest dostepna w ksiazce ,,Pedofilia.
Geneza i mechanizm zaburzenia”.
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Hipotezy badawcze

1. Istnieje zwiazek pomigdzy typem Srodowiska rodzinnego w dziecifistwie a natgze-
niem koluz;ji partnerskiej: im wyzszy poziom erotyzacji w Srodowisku rodzinnym,
tym wigksze jest nat¢zenie koluzji partnerskie;.

2. Istnieje réznica w natgzeniu koluz;ji partnerskiej migdzy osobami, ktore doswiad-
czyly w dziecinstwie wykorzystania seksualnego, i osobami, ktore go nie doswiad-
czyly; u tych pierwszych natg¢zenie koluzji partnerskiej jest wigksze.

3. Istnieje zwiazek pomigdzy surowos$cig doznanego w dziecifistwie wykorzystania
seksualnego a natgzeniem koluzji partnerskiej: im wyzszy poziom surowosci
wykorzystania, tym wigksze natgzenie koluzji.

Wyniki

W celu weryfikacji hipotezy zaktadajacej istnienie zwiazku pomigdzy poziomem
erotyzacji w rodzinie pochodzenia a natgzeniem koluzji partnerskiej w zwiazku
prokreacyjnym obliczono korelacje r-Pearsona pomigdzy wynikiem kwestionariusza
badajacego natgzenie erotyzacji a wynikami kwestionariusza badajacego koluzje
partnerskie.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze istnieje zwiazek pomigdzy poziomem
erotyzacji w rodzinie pochodzenia a nat¢zeniem wybranych koluzji partnerskich.
Zalezno$¢ ta ma dodatni charakter i ujawnila si¢ na poziomie istotnosci 0,01 w przy-
padku koluzji oralnej typu KR-MP (r = 0,28), oralnej typu KP-MR (r = 0,26), analne;j
typu KR-MP (r = 0,39), analnej typu KP-MR (r = 0,21) oraz w przypadku koluzji
edypalnej (r = 0,29). Zaleznosci tej nie odnotowano natomiast w przypadku koluzji
narcystycznej zadnego z podtypdéw. Rozszerzenie oznaczen przedstawianych typow
koluzji przedstawia tabela 1.

Dodatkowo obliczone zostaty korelacje pomigdzy wynikami w skalach koluzji
a — traktowanymi osobno — poziomami erotyzacji zwiazanymi z modelami stosowa-
nymi przez ojca i przez matke. Okazuje sig, ze przyjmuja one wyzsze wartosci dla
modelu stosowanego przez matke niz przez ojca. Wyniki przeprowadzonych obliczen
zawiera tabela 2.

Tabela 2. Korelacje pomi¢dzy poziomem erotyzacji w rodzinie
pochodzenia a koluzja partnerska

Ogolny poziom Model ojca (poziom Model matki (poziom
erotyzacji w rodzinie erotyzacji) erotyzacji)
Koluzja narcystyczna KR-MP 0,03 -0,02 0,08
Koluzja narcystyczna KP-MR 0,03 -0,04 -0,01
Koluzja oralna KR-MP 0,28* 0,25* 0,26**
Koluzja oralna KP-MR 0,26** 0,17* 0,30**
Koluzja analna KR-MP 0,39* 0,26** 0,41*

dalszy cigg tabeli na nastepnej stronie
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Koluzja analna KP-MR 0,21** 0,15 0,22**
Koluzja edypalna 0,29* 0,18* 0,33*

Korelacja istotna (dwustronnie) na poziomie: * 0,05, **0,01. KR-MP — kobieta przyjmuje pozycje
regresywna, mezczyzna progresywna; KP—MR — kobieta przyjmuje pozycjg progresywna, mgzczyzna
regresywna.

Kolejne analizy dotyczyly réznicy w zakresie natezenia koluzji partnerskiej po-
migdzy osobami, ktére w dziecinstwie zostaty wykorzystane seksualnie, a osobami
bez takich do§wiadczen.

W badanej grupie 51 oséb doswiadczyto jakiejs formy naduzycia seksualnego
w dziecinstwie, co stanowi 30% badanej populacji. Do grupy tej nalezy 33% sposrod
przebadanych kobiet (31 0sob) oraz 26,3% z objetych badaniem mezezyzn (20 0sob).
Dla grupy oséb wykorzystanych seksualnie obliczona zostala surowosé¢ doznanych
naduzy¢.

Osobno dla obu plci wykonane zostaly testy istotnosci roznic miedzy osobami wy-
korzystanymi i niewykorzystanymi w zakresie wystepujacego u nich nat¢zenia koluzji.
W przypadku koluzji analnej KR—MP — ze wzgledu na to, iz rozktad tej zmiennej nie
jest rozktadem normalnym — zastosowany zostat test U Manna—Whitneya. W przypadku
pozostatych koluzji uzyty zostat test t Studenta.

W przypadku kobiet nie zostaly stwierdzone istotne statystycznie roznice w zakre-
sie natgzenia koluzji pomigdzy osobami wykorzystanymi i niewykorzystanymi seksu-
alnie. W przypadku mezczyzn taka statystycznie istotna rdznica istnieje. Mgzczyzni,
ktorzy w dziecinstwie do$wiadczyli wykorzystania seksualnego, osiagali wyzsze
wyniki na skali koluzji oralnej KP—-MR (t = — 2,68, p = 0,009) oraz analnej KR—-MP
(Z=-3,07,p=0,002) niz m¢zczyzni, ktoérzy naduzycia seksualnego nie do§wiadczyli
(por. tab. 3). Zgodnie ze wskaznikami wielko$ci efektu d Cohena, roznica miedzy
grupami byta wigksza w przypadku koluzji analnej KR-MP (d = 0,86, duza wielko$¢
efektu) niz w przypadku koluzji oralnej KP-MR (d = 0,67, $rednia wielkos¢ efektu).

Tabela 3. Poziom koluzji partnerskich w por6wnywanych grupach

Wykorzystanie | Bez wykorzystania Istotnos¢ roznic
M |so| M | sD [tst| o | p | d

Kobiety

Koluzja narcystyczna KR-MP 2,66 | 0,69 2,71 0,62 0,33 92 0,742 | 0,08
Koluzja narcystyczna KP-MR 3,06 | 0,64 3,07 0,70 0,01 92 0,991 | 0,01
Koluzja oralna KR-MP 198 | 045 2,00 0,55 0,14 92 0,888 | 0,04
Koluzja oralna KP-MR 1,79 | 048 1,72 041 | -077" | 92 0,443 | 0,16
Koluzja analna KR-MP 1,34 | 043 1,43 048 |-093 | 92 0,346 | 0,19
Koluzja analna KP-MR 1,79 | 0,56 1,78 0,56 |-012"| 92 0,908 | 0,02
Koluzja edypalna 1,95 | 049 1,92 042 |-033"| 92 0,739 | 0,07
Mezczyzni

dalszy cigg tabeli na nastepnej stronie
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Koluzja narcystyczna KR-MP 3,03 | 0,71 3,06 066 | 013" | 74 | 089 | 0,04
Koluzja narcystyczna KP-MR 268 | 0,68 3,02 0,86 1,78 74 0,083 | 0,41
Koluzja oralna KR-MP 228 | 0,53 2,02 050 |-192"| 74 | 0,058 | 0,51
Koluzja oralna KP-MR 229 | 055 1,92 052 |-2,68"| 74 | 0,009 | 067
Koluzja analna KR-MP 226 | 0,71 1,71 0,55 |-3,07%| 74 |0,002* | 0,86
Koluzja analna KP-MR 1,66 | 043 1,61 052 |-040"| 74 | 0687 | 01

Koluzja edypalna 227 | 047 2,13 048 | -1,16 74 0,250 | 0,29

'"Wynik uzyskany w tescie t Studenta. > Wynik uzyskany w tescie U Manna—Whitneya.* p < 0,01.

Analizie poddano nast¢pnie zalezno$¢ pomig¢dzy surowoscia wykorzystania
seksualnego a koluzja partnerska, osobno dla kazdej z plci. Obliczenia wykonane
zostaly na 51-osobowej grupie osob, ktore do 12. roku zycia doznaty ze strony
dorostego naduzycia seksualnego. Zestawienie wynikow przeprowadzonej analizy
zawiera tabela 4.

Tabela 4. Korelacje r-Pearsona pomigdzy surowos$cia wykorzystania seksualnego a koluzja
partnerska u mezczyzn (M) i kobiet (K)

Surowos$¢ doznanego wykorzystania seksualnego
K Y
Koluzja narcystyczna KR-MP 0,05 -0,04
Koluzja narcystyczna KP-MR -0,02 -0,16
Koluzja oralna KR-MP -0,06 0,21
Koluzja oralna KP-MR 0,14 0,26*
Koluzja analna KR-MP -0,04 0,31*
Koluzja analna KP-MR 0 0
Koluzja edypalna 01 0,13

Korelacja istotna (dwustronnie) na poziomie: * 0,05, **0,01.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze jedynie w grupie badanych mez-
czyzn wystapita pozytywna zalezno$¢ pomigdzy surowoscia wykorzystania seksual-
nego a natgzeniem koluzji oralnej KP-MR (r = 0,26) oraz analnej KR-MP (r=0,31).
Wisrod kobiet zadnej z badanych zaleznos$ci nie stwierdzono.

Omowienie wynikéw

Przeprowadzone badania pozwalaja na utrzymanie ogolnej tezy, ze pozanorma-
tywne do§wiadczenia seksualne z okresu dziecinstwa wplywaja na rodzaj tworzonych
w dorostosci zwiazkow partnerskich. Pozwalaja takze na doktadniejsza rewizj¢ po-
wiazan pomigdzy przebiegiem wczesnej socjalizacji seksualnej a nat¢zeniem koluzji
poszczegdlnych typow i podtypow w zwiazku partnerskim.
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Udalo sig okresli¢ istnienie i kierunek zalezno$ci pomigdzy poziomem eroty-
zacji obecnym w rodzinie pochodzenia a typem zwiazku w dorostosci, co oznacza,
w tym wypadku, ze wyzszy poziom erotyzacji jest czynnikiem ryzyka powstania
koluzji. Jest to zgodne z koncepcjami wskazujacymi na wptyw socjalizacji w zakre-
sie seksualnosci na ksztattowanie si¢ osobowosci [19]. Potwierdza to takze tezg, ze
otrzymywane w dziecinstwie komunikaty dotyczace seksualno$ci stanowig istotny
element do§wiadczania relacji w rodzinie, uczestniczac w ten sposéb w ksztatto-
waniu osobowosci, ktorej to cechy z kolei odpowiadaja za sposob funkcjonowania
w intymnym zwiazku.

Opisywana zalezno$¢ nie zostala odnotowana jedynie w przypadku koluzji nar-
cystycznej obydwu podtypow, co moze wigzac si¢ z niemoznoscia umiejscowienia
zrédet koluzji narcystycznej w konkretnej fazie rozwoju dziecka. Zgodnie z zatozeniem
Willego [13] dylematy narcystyczne pojawiaja si¢ bowiem rownolegle z rozwojem
libido. Z kolei obecny w rodzinie poziom erotyzacji moze nie mie¢ formy statej i nie-
zmiennej, lecz moze ulega¢ modyfikacjom wraz z rozwojem dziecka lub by¢ przez nie
doswiadczany w odmienny sposob na réznych etapach rozwoju. Innym powodem, dla
ktérego nie ujawnit si¢ zwiazek pomigdzy poziomem erotyzacji a koluzja narcystyczna,
moze by¢ fakt istnienia znacznej ilo$ci innych, pozostajacych poza sfera seksualng
czynnikéw majacych wptyw na ksztattowanie si¢ narcyzmu. Obecnos¢ i sitg takich
czynnikow w aktualnej kulturze Zachodu potwierdzaja obserwacje kliniczne wskazu-
jace na osobowo$¢ narcystyczng jako ,,znak naszych czasow” [20].

Na podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzi¢ mozna ponadto, ze zwiazek
pomigdzy poziomem erotyzacji w rodzinie pochodzenia a koluzja partnerska pozostaje
przede wszystkim pod wptywem oddziatywan ze strony matki. Wniosek znajduje
oparcie w koncepcjach uznajacych matkg za osobg majaca we wezesnym dziecinstwie
najécislejszy kontakt z dzieckiem [21, 22], majaca na nie najwigkszy wpltyw w tym
okresie — rowniez w obszarze seksualnosci. Co wigcej, jak wskazuja wyniki innych
badan [23], to wlasnie zwykle matka jest osoba odpowiedzialng za modelowanie
seksualnosci dziecka.

Kolejny problem badawczy dotyczyt zwiazku wykorzystania seksualnego z koluzja
w zwiazku prokreacyjnym. Ujawniony w grupie megzczyzn zwiazek migdzy doznaniem
przemocy seksualnej w dziecinstwie a wystgpowaniem w dorostosci koluzji oralnej
KP-MR oraz analnej KR—MP znajduje uzasadnienie w psychologicznych koncep-
cjach wskazujacych na dhugotrwate konsekwencje doswiadczonego w dziecinstwie
wykorzystania seksualnego chtopcow [18, 21, 24, 25]. Stosowang przez nich czgsto
obrona, inaczej niz u dziewczat, jest identyfikacja z postacia sprawcy, co pozwala
oczekiwaé u nich tendencji do przejmowania kontroli nad innymi, czyli typowej dla
koluzji analnej typu KR—-MP, a takze na nieumiejgtnosci zaspokajania swych potrzeb
w sposoOb dojrzaty, a tym samym uzywania do tego innych 0séb, co jest typowe dla
koluzji oralnej KP-MR [24].

Prezentowane badania nie ujawnity natomiast zadnych zwiazkéw migdzy wyko-
rzystaniem seksualnym w dziecinstwie a tendencja do tworzenia koluzji w zwiazku
partnerskim w grupie kobiet. Brak takiej zaleznosci nie jest zgodny z wynikami innych
badan, ktore wskazuja na powiazania pomig¢dzy doswiadczeniem naduzycia seksual-
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nego w dziecinstwie a pdzniejszym funkcjonowaniem w zwiazkach partnerskich [3].
Najbardziej prawdopodobng przyczyna braku wystapienia tej zaleznosci w badanej
populacji kobiet jest stosunkowo niski poziom surowo$ci ujawnionego przez nie
wykorzystania. Wykorzystania o nizszej surowosci moga bowiem znieksztatca¢ oso-
bowos¢ 1 zdolno$ci do tworzenia zdrowych wigzi w mniejszym stopniu. Moga takze
—co wymaga dalszych badan — nie by¢ przez osoby badane w ogole traktowane jako
wykorzystanie seksualne. Brak §wiadomosci kobiet—ofiar odnosnie do uczestniczenia
w patologii nie niweluje oczywiscie istnienia wplywu doswiadczonego wykorzystania
na ich psychike, moze jednak go modyfikowaé. Przyktadowo — ogranicza¢ moze po-
czucie stygmatyzacji, ktére — zgodnie z modelem Finkelhora i Browne [26] — uwazane
jest za jeden z czynnikow traumatyzujacych.

Komentarza wymaga ponadto uzyskany w badaniu stosunkowo wysoki wskaznik
wykorzystania seksualnego w dziecinstwie (33% badanych kobiet, 26,3% badanych
mezezyzn). Wynik ten odpowiada czgsto$ci zjawiska stwierdzanej w innych badaniach,
w ktorych stosowano narzedzia uwzgledniajace, tak jak w prezentowanym badaniu,
nie tylko dotykowe, ale takze bezdotykowe formy wykorzystania seksualnego. Ra-
port Izdebskiego [27], wlaczajacy w definicj¢ przemocy seksualnej, oprocz dotyku
intymnych czesci ciata ofiary, kontaktow genitalnych, oralnych i analnych, takze bycie
ofiara ekshibicjonizmu czy zmuszania ofiary do czynnosci masturbacyjnych wobec
samej siebie, donosi, ze 33,8% uczniéw II klas ponadgimnazjalnych potwierdzito
doswiadczenie rozumianej w ten sposob przemocy seksualnej. Na skale uzyskanych
wynikéw wplyw mogto mie¢ takze to, iz w nazwach stosowanych narzg¢dzi nie pojawilty
si¢ informacje, ze dotycza one wykorzystania seksualnego. Sadzi¢ zatem mozna, ze
niektorzy badani — ktorzy nie majac subiektywnego poczucia bycia ofiarami przemocy
seksualnej, pytani wprost, zaprzeczyliby mu — udzielali pozytywnych odpowiedzi,
nieswiadomie raportujac doswiadczenie wykorzystania.

Poczynione analizy oraz wnioski moga by¢ generalizowane na szersza grupg
jedynie z uwzglednieniem ograniczen wykonanych badan. Badanie przeprowadzone
zostalo jedynie na osobach, ktore wyrazity che¢ wzigcia udziatu w nim. Nie jest to wigc
grupa reprezentatywna dla catosci populacji. Ponadto, poniewaz poruszana tematyka
nie jest neutralna emocjonalnie, nalezy przypuszczaé, ze nawet wsrdd tych, ktorzy
zdecydowali si¢ wypehi¢ wszystkie kwestionariusze, mogl pojawiac si¢ znaczny opor,
ktéry wptynat na zafalszowanie niektérych odpowiedzi.

Whioski

Wyniki przeprowadzonych badah wspieraja przekonanie, ze nieprawidtowe
doswiadczenia nabyte w toku rozwoju seksualnego w okresie dziecinstwa wiaza si¢
z zaburzonym funkcjonowaniem w dorostym zyciu, w szczegolnosci w przysztym
zwiazku partnerskim.

Przyszle badania przeprowadzone w tym zakresie powinny zostaé¢ poglgbione
o analizg poSredniczacego znaczenia wybranych funkcji neuropsychologicznych, takich
jak funkcje wykonawcze, funkcje zwiazane z kontrola emocji, a takze posredniczacego
znaczenia stanu i funkcji struktur mézgu odpowiedzialnych za tworzenie wigzi.
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