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Summary

The paper sets out to recall the profile of Karol de Beaurain, a psychiatrist who belonged
to the circle of first Poles who used psychoanalysis in treatment. So far, dr Beaurain has been
known from brief references in publications relating to the life and works of Stanistaw Ignacy
Witkiewicz (Witkacy) whose psychoanalytic sessions he conducted between 1912 and 1913.
De Beaurain was born in 1867 and studied medicine at Swiss universities (Zurich, Berne,
Geneva) where he defended his doctoral thesis as well. He was prepared for the career of
a health resort physician and when he returned to Poland, he settled down in Poronin where
except for working as a district physician, he also engaged in social and cultural activities.
Around 1910 his professional interest shifted towards psychiatry and psychotherapy. In the
final months of 1911 he relocated to Zakopane where he opened a private practice for “neu-
rotic diseases”. At the same time he started treating patients with the use of psychoanalytic
methods. The first part of the paper concerns the life of doctor de Beaurain from birth and the
period of studies and preparation for his professional career until the time when he started
his psychoanalytic work.
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Wstep

Doktor Karol de Beaurain jest dzi$ jednym z mniej znanych polskich psychoanali-
tykow. Pamig¢ o nim jako analityku i freudyscie przetrwata gtownie dzigki tworczosci
jego o wiele bardziej znanego pacjenta — Stanistawa Ignacego Witkiewicza. Na temat
samego doktora de Beaurain i jego dorobku na polu psychoanalizy wiadomo znacznie
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mniej. Biografowie Witkacego niewiele o nim pisza, zwykle nazywajac go — za zong
Witkiewicza, Jadwiga — doktorem-freudzista [1]. Zycie doktora de Beaurain pozostaje
w duzej mierze okryte tajemnica, nie pozostawit po sobie wspomnien ani pamigtnikow.
Nie wiadomo nawet doktadnie, w jaki sposob zapoznat si¢ z technikg psychoanalizy.
Mozna by przypuszczac, ze poznat ja w wyniku znajomosci z dr psychologii Ludwi-
ka Karpinska (rowniez zapomniang polska propagatorka psychoanalizy) [2], ktora
w roku 1911 zamieszkata w Zakopanem, jednak wiele wskazuje, ze nastapilo to kilka
lat wczesniej. Niewatpliwie de Beaurain nalezat do pierwszego pokolenia polskich
psychoanalitykow dziatajacych jeszcze przed I wojng swiatowa. Artykut przedstawia
wszelkie dotyczace jego osoby informacje historyczne, jakie udato si¢ odszukac
w istniejgcych zrodtach.

Studia

Karol de Beaurain urodzit si¢ 20 kwietnia 1867 roku, jak sam podawat — w Ra-
kowej na Wotyniu' [3]. Byt synem Maksymiliana de Beaurain (1835-1911) [6, 7],
lekarza ginekologa [9], oraz Seweryny z Janickich [7]. Karol de Beaurain uczyt si¢
w gimnazjach w Warszawie 1 Plocku [3]. Maturg zdat w gimnazjum filologicznym
w Ptocku [3]. Studia rozpoczat w 1886 roku na Politechnice w Zurychu [3]. Po dwoch
latach zainteresowat si¢ medycyna, ktora studiowat przez cztery semestry w Genewie
[3], a nastgpnie w Zurychu (w roku akademickim 1890/1891) [10] i Bernie (od 1891
roku) [4]. 13 czerwca 1894 roku w Bernie zdat egzamin doktorski [5]. Promotorem
pracy pt. ,,Die Resultate der Arthrectomie bei der tuberkuldsen Gonitis” (Rezultaty
artrektomii wykonywanej z powodu gruzliczego zapalenia stawu kolanowego) [11]
byt profesor Theodor Kocher (1841-1917), chirurg, p6zniejszy laureat Nagrody Nobla
za badania dotyczace fizjologii, patofizjologii oraz chirurgii tarczycy (1909 r.) [12].
Do tego momentu nic nie wskazuje, by de Beaurain interesowat si¢ psychiatrig czy
psychoterapig. Nastepnie przez rok (1894/1895) w Wiedniu ,,studiowat fizykalng tera-
pig, hydroterapi¢ na oddziale prof. [Wilhelma] Winternitza” [3], stawnego balneologa,
kierownika pierwszej w Europie Katedry Balneologii na Uniwersytecie Wiedenskim
[13]. By¢ moze planowat zosta¢ lekarzem uzdrowiskowym, gdyz ta galaz medycyny
rozwijata si¢ niezwykle dynamicznie na przetomie XIX i XX wieku. Pojedyncze
opisy pobytu w Wiedniu zawarte sg we wspomnieniach siostry jego zony, Teodory
z Kosmowskich Krajewskiej [14]. Zong de Beaurain byta urodzona w grudniu 1863 r.

Dr de Beaurain w wielu dokumentach, w tym wlasnorgcznie wytworzonych, podawat, ze urodzit si¢ w Rakowej
na Wolyniu (np. podczas wpisu na liste studentow Uniwersytetu w Bernie 16 maja 1891 r. [4], podczas
egzaminu doktorskiego 13 czerwca 1894 r. [S], w tzw. Rodowodzie [6] w czasie zapisu na Uniwersytet
Jagiellonski w roku akademickim 1895/1896 oraz w zyciorysie z 15 czerwca 1920 1. [3]). Pomimo kontrowersji
wokot jego miejsca urodzenia zdecydowalismy si¢ przyjac¢ informacje pochodzace od niego samego jako
najbardziej wiarygodne. Inne podawane miejsca urodzenia to: Sankt Petersburg [7] oraz Kamieniec Koszyrski
[8], a whasciwie Kamien Koszyrski, ale zadna z tych informacji nie pochodzi bezposrednio od doktora de
Beaurain, stad uznajemy je za mniej wiarygodne.



Dr Karol de Beaurain — sylwetka psychiatry. Cze$é 1 563

w Warszawie Zofia Kosmowska?, dentystka, corka Ignacego Kosmowskiego i Sewe-
ryny z Glowczynskich [7, 14]. Przyszli matzonkowie najprawdopodobniej poznali si¢
w trakcie studidow medycznych w Genewie w latach 1888—1890 [3, 16]. Matzenstwo
zawarli w Genewie 31 maja 1890 roku [7]. Mozliwe, Ze okoto 1891 roku urodzit si¢
ich starszy syn — Witold (Zofia de Beaurain miata kilkumiesi¢czng przerwe w studiach
medycznych od lipca 1890 roku do 16 maja 1891 roku), natomiast 25 grudnia 1893
roku urodzit si¢ w Warszawie mtodszy syn — Janusz.

Po opuszczeniu Wiednia de Beaurain rozpoczat starania o nostryfikacje dyplomu
lekarskiego na Uniwersytecie Jagiellonskim, gdyz inaczej nie mogltby praktykowac
w cze$ci Polski znajdujacej si¢ wowczas w zaborze austriackim. W semestrze zimowym
roku akademickiego 1895/1896 zostat studentem nadzwyczajnym UJ [6], uczeszczat
na zajecia z bakteriologii prowadzone przez profesora Odona Bujwida. W tym samym
roku, jak podaje, byt réwniez ,,elewem w klinice chirurgicznej prof. Rydygiera” w Kra-
kowie [3]. Dyplom lekarski nostryfikowat 10 czerwca 1896 roku na Uniwersytecie
Jagiellonskim (egzaminy zdawat: 27 kwietnia 1896 r., 6 maja 1896 r. oraz 8 czerwca
1896 1.) [17]. Po nostryfikacji dyplomu rozpoczat prace lekarza w Zakopanem w roku
1896/1897 [18]. W kolejnym roku (1897/1898) odbyt staz w Klinice Ginekologiczne;j
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie [3], by¢ moze planujgc p6j$¢ w $lady ojca
ginekologa. W 1899 r. byt juz rozpoznawany w Srodowisku zakopianskim. W zycio-
rysie [3] nie opisuje innej dziatalno$ci w latach 1898—1899, jest jednak wskazywany
jako praktykant Krajowego Szpitala Powszechnego we Lwowie [19].

Poczatki kariery — Poronin

W kolejnych latach (1899-1911) mieszkal w Poroninie, gdzie objat funkcje le-
karza gminnego (prawdopodobnie w latach 1900-1910), rzeczywiscie bezposrednio
kontynuujac prace ojca, ktory praktykowat w Zakopanem i Poroninie [9]. W 1901 roku
dr de Beaurain byl wymieniany w ,,Zakopane i Tatry: kalendarzyk tatrzanski” jako
lekarz gminny w Poroninie oraz dentysta w Poroninie i Zakopanem [20]. Najwyraz-
niej w informacji potgczono w jedng osobe oboje matzonkoéw de Beaurain. Dentystka
byta zona Zofia Kosmowska-Beaurain, z czego wnioskowa¢ mozna, ze w 1901 roku
mieszkala i praktykowata razem z m¢zem w Poroninie. Reklamy prasowe gabinetu
dentystycznego Kosmowskiej-Beaurain wskazuja, ze nie spedzata tam wiele czasu.
Najprawdopodobniej nieprzerwanie od roku 1892 prowadzita swdj gabinet dentystycz-
ny w Warszawie [21], rowniez w roku 1901 [22], kiedy wymieniana jest jako dentysta
w Poroninie i Zakopanem. Miata opini¢ kobiety samodzielnej i, co w tamtych czasach
niezwykle, pracujacej na swoje utrzymanie. Artykut ,,Listy z Krakowa” z wrze$nia
1899 roku opisuje ja jako ,,nieogladajaca si¢ na opiecke meska” [23]. Moze dlatego

2 Odrebna ciekawostka jest zbiezno$¢ nazwisk: panienskiego zony de Beaurain i lekarza pediatry Wiktoryna

Kosmowskiego opiekujacego sie S.I. Witkiewiczem w dziecinstwie — Kosmowscy. Nalezy jednak do hipotezy o
ewentualnym pokrewienstwie podejs$¢ krytycznie, pomimo Ze obie rodziny mieszkaly w Warszawie. Wiktoryn
legitymowat si¢ herbem Lis [15], za§ Barttomiej (dziadek Zofii) herbem Traby [14].
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autor notki w ,.kalendarzyku”, nie mogac uwierzy¢ w samodzielna prace zawodowa
kobiety, polaczyt ja w jedna posta¢ z me¢zem. Nie dziwi to, gdyz w wigkszoS$ci kra-
jow jeszcze przez wiele lat kobiety nie zarabiaty na swoje utrzymanie inaczej niz
uczeniem dzieci i nie mogty dysponowaé majatkiem ani nie miaty praw wyborczych.
Jest to o tyle warte podkreslenia, ze pokazuje matzonkow jako wyindywiduowanych
i tolerancyjnych wobec zmian spolecznych.

Na przetomie wiekow de Beaurain nie tylko petnit funkcj¢ lekarza gminnego
w Poroninie, ale zgromadzone informacje z tego okresu wskazuja, ze byl aktywnym
cztonkiem lokalnej spotecznosci. Pierwsza wzmianka dotyczaca de Beaurain pochodzi-
taz,,Przegladu Zakopianskiego”. 7 wrzesnia 1899 roku redakcja czasopisma informo-
wala, ze ,,nastepny numer i dalsze podpisywac bedzie jako redaktor naczelny dr Karol
Beaurain” [24]. Niestety, w mys$l 6wczesnej ustawy prasowej redaktor naczelny musiat
mieszkac na state w miejscowosci, w ktorej wychodzito czasopismo. Ze wzgledu na
zamieszkiwanie de Beaurain w Poroninie (cho¢ odleglym zaledwie 7 km od Zakopane-
go) prokuratura w Nowym Saczu nie wyrazita zgody na petnienie przez niego funkc;ji,
a nowym redaktorem ,,Przegladu” zostat Henryk Bogdani [25]. Czasopismo to byto
jednym z wazniejszych pism regionalnych i pierwszym czasopismem wychodzgcym
w Zakopanem, ktore przez dtuzszy czas utrzymato si¢ na rynku wydawniczym. Byto
wydawane w latach 1899—1906, na swoich tamach poruszato tematy dotyczace historii,
turystyki i wlasciwosci leczniczych klimatu Tatr, a takze biezace wiadomosci lokalne.
Organizacja wspierajaca ,,Przeglad Zakopianski” byt Zwiazek Przyjaciot Zakopanego,
z ktérym sympatyzowat de Beaurain. Pracowat takze nieodptatnie w utworzonym przez
doktora Tomasza Janiszewskiego w 1899 roku Szpitalu Klimatycznym w Zakopanem
[26] razem z doktorem Gawlikiem i doktorem Marcinem Woyczynskim (pdzniejszym
mezem Ludwiki Karpinskiej) [2]. Angazowat si¢ w akcje zwalczania gruzlicy wsrod
mieszkancow Podhala, w 1900 roku byt jednym z zatozycieli Towarzystwa Budowy
Sanatoriow Ludowych [27]. Dr de Beaurain dziatat réwniez w Sekcji Przyrodniczej
Towarzystwa Tatrzanskiego, w roku 1912 zostat cztonkiem komisji kontrolujacej [28].

Sympatyzowanie z kregiem inteligencji zwigzanym ze Zwiazkiem Przyjaciot
Zakopanego oraz zaangazowanie w zwalczanie gruzlicy doprowadzito do wigczenia
si¢ de Beaurain w jeden z najzywszych 6wczesnych konfliktow spotecznosci Zako-
panego. Do zaostrzenia doszto w 1902 roku, kiedy na nowego wojta Zakopanego
wybrany zostat dr Andrzej Chramiec, wtasciciel jednego z najwiekszych zaktadow
leczniczych w Zakopanem [29]. ,,Przeglad Zakopianski” zaczat krytykowaé prywate
w dziataniu nowego wojta, a w szczegolnosci jego niedociagniecia w dbaniu o zdrowie
kuracjuszy. Chramiec odpowiedziat stworzeniem konkurencyjnego czasopisma ,,Gie-
wont” [29], wychwalajacego dziatania nowego wojta i krytykujacego przeciwnikow.
Krytyka wobec doktora Chramca dotyczyta jego przeciwstawiania si¢ stworzeniu
wodociagow i kanalizacji w catym Zakopanem [30]. Chramiec mial te udogodnienia
w swoim sanatorium i prawdopodobnie nie zalezalo mu, by inni réwniez je mieli,
poniewaz przestatby by¢ konkurencyjny. Druga kwestig byta trwajaca przez wiele lat
walka doktora Chramca z kolejnymi lekarzami stacji klimatycznej [31]. Najbrutalniej
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zwalczatl dziatalno$¢ doktora Tomasza Janiszewskiego, lekarza stacji klimatycznej
od 1896 roku, ktéry podjat na wlasny koszt wiele dziatan poprawiajacych sytuacje
sanitarno-epidemiologiczng Zakopanego. Celem szczeg6Inych atakow byta doktadna
dezynfekcja kwater, w ktorych przebywali wczesniej chorzy na gruzlice. Chramiec
wykpiwal jg, nazywajac okadzaniem. Na wszelkie sposoby starat si¢ pozby¢ doktora
Janiszewskiego poprzez skargi do wtadz, a gdy to nie przyniosto rezultatu, 4 lipca 1902
roku jako szef komisji klimatycznej Zakopanego usunat Janiszewskiego z funkcji [30].
W odpowiedzi na t¢ decyzje grupa skupiona wokot Witkiewicza wystata do Namiest-
nika Galicji oraz do Marszatka Sejmu Krajowego depeszg: ,,(...) proszac o uchylenie
szkodliwej uchwaty i nicodbieranie Zakopanemu sity pozytecznej i prawdziwie oby-
watelskiej” [30]. Depesze podpisato 17 0sob, m.in. dr de Beaurain, dr M. Woyczynski,
a takze Stanistaw Witkiewicz, Wactaw Sieroszewski czy Kazimierz Dhuski z Zona.
Decyzja zostata cofnigta przez wtadze Galicji. Podpis pod telegramem jasno wskazuje
na zaangazowanie doktora Karola de Beaurain w konflikcie po stronie nowoczesnej
medycyny 1 wspotdziatanie z osobami tej miary co Stanistaw Witkiewicz (ojciec).

W roku akademickim 1903/1904 de Beaurain szkolit si¢ w Monachium, by uzu-
petié¢ wiedze ,,glownie w zakresie psychologii” [3]. Trudno powiedzie¢, co stato za
ta decyzja. By¢ moze praca lekarza gminnego nie przynosita mu dostatecznej satys-
fakcji. Studiujac w Monachium, de Beaurain musiat pozna¢ Teodora Lippsa, filozofa
ipsychologa, bardzo cenionego przez Zygmunta Freuda za koncepcje nieswiadomych
fenomendw psychicznych. Mozliwe tez, Ze na ten czas mozna datowac zainteresowanie
psychoanaliza. Wydaje si¢ rowniez, ze wtedy stopniowo zaczely si¢ pogarszac relacje
pomiedzy Karolem de Beaurain a jego zona. Jesienig 1903 roku Zofia de Beaurain
przeniosta si¢ do Warszawy. 26 wrzesnia 1903 roku w ,,Kurierze Warszawskim”
pojawilo sie po raz pierwszy po przerwie ogloszenie jej gabinetu dentystycznego
[32]. Poczawszy od jesieni 1903 roku Zofia z Kosmowskich de Beaurain mieszkata
w Warszawie, od 1905 roku lato spedzata w Zakopanem. W obu miejscach pracowa-
fa jako dentystka, miata prywatng praktyke w Warszawie przy ul. Marszatkowskiej
79 [33] i w Zakopanem przy ul. Przecznica 5 [34]. Praktyka w Zakopanem wedhug
relacji siostry z 1906 roku prosperowata dobrze: ,,Zosia praktykuje w Warszawie, ale
juz w czerwcu ma jechaé¢ do Zakopanego, bo w roku zesztym bardzo dobrze jej tam
szta praktyka” [14].

W 1907 roku stosunki mi¢dzy matzonkami de Beaurain prawdopodobnie uktadaty
si¢ zle. Z opisu szwagierki Karola de Beaurain mozna wnioskowa¢ o ich rozstaniu
1 osobnym wychowywaniu ich dwoch synow [14]. Pojawia si¢ w nim chyba nieco
stronnicza sugestia negatywnego wplywu ojca na syna, ktory przez to ,,musi by¢
dokuczliwy”, a zarazem do$¢ permisywnego wychowywania obu synow w czasie
ich pobytu w Zakopanem przez ,,niewymagajaca postuszenstwa” i ,,przerazong dale-
kimi wycieczkami” matke [14]. Wychowanie jednak nie mogto by¢ takie zte, skoro
Janusz de Beaurain zrobit wielka karier¢ w Wojsku Polskim, od walki w Legionach
do stopnia generata Wojska Polskiego. Wspottworzyt polskie lotnictwo wojskowe,
wykonat pierwszy w jego historii lot bojowy (ze Stefanem Bastyrem) [35], ktorego



566 Krzysztof Rutkowski, Edyta Dembinska

rocznice do 1931 r. byly $wigtowane jako Dzien Lotnictwa Polskiego [36]. Byt m.in.
szefem Sztabu Wojsk Lotniczych i kierownikiem Centralnych Zaktadéw Lotniczych.
Dowodzi to takze wysoce patriotycznego wychowania Janusza przez rodzicow, ktory
do Legionéw Polskich wstapit w wieku 20 lat.

Jednak ferie w 1905 roku Janusz spedzit w Zakopanem w towarzystwie ciotki
Adeli [37], aktorki (Ada Kosmowska — znana aktorka teatralna w Teatrze Miejskim
im. J. Stowackiego w Krakowie i filmowa [38]), a nie z ojcem w Poroninie. By¢
moze panstwo de Beaurain rozwiedli si¢, cho¢ nie udato si¢ znalez¢ na to formalnego
dowodu. W 1907 roku stan zdrowia Zofii de Beaurain ulegl wyraznemu pogorszeniu:
Zofla w wiecznych klopotach pieni¢znych, dentystka z profesji, malarka z upodo-
bania. Biedaczka zmienila si¢ nie do poznania, zaniedbana w ubraniu. Delikatna jej
twarzyczka, cera z delikatnym rumiencem, gtgbokie ciemnoszare oczy, petne wdzigku
usta, blond wiosy ze ztotawym odcieniem — wszystko si¢ zmienito, w barwie i liniach
z powodu otluszczenia twarzy, podbrédka i zmienionej barwy wtosow” [14]. Zofia de
Beaurain zmarta 19 listopada 1913 roku w Krakowie, zostala pochowana na Cmen-
tarzu Rakowickim.

25 grudnia 1908 roku rodzing de Beaurain spotkata tragedia, w Opawie zmart
w nieznanych dzi$§ okoliczno$ciach Witold de Beaurain, ,,uczen VII klasy gimnazjum
Sobieskiego w Krakowie” [39]. Nie wiemy, jak wptyneto to na oboje matzonkow iich
nie najlepsze juz wtedy relacje. Mozliwe, Ze to utrata dziecka sprawila, ze dr de Beau-
rain zainteresowat si¢ opieka nad dzie¢mi z trudno$ciami psychicznymi. W roku 1910
,,Z inicjatywy prof. Piltza wlasnym sumptem studiowat kwesti¢ wychowania dzieci
niedorozwinig¢tych w Austrii, Szwajcarii i Niemczech” [3]. Nie wiadomo, w jaki sposob
de Beaurain poznat prof. Jana Piltza, wowczas juz kierownika Katedry Neurologiczno-
-Psychiatrycznej UJ. Profesor przez wiele lat planowat w Krakowie otwarcie Zaktadu
Wychowawczo-Leczniczego dla nerwowych i stabo rozwinigtych dzieci, informacje
o swoich zamierzeniach umiescit w ,,Przegladzie Lekarskim” 2 pazdziernika 1909
roku [40]. Prawdopodobnie potrzebowat wykwalifikowanego personelu lekarskiego
i stad zachecanie de Beaurain do zglebienia tematu psychiatrii dzieciecej. De Beaura-
in nigdy nie podjat pracy w zaktadzie i nie jest do konca jasne, jakie czynniki o tym
zadecydowaty, bo po powrocie z zagranicy szkolit si¢ dalej w klinice psychiatrycznej
prof. Piltza [41]. Gdy zaktad otwarto 1 pazdziernika 1911 roku, pierwszym lekarzem
w nim zostat dr Jozef Jasienski [42] zastapiony pdzniej przez doktora Cezarego Onu-
frowicza. Jest bardzo prawdopodobne, ze de Beaurain w czasie studiow nad psychika
dziecieca zetknal si¢ z psychoanaliza, gdyz 6wczesne pisma dotyczace rozwoju dzieci
bardzo cze¢sto odnosity si¢ do psychoanalitycznej teorii rozwoju psychoseksualnego.

W 1911 r. zmart Maksymilian de Beaurain, ojciec Karola [9]. Posta¢ znana w $ro-
dowisku zakopianskim, gdzie byt pierwszym ginekologiem i potoznikiem. Zapewne
on opublikowat w 1901 roku tekst ,,Babiarki” [43] méwiacy o szkodliwosci leczenia
przez znachorki — potozne. Wprawdzie autor przedstawiony zostat w oryginale jedynie
jako ,,dr Beaurain”, co umozliwia przypisywanie tekstu takze spotecznikowi i leka-
rzowi gminnemu, bylemu praktykantowi kliniki ginekologicznej Karolowi, jednak
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tematyka potoznicza kaze w pierwszej kolejnosci mysle¢ o doktorze Maksymilianie de
Beaurain. Zostat on pochowany na cmentarzu w Zakopanem, tzw. nowym, przy ulicy
Nowotarskiej. Niestety, juz w latach 70. XX w. jego grob nie byt identyfikowalny [9].

Psychoanaliza — Zakopane

W listopadzie 1911 roku dr de Beaurain przeniost si¢ z Poronina do Zakopanego,
o czym donosito czasopismo ,,Zakopane™: ,,Do listy lekarzy ordynujacych w Zako-
panem przybywaja: dr Jozef Rozecki, znany i ceniony lekarz z Krakowa i dr Karol
Beaurain, ktory przez szereg lat mieszkat w Poroninie, jako lekarz okregowy” [44].
Ordynowat w willi Oksza, leczac ,,choroby nerwowe”, w tym czasie praktykowat
psychoanalize i, jak wynika z notki, byt rozpoznawany jako psychiatra. Wydaje sig,
ze tym, co najbardziej fascynowato de Beaurain w pracy psychoanalitycznej, byly sny
i ich symboliczne znaczenie lub w ogole zagadnienie symbolu. Wskazujg na to nie
tylko wypowiedzi Witkacego: ,,Zainteresowany moimi snami zaproponowat mi (...)
»kurs praktyczny«” [45] lub ,,Druga dziwnos$cig snu (...) jest ta, ktorej sens istotny
ukazat mi dopiero Freud poprzez dra de Beaurain [45], ale przede wszystkim wyktad
pt. ,,Symbol” zaprezentowany na Il Zjezdzie Neurologdéw, Psychiatrow i Psycholo-
gow Polskich w Krakowie w grudniu 1912 roku, najbardziej doniostym wydarzeniu
w historii polskiej psychoanalizy przed I wojna Swiatowa [46]. Wystapienie zostato
dostrzezone przez polskie srodowisko naukowe. W Pamigtniku Polskiego Towarzystwa
badan nad dzie¢mi napisano: ,,referat dr Beuaraina z Poronina pt. ,,Symbol” zajmowat
si¢ prawie wylacznie mowa dziecka i zestawiat niektore jej wlasciwosci z podobnemi
zjawiskami w jezykach ludow pierwotnych” [47]. Podobna nota znalazta si¢ w ,,Ruchu
Filozoficznym” [48, 49].

De Beaurain opublikowat p6zniej swoj wyktad ,,O symbolu i warunkach psy-
chicznych jego powstawania u dziecka” w ,Internationale Zeitschrift fiir drtzliche
Psychoanalyse” [50]. Byta to jego jedyna publikacja o psychoanalizie, ale wywolata
burze, podobnie jak wczesniej artykut innego polskiego analityka Jana Nelkena [49],
sktaniajac Ferencziego do napisania artykutu polemicznego (,,zapowiedzianego”
w liscie do Freuda [51]), tj ,,Odnos$nie ontogenezy symboli” [52]. Krétki tekst Feren-
czego, podkreslit poglady de Beaurain, jednoczesnie lokujac go w grupie pierwszych
polskich psychoanalitykdw, a zarazem jungistow. Artykut jest aktualny do dzi$ i jest
takze jednym z nielicznych, w ktorych autorowi—Polakowi wtasciwie przypisano
lokalizacje: Zakopane. Z tych przyczyn warto stresci¢ tre$¢ publikacji.

Czasopismo, w ktorym ukazal si¢ artykul, nosi podtytut,,Oficjalny organ Migdzy-
narodowego Towarzystwa Psychoanalitycznego” i dalej ,,Wydawane przez prof. Dr
Sigmunda Freuda”. Ponizej znajdowat si¢ na stronie tytutowej sktad redakcji z dokto-
rem S. Ferenczim i doktorem O. Rankiem na poczatku. Na pierwszej stronie artykutu
ponownie widnial jedynie zapis Dr. Beaurain jako autor, bez podanego imienia, ale
w tym wypadku autorstwo Karola nie budzi zadnych watpliwosci. Szczegdlnie, ze dalej
podano, iz autor pochodzit z Zakopanego (jak wida¢ byto ono na tyle juz wowczas
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znane, ze nie wymagato dodawania dalszych informacji geograficznych), a takze, ze
tekst byt wygtoszony w Krakowie w czasie II Kongresu neurologéw, psychiatrow
i psychologdéw.

Tekst jest krotki, liczy piec stron gestego druku. Wbrew pozorom nie jest to mato,
gdyz zostat napisany bardzo precyzyjnym jezykiem, niemal kazde zdanie niesie nowg
informacje, nie ma w nim pustych powtorzen i wypetnien. W drugim akapicie przywo-
tane zostato nazwisko Freuda jako tworcy szkoly psychoanalitycznej, co niewatpliwie
stanowilo wyraz szacunku dla mistrza. De Beaurain zapowiadal, ze w artykule zamierza
dowies$¢ stusznosci psychoanalitycznego rozumienia symbolu jako archaicznej formy
mys$lenia, wskazujac i wyodrgbniajac w duchowym rozwoju dziecka akty powsta-
wania symboli. Dalej nastepuje okotojednostronicowy opis spojrzenia na tworzenie
si¢ skojarzen u dzieci z odniesieniem do Darwina i Meumanna. Osnowg watku jest
przyktad dziecka nadajacego nazwe ,,Kwak” przedmiotom subiektywnie kojarzacym
mu si¢ z kaczka. De Beaurain zwracat uwagg, ze roznica w mysleniu dorostego po-
lega na braku apercepcji w mys$leniu dzieciecym, a wlasciwej w mysleniu dorostych.
Nie sposob nie podkreslié, ze to odkrycie zachowato waznos¢ do dzis, a nie mozna
wykluczy¢, ze wlasnie w tym artykule zostalo zaprezentowane po raz pierwszy. Dalej
nastepuje kilka akapitow poswiadczajacych erudycje de Beaurain, pokazujacych ten
sam sposob myslenia jako wystepujacy w kulturowe;j historii rozwoju jezyka. Na ponad
stronie autor podaje przyklady abstrahowania i substytucji. Ciekawie brzmi zdanie:
»Struktura procesu myslowego rozwija si¢ sukcesywnie, w analogiczny sposéb w jaki
przezywamy sen’” [50]. Podsumowujac swa pracg w czterech punktach, przedstawit
cechy gléwne psychiki dziecka. Byly to: ,,1. Sktonno$¢ do substytuowania asocjowa-
nych wyobrazen, 2. Konkretno$¢ wyobrazen, 3. Czgsciowa percepcja stabej strony,
4. Niedostateczna zdolno$¢ pojmowania abstraktu” [50]. Podpierat t¢ charakterystyke
cytatami z Carla Gustava Junga i Herberta Silberera koncentrujacych si¢ na proble-
matyce apercepcji. Przeprowadzit takze krotka krytyke pogladow Silberera. Artykut
konczy si¢ deklaracja: ,,Klasyfikowanie symboli ze wzgledu na czas ich powstania, co
analogicznie mozna przyrowna¢ do sposobu okreslania wieku geologicznych warstw,
jawi mi si¢ jako pozadane 1 sprzyjajace rozwojowi badan teoretycznych. Ten temat
zastrzegam sobie do kolejnego wyktadu” [50]. Nie zachowaly si¢ dowody, aby ten
wyktad zostat wygloszony lub napisany. W artykule de Beaurain przywolywat takze
przyktady pochodzace z obserwacji dzieci, chocby chtopca bawiacego si¢ olowianymi
zohierzykami. Mozliwe, Ze byt to jeden z jego synéw. W owych czasach psychoana-
litycy chetnie opisywali obserwacje kliniczne, nie przywigzujac wagi do tego, skad
pochodzg. Czule brzmi przywolanie stow dziecka, ze ,,woda sodowa smakuje jak
$cierpniete stopy” [50].

Zaraz po artykule de Beaurain w ,,Internationale Zeitschrift” znajduje si¢ artykut
autorstwa Sandora Ferencziego pt. ,,Odno$nie ontogenezy symboli” [52]. W swym liscie

3 Thumaczenie Grazyna i Gregor Glodek. Pelny tekst artykutu zostat opublikowany w j. polskim w ,,Psychiatrii

i Psychoterapii” 2015, nr 4.
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do Freuda z dnia 5 sierpnia 1913 roku pisal: ,,We wrzesniowym numerze czasopisma
ukaze si¢ artykut Beauraina (Zakopane) traktujacy o procesie symbolizacji u dziecka.
Jako ze napisany zostat w sposob wyjatkowo tendencyjny, z wyraznym uktonem w stro-
ne¢ Junga czy Silberera, pozwolitem sobie (w nadziei na Panskie przyzwolenie in spe)
dotaczy¢ do artykutu moje krotkie opracowanie na ten sam temat’™ [51]. Ferenczi jasno
wskazat, ze motywacja do napisania tej polemiki z de Beaurain byt konflikt z Jungiem
i komentarz wydawal mu si¢ niezbedny z powodu samego powotania si¢ na Junga
w artykule (niestety, takie stanowisko bylo pdzniej powtarzane przez lata w Towarzy-
stwie Psychoanalitycznym). Gdyby nie ten list, mozna by spojrze¢ na polemike jako na
nieporozumienie. Ferenczi w pierwszej linijce jasno wskazuje, ze jego tekst odnosi si¢
do artykutu de Beaurain. W wypowiedzi: ,,(... ) zréwnanie nie jest jeszcze symbolika.
Zaczyna nig by¢, gdy w nastepstwie procesu wychowania jeden z cztondéw zréwnania
zostaje wyparty, natomiast drugi otrzymuje afektywny ,,przerost (nadmiar) znaczenia”
i staje si¢ symbolem tegoz wyparcia™ [52] Ferenczi jasno odnosi si¢ do problematyki
neurotycznej. Tekst w wielu miejscach uzupetniaja opisy wyparcia tresci seksualnych.
Z dzisiejszej perspektywy odmienne spojrzenie Ferencziego tatwo wyjasni¢ koncen-
tracjg na problematyce edypalnej, podczas gdy de Beaurain opisywat funkcjonowanie
preedypalne i1 proces tworzenia symboli zblizony do proceséw okotopsychotycznych,
rzeczywiscie szerzej opisywany przez Junga niz Freuda. Tu warto podkresli¢, ze w ten
sposob o wiele lat wyprzedzit tematyke psychoanalityczna dotyczaca psychiki matego
dziecka, rozwinigtg dopiero wiele lat p6zniej przez Anne Freud, Melani¢ Klein, Jeana
Piageta i innych. Wydaje si¢ tez, szerzej analizujac artykut de Beaurain, ze z perspektywy
polskich psychoanalitykoéw konflikt Freuda i Junga byt raczej niezauwazany. Zreszta
dzisiejsze odkrycia historykow potwierdzaja, ze byly to raczej konflikty srodowisk
otaczajacych obu, wtornie pogarszajace ich relacje [53]. Pytaniem otwartym zostaje, na
ile reakcja Ferencziego mogta zniecheci¢ de Beaurain do kontynuowania pracy psycho-
analitycznej. Sandor Ferenczi nie poprzestal na atakowaniu de Beaurain komentarzem
w ,,Internationale Zeitschrift”. W listach do Freuda wracat do propozycji koniecznos$ci
opatrywania prac ,,korygujacym komentarzem redakcyjnym”i,,nie szczedzenia czerwo-
nego atramentu”. Stowa te padty jeszcze rok pdzniej, 19 czerwca 1914 r., w odniesieniu
do artykutu de Beaurain. W liscie Ferenczi otwarcie deklarowat, ze nie zgadza si¢ z nim,
piszac: ,,Podobnie jak Pan jestem przekonany, ze nie powinni$my stroni¢ od gruntowne;j
korekty, w innym bowiem razie ponownie do§wiadczymy wytaczania przeciwko analizie
enuncjacji, cytowanych za ,,psychoanalitykiem” pokroju Beauraina (z ktérym si¢ nota
bene nie zgadzatem)™® [54]. Uwage zwraca cudzystow przy stowie psychoanalityk. Z
tonu listu wynika, ze Ferenczi najwyrazniej starat si¢ podwaza¢ kompetencje psychoana-
lityczne de Beaurain przed Freudem. W odpowiedziach na oba listy Freud nie odniost

4 Thimaczenie Grazyna i Gregor Glodek.

5 Thumaczenie Grazyna i Gregor Glodek. Pelny tekst artykutu zostat opublikowany w j. polskim w ,,Psychiatrii
i Psychoterapii” 2015, nr 4.

¢ Thimaczenie Grazyna i Gregor Glodek.
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si¢ bezposrednio do uwag o de Beaurain, odpisujac Ferencziemu: ,,Sadze jednak, ze nie
pora na az tak krytyczne redakcyjne korekty — w przeciwnym razie mozemy nie otrzy-
mac¢ juz zadnych opracowan i powstanie pewnego rodzaju pluralizm postrzegania, taki
amalgamat, zawierajacy w sobie jaki$ procent bezsensu, ktory trzeba bedzie dopuscic¢™
[55]. Wpisywalo si¢ to w klimat, ktory zapanowat w Migdzynarodowym Towarzystwie
Psychoanalitycznym od 1912 roku, a ktory nasilit si¢ po zerwaniu kontaktu Freuda i jego
otoczenia z Jungiem, polegajacy na tropieniu przez cztonkow towarzystwa wszelkich
odstepstw i pogladéw niezgodnych z ,.kanoniczng” psychoanaliza freudowska, a Scislej
z teorig uwiedzenia. Wbrew zamierzeniom Ferencziego nieznany dr de Beaurain z Za-
kopanego zapisat si¢ trwale w historii §wiatowej psychoanalizy jako jeden z pierwszych
polskich psychoanalitykdw, a zarazem jungistow.

Nazwisko de Beaurain pada dwukrotnie w ksigzce Hansa Henninga o marzeniach
sennych [56]. Henning cytowat jego artykut [50] jako przyktad psychoanalitycznego
rozumienia snow (prawdopodobnie to wywotato zywa reakcje Ferencziego z listu
7 19 czerwca 1914 roku [54]). Powotujac si¢ na definicje symbolu de Beaurain, pisat:
,Konkretyzowanie podobienstw wydaje si¢ dokonaniem nizszej rangi, niz formuto-
wanie roznic. Jak podkresla Beaurain, odnalezienie symbolu u dziecka nie nastrecza
tylu problemow, co odkrycie ich u osoby dorostej, bowiem mechanizm apercepcji nie
jest jeszcze w petni wyksztatcony i powigzany z logiczng zdolnoscig do abstrakcyjne-
go myslenia. Z tego tez powodu w dzieciecych marzeniach sennych (z freudowskiej
literatury nie moge przytoczy¢ zbyt wielu znanych mi przypadkow) obserwuje si¢
procentowo znacznie wyzsze nat¢zenie seksualnos$ci, podczas gdy te same elementy
seksualnosci u dorostych wychodza na $wiatto dzienne raczej w psychoanalizie™® [56].

Podsumowujac, lata 1911-1912 stanowily wazna cezur¢ w zyciu Karola de
Beaurain. Po wielu latach poszukiwan idealnego obszaru pracy zawodowej zaczat
z powodzeniem realizowa¢ si¢ jako psychiatra i psychoanalityk. Dziedzinom tym
pozostat wierny do konca zycia, odnoszac kolejne sukcesy zawodowe.
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