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Summary

The paper sets out to recall the profile of Karol de Beaurain, a psychiatrist, who was one
of first Poles to use the psychoanalytic method in treatment. So far, he has been mostly known
as the one who was Witkacy’s psychoanalyst. Stanistaw Ignacy Witkiewicz and Eugenia
Dunin-Borkowska are the first patients who are known by their names and who received
psychoanalytic treatment in the history of the Polish medicine. Stanistaw Ignacy Witkiewicz’s
letters and drawings originating from the psychoanalysis period served as a source of informa-
tion about Witkacy’s psychoanalysis. The paper illustrates dr Beaurain’s fate during World
War I when he was first a military doctor in Skoczéw and then an assistant in prof. Piltz’s
Neurological-Psychiatric Clinic in Krakow where he actively participated in the creation of
a multidimensional programme of war neurosis treatment. After the war finished, initially
Beaurain stayed at his assistant post at the Psychiatric Clinic in Krakéw but then in 1921 he
relocated to the National Psychiatric Hospital in Dziekanka near Poznan. With his professional
expertise he contributed to the strengthening of the Great Poland region psychiatry that had
experienced qualified personnel shortages after the German qualified staff left. The growing
numbers of patients and the overload of professional duties were probably the factors that
led to dr. Beaurain’s premature death while he was holding the position of the head physician
at the National Psychiatric Hospital in Owinska in February 1927.
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Psychoanaliza Witkacego

Dr Karol de Beaurain swg praktyke psychoanalityczng rozpoczat co najmniej
w styczniu 1912 roku lub wezesniej. Pierwszym $ladem jest zdanie na kartce pocztowej
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Stanistawa Witkiewicza z 29 stycznia 1912 roku do syna: ,,Moi Najdrozsi! Za Mamy
kartke 1 DziadZki list dzigkuje Wam bardzo, bardzo serdecznie (...) M6j Stary! — nie
dawaj si¢ Beaurainowi uzywac do eksperymentow. Jeszcze Ci wmoOwi jaka chorobe”
[1]. Oznacza to, ze prawdopodobnie w niezachowanym liScie do ojca Stanistaw Ignacy
Witkiewicz (Witkacy) pisat co najmniej o rozpoczg¢ciu psychoanalizy. Zapewne byt
to styczen 1912 roku, zwazywszy na bardzo cz¢sta wymiang korespondencji migdzy
ojcem i synem, pierwszg sesj¢ mozna hipotetycznie lokowac na zaledwie kilka dni przed
29 stycznia 1912 roku. Znaczacy jest przyjacielski, poufaty ton Stanistawa Witkiewi-
cza piszacego o de Beaurain. De Beaurain prawdopodobnie nie mial do§wiadczenia
w prowadzeniu psychoanalizy, bo Witkiewicz p6zniej nieco ironicznie pisat o sobie,
ze shuzyt za ,,eksperymentalng §winke morska” [2].

Po porzuceniu studiow na Akademii Sztuk Pigknych w Krakowie w 1910 roku
Stanistaw Ignacy Witkiewicz powrdcit do Zakopanego. W 1912 roku miat 27 lat. Byt
to trudny okres w jego zyciu, pojawity si¢ obawy przed ,,zwariowaniem” [3]. Witkie-
wicz po latach pisat, ze to sam dr Karol de Beaurain ,,Zainteresowany moimi snami
zaproponowat mi (...) »kurs praktyczny«” [2]. Najwigcej o przebiegu psychoanalizy
mozemy dowiedzie¢ si¢ z listow do Heleny Czerwijowskiej [3] oraz z pdzniejszych
prac Witkiewicza. Listy do Czerwijowskiej S.I. Witkiewicz pisat w bardzo otwartym,
emocjonalnym stylu. Duzo w nich opiséw przezywanych uczu¢ i wgladowych refleks;ji
na ich temat. To oraz refleksje nad relacjg obojga dominuja w korespondencji.

Nie wiadomo, z jaka czestotliwoscig odbywaty si¢ sesje analityczne, nie mozna
wykluczy¢, ze kilka razy w tygodniu. Bez watpienia przedmiotem psychoanalizy byta
interpretacja marzen sennych. W liscie z 5 maja 1912 roku pisat: ,,Kiedy Beaurain
a propos snu wypytywal mnie o moj stosunek do Pani...” [3]. Znaczacy jest przy-
wotany po latach opis analizy snow: ,,Druga dziwnoscia snu, (...) jest ta, ktorej sens
istotny ukazal mi dopiero Freud poprzez dra de Beaurain; polega ona na tym, ze sen
symbolizuje podswiadome, utajone tresci psychiczne, dotyczace waznych wypadkow
z przesztosci, zapomnianych jako takich urazow glebokich, przewaznie bolesnych
i ponurych przezy¢” [2].

De Beaurain analizowal réwniez relacje Witkacego z rodzicami. Pod koniec analizy
Witkacy pisal do Czerwijowskiej: ,,Do Borena' chodzg. Juz p.a. [psychoanaliza] na
ukonczeniu. Ale wiary mi w nia nie przybylo. Ciagle wmawia mi kompleks embriona
bez skutku’ [3]. Pod okresleniem kompleksu embriona miata kry¢ si¢ silna emocjonalna
relacja z nieobecnym fizycznie, a stawnym ojcem. Stanistaw Witkiewicz (1851-1915)
byt malarzem i pisarzem, ,,odkrywca” stylu zakopianskiego, w ostatnich latach zycia,
w czasie mtodo$ci syna, przybywat na leczeniu za granica i byt zwiazany z inng kobieta.
W czasie psychoanalizy byta przepracowywana takze relacja z matka, nie pdzniej niz
w pazdzierniku 1912 r., na co wskazuja dwa listy z tego okresu zawierajace typowo
psychoanalityczne terminy: Mutter-problem i Mutter-complex [3].

Poza listami w nastroj analizy wprowadzajg takze rysunki Witkacego. W 1912 r.,
prawdopodobnie w pazdzierniku, pacjentkag Karola de Beaurain zostala Eugenia
Dunin-Borkowska, bliska przyjaciotka Witkiewicza, o czym donosit Czerwijowskiej

' W swych listach Witkiewicz stosowat niekiedy fonetyczny zapis nazwiska Beauraina, np. Borg, Boren.
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w liscie z 24 pazdziernika 1912 roku: ,,P. Borkowska robi psychoanaliz¢ z Borenem
(to w dyskrecji mowie, nawet Barbarze ani stowa) i zdaje sie, ze jej to dobrze zrobi”
[3]. Mozna wnosi¢, ze w gronie znajomych rezultaty psychoanalizy Witkiewicza byty
odbierane pozytywnie, skoro kolejna osoba rozpoczeta wlasng analize. O samej Eugenii
Dunin-Borkowskiej niewiele wiadomo. Byta aktorka, z Witkacym przyjaznita si¢ przez
wiele lat, napisali wspolnie sztuke ,,Mister Price czyli bzik tropikalny” w 1920 r. [4].
Podziwiano jej blyskotliwa umystowos¢ i gleboka wiedze [5]. Zwykle jest przedsta-
wiana jako zona Wtadystawa Dunin-Borkowskiego, malarza, przyjaciela Witkacego
ze studiow [6]. Zachowaly si¢ fotograficzne kopie portretow Eugenii wykonane przez
Witkiewicza [7]. Interesujgca jest seria szeSciu rysunkéw weglem. Wyjatkowy tytut
nosi ostatni: ,,Wptyw psychoanalizy u Borena. Pogoda i spokdj” [7].

Stanistaw Ignacy Witkiewicz i Eugenia Dunin-Borkowska sg pierwszymi zna-
nymi z nazwisk pacjentami leczonymi psychoanaliza w historii polskiej medycyny.
Weczesniejsze opisy przypadkow i publikacje [8] przedstawiaty pacjentow anonimowo
(nie da si¢ ustali¢ ich tozsamosci) i niezwykle skrétowo, takze terapia byta zwykle
krotkoterminowa. Leczenie Stanistawa Ignacego Witkiewicza jest pierwszym znanym
przypadkiem terapii o czasie trwania takim, w ktorym mogly zajs¢ zjawiska typowe
dla psychoanalizy (przeniesienie, praca z symbolami itp.).

Sam Witkiewicz w czasie trwania analizy u dra Karola de Beaurain niechetnie
przyznawat jej pozytywny wpltyw na siebie. Wyraznie tatwiej przyszto mu to w cyklu
portretow Eugenii Dunin-Borkowskiej, szczegolnie w przywotanym tytule [ 7]. Wyraza
sie¢ w tym ogdlnie pozytywny stosunek Witkiewicza do psychoanalizy, cho¢ wowczas
niekoniecznie swojej. Ujawniajacy si¢ w przeniesieniu ,.kompleks embriona” mogt
utrudnia¢ Witkiewiczowi relacje ze znaczacym mezczyzna, jakim byl niewagtpliwie
jego lekarz i analityk, a co wiecej takze znajomy rodziny (patrz opisany w pierwszej
czesci artykutu konflikt z drem Chramcem [9] czy kartka Stanistawa Witkiewicza [1]).
W listach Witkiewicza do Czerwijowskiej odczuwa si¢ silne napigcie wokot psycho-
analizy. W jednej chwili Witkiewiczowi brakuje analizy i dostrzega jej pozytywny
wplyw na swoj rozwoj (,,Odbytem konferencj¢ z Borenem, ale zdaje si¢ za p6zno”
[3]), zeby w innej podwazy¢ jej znaczenie (,,Przeprowadzitem analizg i przestatem
wierzy¢ w Beauraina i sprawy jego” [3]). Niewatpliwie tak dynamiczny przebieg
psychoanalizy byt wyzwaniem dla lekarza-psychoanalityka.

Po okoto roku analizy w grudniu 1912 roku/styczniu 1913 roku Witkiewicz
narysowat portret dra Karola de Beaurain. Prawdopodobnie nieco wcze$niej go sfo-
tografowat. Fotografia przedstawia prawy profil de Beaurain [10]. O rysunku pisat 5
stycznia 1913 r.: ,,Skonczylem portret dr. Borena, ktory mi si¢ udat” [3]. Portret ten
takze bardzo si¢ podobal ojcu, ktory w liscie z 4 kwietnia 1913 r. pisal: ,,Z portretow
doskonaty jest dr Beaurain™ [1]. Losy portretow sg nieznane, dalsze fakty [11] wskazuja,
ze de Beaurain nie otrzymat ich Iub nie odebrat (nie przyjat) w czasie trwania analizy.
W katalogu zaginionych rysunkéw znajduje si¢ fotografia wspomnianego rysunku
— portretu [7]. Jest to portret ,,podwojny” — przedstawienie lewego profilu i twarzy.
Karol de Beaurain jest w swetrze, w koszuli z kohierzykiem. Cialo (glowa, klatka,
barki, ramiona) ma silnie zbudowane. Jest tysy, z krotkimi wlosami z tylu glowy. Ma
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zapuszczone diugie wasy i prostg brodg. Czolo jest zmarszczone, z portretu dominuje
glebokie spojrzenie wprost.

W listach do Heleny Czerwijowskiej S. I. Witkiewicz na poczatku 1913 roku pi-
sat: ,,Juz p.a. na ukonczeniu” [3]. Brakuje doktadnej informacji, kiedy psychoanaliza
zostata zakonczona, prawdopodobnie miedzy 10 a 30 marca 1913 r., na co wskazuja
listy z wymienionych dni [3]. Po wielu latach pisal, ze miat ,,w r. 1912 systematyczny
»kurs praktyczny« psychoanalizy” [2], co sugeruje, ze analiza rzeczywiscie zakon-
czyla si¢ na poczatku 1913 r. Podsumowujac, trwata nie mniej niz ok. 14 miesigcy
od drugiej potowy stycznia 1912 r. (list ojca z 29.01) do potowy marca 1913 r. (list
z10.03). Sam Witkiewicz pisal, ze psychoanalizy ,,nie byto dane dokonczy¢ z przyczyn
zewnetrznych” [2]. Mozliwe, ze staly za tym zmiany zyciowe de Beaurain (wyjazd
z Zakopanego i praca w Wisle, o czym dalej) lub Witkiewicza. Prawdopodobnie analiza
zakonczyla si¢ planowo w marcu 1913 r., a pézniej miata by¢ wznowiona, co si¢ nie
udato 1 o tym bedzie wspomina¢ Witkiewicz jako niedokonczeniu.

Okoto rok po zakonczeniu analizy i tylez trwajacym narzeczenstwie z Witkie-
wiczem 21 lutego 1914 r. Jadwiga Janczewska popelnita samobojstwo. Witkacy byt
w bardzo zlym stanie psychicznym, mial nieustannie tendencje samobdjcze. Dr Karol
de Beaurain juz wtedy nie pracowat w Zakopanem. Prawdopodobnie zalecit mu konty-
nuacje¢ leczenia psychoanalitycznego w sanatorium w Wisle [11]. Jednak Witkiewicz,
za namowa znajomych, zdecydowat si¢ na podr6z do Australii z przyjacielem Broni-
stawem Malinowskim [12]. Wkrotce po rozpoczgciu podrdzy napisat do de Beaurain
list pozegnalny, zawierajacy gtownie opis swego ztego stanu psychicznego:

,,Szanowny i Kochany Panie Doktorze:
Nie przyjechatem do Pana Doktora, bo kazda chwila spedzona w kraju
zadawata straszliwe ciosy mojej ambicji. Albo smieré, albo Nowa
Gwinea..(...) Zegnam wiec Kochanego Doktora i Pani rqczki catuje
i dzigkuje Panstwu za wszystko.

S. Witkiewicz

Portret moj wltasny i rysunek p. Doktora bedqg zawsze do odebrania” [11].

List niesie tez kilka wskazéwek biograficznych. Jak z niego wynika, de Beaurain
w tym czasie pracowatl w Wisle, dokad zaprosil Witkiewicza 1 juz po $mierci zony byt
zwigzany z kobieta, ktoérg pozdrawia Witkacy. Witkiewicz prawdopodobnie byt z nig
w dobrych relacjach, gdyz poza grzeczno$ciowym zwrotem ,,Pani ragczki catuje” [13]
czgsto kierowanym do Marii Dembowskiej, znajomej swojego ojca, dodaje ,,dzickuje
Panstwu za wszystko” [11], co jest rzadszym zwrotem w listach Witkiewicza i moz-
na go interpretowac jako pozytywne nastawienie do obojga, a nie jedynie formalng
grzeczno$¢. Ostatnie zdanie wskazuje, ze z jakich$ przyczyn portret—rysunek dra de
Beaurain nie byl jednak w jego posiadaniu.

Niewiele wiadomo o dalszej relacji dra Karola de Beaurain ze Stanistawem Igna-
cym Witkiewiczem. Witkacy bardzo mocno przyjaznit si¢ z Januszem de Beaurain,
miodszym synem dra de Beaurain. Spedzali ze sobg juz w wieku dorostym wiele
czasu i relacja z Januszem czesto przewija si¢ w korespondencji Witkacego. Jednak
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slady o Karolu sg tylko pojedyncze. W liscie do zony z 27.08.1926 1. napisat: ,,Borg
milczy jak grob” [14], moze to oznaczaé, ze w 1926 r. Witkacy probowat wznowié¢
kontakt z drem de Beaurain. Mogly go do tego sktania¢ silne obawy o przysztosé, jak
1 trudnosci w relacji z Zona.

Psychoanaliza Stanistawa Ignacego Witkiewicza prowadzona przez dra Karola
de Beaurain zakonczyla si¢ niewatpliwym sukcesem pomimo poczatkowego silnego
oporu (przynajmniej deklarowanego) pacjenta. Witkacy wyindywiduowat si¢ (wkrot-
ce po zakonczeniu psychoanalizy przyjat pseudonim), tatwiej odseparowat od ojca,
aprawdopodobnie i od matki, zar¢czy? si¢ i stal si¢ kreatywny (pisat wowczas powiesc,
fotografowal i malowat). Pozniejsza tworczos¢ Witkacego wskazuje na fascynacje
zardwno ideami psychoanalizy, zawsze pozytywnie, jak rowniez na przywigzanie do
teorii kompleksow.

Poza odniesieniami do psychoanalizy jako teorii Witkiewicz miat takze w swej
tworczosci przedstawi¢ konkretne postaci, doktor Bechmetjew z ,,Nienasycenia”
[16] miatl by¢ wzorowany na postaci dra Karola de Beaurain. Nie jest to pewne,
w ciagu lat w otoczeniu Witkacego mozna zidentyfikowac¢ kilku [15] psychiatrow,
wigc Bechmetjew mogl faczy¢ wiele cech. Po 23 latach od zakonczenia leczenia S.1.
Witkiewicz napisat ksigzke ,,Niemyte dusze” [2], ktora zadedykowal drowi Karolowi
de Beaurain. Rozpoczat ja od podsumowania swojej analizy: ,,Zaznajomienie si¢
z metodg Freuda, tzw. psychoanalizg, zawdzigczam przyjacielowi moich Rodzicéw
(i ponickad mojemu, wzigwszy pod uwage duza réznice wieku), drowi Karolowi de
Beaurain, ktérego pamigci z uczuciem glebokiej wdziecznosci, szacunku, podziwu
1 sympatii prace t¢ poswiecam. Lata cale nie doceniatem tego, co 6w pierwszy nieomal
pionier freudowskich idei u nas posrednio dla mnie uczynit” [2].

Wisla

Witkacy pisal 24 pazdziernika 1912 r. (a wigc jeszcze w czasie swej analizy) do
Heleny Czerwijowskiej, ze w prowadzonym przez jego matke pensjonacie ,,Nosal”
majg dwojke gosci: Jadwige Janczewska oraz ,,p. Lewickiego, brata Borenowej” [3]
(w pensjonacie tym odnotowano wowczas pobyt Konstantego Lewieckiego z Poznania
[17]). Wydaje sie, ze relacja z p. Lewieckim byta na tyle dobra, Ze ten stal si¢ modelem
(nieopublikowanych dotad) fotografii. W kolekcji Ewy Franczak i Stefana Okotowicza
zachowato si¢ pudetko z fotografiami podpisane: ,,p. Rzeszotko, Moi w pok. J, Lewicki,
p. Jastrzembska” — w tym opisie Stanistaw Ignacy Witkiewicz pomylil zapis nazwisk
Jastrzebskiej 1 zapewne Lewieckiego [6]. Konstanty Lewiecki byt dziennikarzem
i literatem w Poznaniu, urodzit si¢ w 1864 roku, zmart 4 lutego 1927 roku.

Pierwsza zona dra Karola de Beaurain, Zofia Kosmowska, zmarta 19 listopada
1913 roku i miata wylacznie siostry, wigc w tym czasie dr de Beaurain byt juz zonaty
powtdrnie prawdopodobnie z Marig Lewieckg” (wszystkie dotychczasowe opraco-
wania milcza na temat jego drugiego matzenstwa). Wedtug listy go$ci pottora roku
wcezesniej, w drugiej potowie marca 1911 roku, w Zakopanem przebywata Maria
Beaurain z Poronina [18], co przemawia za rozwodem Karola z Zofig i §lubem z Ma-
rig. Maria pochodzita z Poznanskiego, a w kwietniu 1907 roku Karol podarowat 10
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koron na rzecz Wielkopolan [19], czyn ten byt zapewne motywowany patriotycznie,
ale tez mogl si¢ wigzaé z relacja z Marig. Kwota byta znaczna, woéwczas pozwalata
na zakup 5 kg kawy. Pdzniejsze losy jeszcze bardziej zwigzaty de Beaurain z Wiel-
kopolska. De Beaurain zostat z lekka ironig zacytowany przez Witkacego w liscie do
zony z 27 wrzesnia 1929 roku: ,,(...) Kiedy bylo nam tak dobrze. Wiec czyz chodzi
jedynie o te przeklete ptciowe historie, co do ktdrych nikt przecie (z mezczyzn) nie
mial inaczej urzadzonych, a stary Borg zawsze twierdzil, ze m[¢zczyzna] musi mie¢
wiele kobiet 1 ze pozycie z jedng jest tylko formg onanizmu” [20]. Jesli de Beaurain
wyrazit takie lub podobne stwierdzenie, to na podstawie tego cytatu nie wiemy,
w jakich okolicznosciach.

Maria Beaurain z domu Lewiecka, corka Wiladystawa Lewieckiego i Anieli
z Krzyzanowskich urodzita si¢ 16 lipca 1866 roku w Grebaninie w Wielkopolsce [21].
Pochodzita z rodziny szlacheckiej. Pierwszym me¢zem Marii byt zmarty w 1891 roku
Seweryn Z6towski [22]. Najpozniej w 1911 roku Maria zostala panig Beaurain [23].
Za powtornym matzenstwem de Beaurain przemawia takze tre$¢ listu Witkacego z 1914
roku [11], kiedy pierwsza zona de Beaurain juz nie zyta, oraz pismo z 4 kwietnia 1919
roku napisane przez prodziekana Wydziatu Lekarskiego UJ, w ktoérym stwierdza, ze
,,dr Beaurain jest zonatym i ma jedno dziecko” [24].

Jak wspomniano, w 1914 roku dr Karol de Beaurain juz nie praktykowal w Za-
kopanem, przeniost si¢ do Wisly, gdzie kierowat zaktadem wodoleczniczym. W cza-
sopi$mie ,,Zakopane” z 1910 roku mozna przeczytaé: ,,(...) wérod picknego Beskidu
Zachodniego, na wysokosci 450 metrow n.p.m. roztozyta si¢ pigkna wie$ Wista, prze-
ksztatcona przez Bogdana Hoffa na miejscowos¢ leczniczg. Od dawna tu zamieszkaty,
wybudowat w r. 1906 Zaktad wodoleczniczy i $cigga don co roku po kilkaset osob. (...)
Zaktad poprawnie urzadzony, z pensyonatem dobrym i tanim, zapewnia pacyentowi
na miejscu wszelkie wygody i doktadne przeprowadzenie leczenia” [25]. Z reklam
prasowych do dzi$ przetrwaly nieliczne, na przyktad zamieszczona w ,,Kurierze
Warszawskim” 27 czerwca 1908 roku: ,,Zrodla Wisty. Zaktad wodoleczniczy. Hotel
Pension ,,Piast” i wille do wynajgcia. Prospekty gratis. Wtas¢. Bogdan Hoff. Wista
st. Ustron Szlask Aust.” [26]. Urzadzenie zaktadu wodoleczniczego zostato zapro-
jektowane przez znanego balneologa, dra Jozefa Zanietowskiego, ktory byt rowniez
pierwszym lekarzem sprawujacym opieke nad pacjentami [27]. Zalecenia do pobytu
w Wisle obejmowaty ,,0s0by przepracowane, nerwowe, sercowe, rekonwalescentow,
a szczegolnie dzieci” [27]. Niestety, zaktad nie przynidst spodziewanych zyskow.
W sierpniu 1913 roku zostal wykupiony przez specjalnie w tym celu zatozona spotke
noszaca nazwe ,,Spotka wislanska” [28, 29]. Wykupienie zaktadu poprzedzata ozy-
wiona propaganda prasowa, w ktorej nawotywano do uratowania polskiego kurortu
przed zniemczeniem [28]. Spotka w roku 1914 mianowata na nowego dyrektora dra
Karola de Beaurain [28]. Obejmujac stanowisko, de Beaurain miat zaja¢ si¢ dalszym
rozwojem zaktadu, w czym pomocna mogta by¢ wiedza o hydroterapii zdobyta pod-
czas nauki u prof. Wilhelma Winternitza w Wiedniu. Niestety, 28 lipca 1914 roku
wybuchta I wojna §wiatowa.
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Krakow

Losow dra de Beauraina na poczatku I wojny §wiatowej mozna si¢ tylko domy-
$la¢. Pewng wskazowke stanowi informacja prasowa dotyczaca Janusza de Beaurain,
w ktorej napisano, ze jest on ,,synem lekarza wojskowego w Skoczowie na Slasku”
[30]. Tuz po wybuchu wojny 31 lipca 1914 roku ogtoszono na Slasku Cieszynskim
(na terenie ktérego miesci si¢ Wista) powszechng mobilizacje, a zmobilizowanych
mezezyzn weielono do trzech cieszynskich putkdw austriackich. 31 pazdziernika 1914
roku zatoge wojskowa Cieszyna przeniesiono do Skoczowa. W Skoczowie utworzo-
no jeden z austriackich szpitali wojskowych, prawdopodobnie w nim pracowat dr
de Beaurain do czasu przeniesienia do Krakowa. W marcu 1917 roku ,,z przydziatu
wojskowego” rozpoczal prace w Klinice Neurologiczno-Psychiatrycznej prof. Jana
Piltza w Krakowie [31].

Od wybuchu I wojny $wiatowej Klinika zostata przeorganizowana w wojskowy
oddzial nerwowo-psychiatryczny klinicznego szpitala fortecznego i1 byta miejscem
slynacym z leczenia nerwic wojennych, czyli — wedlug aktualnej terminologii — za-
burzen pourazowych [32]. W momencie przybycia de Beaurain w klinice stworzono
juz dwa specjalne oddzialy leczenia nerwic wojennych, gdzie ,,z ré6znych stron
bylej Monarchii Austriacko-Wegierskiej wladze wojskowe przesytaty najtrudniej-
sze wypadki do leczenia” [33]. De Beaurain dotaczyt do do§wiadczonego zespotu
kierowanego przez prof. Piltza, w ktorego sktad wchodzili Stefan Borowiecki, Jan
Landau, Cezary Onufrowicz, Stefan Pienkowski [34] oraz Eugeniusz Artwinski,
wowczas student medycyny. Dr de Beaurain wykorzystujac swoja wiedze, takze
psychoanalityczng, okazat si¢ cennym nabytkiem dla zespotu. Cho¢ pracowat
w klinice od kilku miesigcy, to wlasnie jego profesor Piltz wymienia dwukrotnie
w artykule ,,Przyczynek do nauki o tzw. nerwicach wojennych i ich leczeniu na
podstawie wlasnych spostrzezen” z 1 grudnia 1917 roku [35]. Wzmianki wskazuja
na to, ze cenit wktad de Beaurain w opracowanie skutecznego programu leczenia
nerwic wojennych. Piszgc o psychoterapii, Piltz zalecal posrednia sugestie¢, ktorej
»jak sie wyraza asystent kliniki dr Beaurain — nalezy nadac¢ niejako kierunek i dzia-
fanie dynamiczne” [35]. Poza ,,indywidualnie stosowang psychoterapig” [35] do
leczenia wlaczano inne pomocnicze techniki, jak cho¢by nauke chodzenia. W tym
zakresie de Beaurain odnosit réwniez sukcesy. Profesor Piltz pisal: ,,Asystenci
kliniki, dr Artwinski i dr Beaurain, rozwineli przy leczeniu histerycznych zaburzen
chodu jednoczesnie i niezaleznie jeden od drugiego, metode polegajacg na rozlo-
zeniu ruchow o wysokiej koordynacji na szereg innych mniej skomplikowanych
lub inaczej skoordynowanych” [35]. Profesor Piltz musiat bardzo ceni¢ dorobek de
Beaurain i jego wiedzg, bo po zakonczeniu I wojny $§wiatowej od 1 kwietnia 1919
roku do 31 marca 1920 roku de Beaurain otrzymal nominacj¢ na asystenta Kliniki
Neurologiczno-Psychiatrycznej w miejsce dra Onufrowicza [36]. W kolejnym roku
zostal powotany na starszego asystenta Kliniki, a nastepnie na okres od 1 kwietnia
1921 roku do 31 marca 1922 roku mianowanie to zostalo przedtuzone [36].
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Dziekanka

W lipcu 1921 roku de Beaurain ustgpit z zajmowanego stanowiska [36], by 25 lipca
1921 roku obja¢ posade prymariusza w Krajowym Zaktadzie Psychiatrycznym w Dzie-
kance pod Poznaniem [37]. Znajdujaca si¢ w dawnym zaborze pruskim Dziekanka po
odejéciu personelu niemieckiego cierpiata na znaczny niedobor kadrowy. Owczesny
dyrektor Dziekanki, dr Aleksander Piotrowski, ktory objat stanowisko 1 lipca 1919
roku, pisat nastgpujaco o poczatkach swojego administrowania: ,,(...) stosunki byty
optakane, bo nie byto ani lekarzy do$wiadczonych, ani doswiadczonego personelu
pielegniarskiego, liczba lekarzy byt bardzo szczupta, w najkorzystniejszych warunkach
byto tylko 2 niewykwalifikowanych asystentow” [38]. Byly tez momenty, gdy dyrektor
byt administratorem i jedynym lekarzem w szpitalu dajacym opieke w tym czasie $rednio
445 pacjentom dziennie. O stanie personalnym Piotrowski pisat: ,,Personel lekarski nie
osiggnat dotad pelnego stanu osobowego z powodu braku odpowiednich kandydatow.
Dziekanka oddata swoich lekarzy, przewaznie na stanowiska kierownicze, do innych
zaktadow” [37]. Z danych tych wynika, Ze psychiatria wielkopolska pilnie potrzebowata
fachowego wsparcia i znalazla je m.in. w osobie dra de Beaurain. Poza dyrektorem
w Dziekance od niedawna pracowato dwoch lekarzy, gdy do personelu dotaczyt dr de
Beaurain. Jednak to on zastgpowat dyrektora Piotrowskiego w trakcie wyjazdu stuz-
bowego w lipcu 1922 roku [39]. W 1923 roku w Dziekance leczylo si¢ srednio 574
pacjentéw dziennie, poza dyrektorem zatrudnionych byto pieciu lekarzy (dr Karol de
Beaurain, dr Oskar Bielawski, dr Michatl Siemionkin, dr Stanistaw Salkowski oraz dr
Brunon Nowara) [40]. W tym samym roku dr de Beaurain udzielal pacjentom lekcji
$piewu koscielnego i kierowal chérem koscielnym [40], mozliwe Ze takze w ramach
terapii zajeciowej promowanej przez dyrektora A. Piotrowskiego [37]. Jest to jedna
z nielicznych wskazéwek mowiacych o wyznaniu de Beaurain, poniewaz po nim chor
przejat organista katolicki [37], de Beaurain zapewne znal pie$ni rzymskokatolickie.
W szpitalu dziatat jeszcze chor protestancki. Lekarze na codziennych konferencjach
omawiali stan zdrowia pacjentow, wykonane zabiegi terapeutyczne, omawiali ciekawe
przypadki. Byli ekspertami sagdowymi dla sadow w Bydgoszczy, Poznaniu, Inowroc-
tawiu, Ostrowie, Lesznie i Wrze$ni. Od roku 1922 organizowano co dwa tygodnie
zebrania naukowe lekarzy zaktadu, na ktérych ,,omawiano aktualne sprawy naukowe
z dziedziny psychiatrii, psychologii i pokrewnych dziedzin” [37]. W swych wystapie-
niach dr Karol de Beaurain cze¢sto przywolywal psychoanalityczne interpretowanie
objawow psychopatologicznych (niekiedy przeciwstawiajac si¢ innym prelegentom),
prezentowat przypadki kliniczne i referat pt. ,,O nerwicach urazowych” [41].

30 listopada 1923 r. zreferowal dwa francuskoj¢zyczne artykuty psychiatryczne.
W pierwszym przedstawiono przypadek bouffée délirante — psychozy, ktéra powstata
,-na tle konfliktu pomiedzy przymusem moralnym narzuconym przez spoteczenstwo
w osobie matki a rozbudzonym popedem ptciowym pacjentki. (...) Pacjentka szukata
ucieczki w chorobie, w ktorej seksualizm wystapil z silg zywiotows (...) Okreslajac
formutke psychoanalityczng mozna chorobg pacjentki nazwaé zwycigzkim? atakiem

2 W cytatach zachowano oryginalng pisownie.
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standw nieswiadomych, skierowanych przeciwko $wiadomosci pacjentki” [42]. Za
drugim artykulem zreferowal trzy przypadki schizofrenii poprzedzonej napadami
padaczkowymi. Zwraca uwage zastosowanie nowoczesnego mianownictwa (schizo-
frenia) oraz przywotanie w tek$cie odruchow zrenicznych Piltza [42].

W dyskusji po prezentacji przypadku katatonii na zebraniu klinicznym 7 grudnia
1923 roku stwierdzit, ze ,,przypadek ten wybornie ilustruje ptynnos$¢ granic mi¢dzy
psychiczng i fizyczng funkcja. Ten sam uraz, konflikt uczuciowy, moze w réznych
przypadkach da¢ r6zne obrazy kliniczne, zaleznie od reakcji indywidualnej osobnika.
Badanie stanow nieswiadomych pacjenta niezawodnie blizej wyjasnityby symbolike
jego kompleksow (...)” [43]. Z kolei w dyskusji nad przypadkiem pacjentki psycho-
tycznej 18 stycznia 1924 roku postulowat, ze ,,wahania w rozpoznaniu spowodowane
sg przez niedostateczne wywiady, gdy minie stan zamroczenia przypadek prawdopo-
dobnie wyjasni si¢ jako ,,bouffée délirante” na tle konfliktu erotycznego. Rzekome
urojenia grzesznos$ci u chorej wyjasnia si¢ jako realne poczucie winy, nieslubnego
macierzynstwa chorej, ktore stato sie¢ jej kleska, przeszkoda do nowego romansu lub
upragnionego zamazpdjscia” [44].

Nie budzi zatem zadnych watpliwosci, ze de Beaurain od 1911 r. postugiwat si¢
psychoanalitycznym rozumieniem pacjentéw, nawet jesli w czesci przypadkow ze
wzgledu na chroniczno$¢ ich zaburzen nie mogt ich leczy¢ psychoanalizg. Warto
zwrdci¢ uwage na klasyczne freudowskie rozumienie libido i konfliktu strukturalnego,
a takze na typowo jungowskie zastosowanie psychoanalizy do analizy przypadkoéw
psychoz i uzywanie terminologii kompleksow. Podkreslat tez konieczno$é, typowo
psychoanalitycznego, obszernego badania pacjentow z uwzglednieniem symbolicznych
znaczen objawow.

Z innych, krotszych sprawozdan poznajemy rozpoznania pacjentow de Beaurain.
Przedstawit trzy przypadki przewlekle chorych kobiet: O. —na melancholig, D. —sclero-
sis disseminata z napadami padaczkowymi [45] 1 O. — psychoz¢ maniakalno-depresyjna
[46]. W dyskusji dotyczacej uzytecznosci odczynu Biernackiego podkreslal znaczenie
opracowania wtasciwej metodologii badania [47].

4 stycznia 1924 roku na zebraniu ,,lekarzy w Dziekance ze wspotudziatem lekarzy
z Gniezna” [41] ,,p. de Beaurain wygtosil odczyt o nerwicach urazowych, opierajacy
si¢ na do§wiadczeniach w uniwersyteckiej klinice neurologiczno-psychiatryczne;j
w Krakowie. Charakteryzujagc warunki powstawania nerwic urazowych, prelegent
wyluszcza zasady, ktoremi nalezy kierowac si¢ przy leczeniu. Potepia bezwzgled-
nie stosowanie srodkow gwaltownych oraz traktowanie chorych urazowych jako
symulantow. Nalezy unika¢ szablonu, a wnikngwszy w psychike chorego, powinno
si¢ go traktowa¢ indywidualnie, stosowac sugestie, nadajac jej kierunek i dzialanie
dynamiczne. Rzadziej spotykane obrazy kliniczne prelegent ilustruje szeregiem zdjgc
fotograficznych. Opierajac si¢ na bogatym materiale klinicznym prelegent dochodzi
do wniosku, ze przy umiejetnym leczeniu w odpowiednich warunkach wszystkie
nerwice urazowe sg uleczalne. Z do$wiadczen wojennych nalezy wyciggnaé nauke
1 stosowac ja w praktyce.

Chorych urazowych nalezy leczy¢ bez straty czasu, unikajgc wielokrotnych badan
i orzeczen lekarskich, wérdd ktorych chory wpaja w siebie coraz silniejsze przekona-
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nie o swej cigzkiej chorobie. Orzeczenia lekarskie w przypadkach nerwic urazowych
przedstawiajg nieraz wielkie trudnosci nawet dla doswiadczonych neurologéw — czyz
nie stuszniej bytoby bez dlugich zachodow zabrac¢ si¢ jak najrychlej do leczenia ner-
wicy wobec jej uleczalnosci? Poniewaz w tych przypadkach w gre¢ wchodzi kwestja
odszkodowania, przeto rzecz ta musi by¢ uregulowana przez prawodawstwo, ktore
ustanowi, ze chorzy nerwicowi, o ile nie rezygnuja z roszczen do odszkodowania,
maja poddac si¢ leczeniu pod kierunkiem do§wiadczonych neurologéw. Do tego celu
nalezy utworzy¢ specjalne oddziaty przy klinikach neurologiczno-psychiatrycznych
lub réwnorzednych szpitalach czy tez zaktadach krajowych” [41].

Wobec braku publikacji petnego referatu dra Karola de Beaurain sprawozdanie
zacytowano niemal w cato$ci, gdyz przedstawia jego poglady na temat nerwic poura-
zowych iich leczenia, pokazuje duze doswiadczenie w tym zakresie, a takze stosunek
do pacjentow i zaangazowanie w problem. Praktycznie wszystkie z przedstawionych
pogladow sg bardzo nowoczesne i pozostajg aktualne do dzis. Poglad o koniecznosci
tworzenia specjalistycznych oddzialéw z pewnos$cig byl oparty na do§wiadczeniach
z pracy w czasie [ wojny §wiatowej w Krakowie i tez pozostatl aktualny.

Wiele wskazuje na to, ze poglady i do§wiadczenie de Beaurain w zakresie leczenia
nerwic urazowych wptynety na przekonania psychiatrow Dziekanki. 6 grudnia 1927
roku dr Zajaczkowski, przedstawiajac na zebraniu lekarzy Dziekanki przypadek pa-
cjenta z rozpoznaniem nerwicy urazowej, jako przyczyne utrzymywania si¢ objawow
podawat istnienie ,,chorobliwych, nieswiadomych komplekséw” [48]. Natomiast
w dalszej dyskusji prof. Aleksander Piotrowski stanowczo wypowiadat si¢ przeciw
stosowaniu metody Kaufmana w leczeniu nerwic jako niebezpiecznej dla pacjenta
i burzacej relacj¢ lekarz—pacjent [48]. Byl takze zwolennikiem znacznych jednorazo-
wych odszkodowan, zamiast statej renty.

W okresie pracy w Dziekance pomimo wytezonej aktywnosci zawodowej Karol
de Beaurain przettumaczyl ksiazke: ,,Filozofia Williama Jamesa” Theodora Flournoya
[497°. Ten, wydawatoby sie, mato znaczacy fakt duzo mowi o drze de Beaurain. Nie byt
on zawodowym tlumaczem i zapewne sam dokonat wyboru. Flournoy byt lekarzem,
prezentowat racjonalne stanowisko w psychologii. Jego ksigzka ,,Z Indii na planete
Mars” demaskowala mediumizm jako kryptomnezje i projekcje oraz dowodzita ist-
nienia nieswiadomosci (ksigzke t¢ planowat przethumaczy¢ C.G. Jung) [51]. Filozofia
Williama Jamesa oczywiscie podtrzymywata ten poglad i odnosita si¢ takze do psy-
chologii przezy¢ religijnych. Theodore Flournoy byt tez profesorem na Uniwersytecie
w Genewie, w czasie gdy studiowat tam Karol de Beaurain, nie mozna wykluczy¢, ze
poznat go wtedy lub co najmniej uczestniczyt w jego wyktadach. Przekonania autora
ksigzki Theodora Flournoya i jej ,,bohatera” Williama Jamesa odzwierciedlaja takze
poglady Karola de Beaurain. Zrozumiale staje si¢ jego zaangazowanie w prace tera-

Opublikowane w tym samym czasie polskie wydanie ksiazki P. Benoita ,,Zapomniany” [50] zostato
przettumaczone przez nieznang z innych publikacji P. de Beaurain. Zwazywszy na rzadko$¢ wystgpowania
tego nazwiska w Polsce jest nieprawdopodobne, aby byta to osoba niezwiazana z Karolem de Beaurain. Na
stronie tytutowej podano w zenskim rodzaju ,,thumaczyta” mogta to by¢ zatem P[ani] de Beaurain.
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peutyczna, uznawanie realnosci zjawisk psychicznych czy podmiotowe traktowanie
pacjenta.

Owinska

Po niemal trzyletniej pracy w Dziekance 2 czerwca 1924 roku de Beaurain zo-
stat ordynatorem w nieistniejacym juz dzi§ Krajowym Zaktadzie Psychiatrycznym
w Owinskach [52]. Szpital w Owinskach byt duza instytucjg zapewniajacg opicke
$rednio 558 pacjentom dziennie [52]. Poza oddziatami dla osob dorostych, w zaktadzie
znajdowata si¢ takze szkota i przedszkole dla dzieci uposledzonych umystowo. W roku
1924 dyrektorem byt dr Stanistaw Gorny, poza nim w zaktadzie pracowato jeszcze
trzech lekarzy: dr Eugeniusz Rehnke, dr Karol de Beaurain oraz dr Stefan Wecewicz
[52]. Poczawszy od roku 1925, liczba leczonych dziennie pacjentdow wzrastata o okoto
stu rocznie (1925 r. — 646, 1926 1. — 734, 1927 1. — 895) [53]. Pigciu zatrudnionych
w zaktadzie lekarzy (w 1925 roku do zespotu dotaczyl dr Rediger) byto nadmiernie
obcigzonych pracg. 27 sierpnia 1926 roku zmart pierwszy z ordynatorow, dr Eugeniusz
Rehnke, jak podawano $mier¢ nastapita ,,po powrocie z urlopu” [54]. Wlasnie na ten
czas przypada wzmianka w li§cie S.I. Witkiewicza do zony z 27 sierpnia 1926 roku
o ewentualnym braku odpowiedzi: ,,Bore milczy jak grob™ [14].

Niedlugo pdzniej, 12 lutego 1927 roku, S.I. Witkiewicz napisat do zony, ze:
»stary Bore b. chory i zdaje si¢, Janusz wyjedzie” [14]. Dr Karol de Beaurain
zmarl w Owinskach dwa dni pdzniej 14 lutego 1927 roku [55] z powodu choroby
serca, prawdopodobnie tetniaka (,,anewryzm serca”) [55]. Jak napisano w jego ne-
krologu, ,,zmart do ostatniej chwili pelniac swe obowiazki lekarskie” [55]. Zostat
pochowany 16 lutego na cmentarzu w Owinskach. Doktadne miejsce spoczynku
jest poszukiwane.
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Po akceptacji artykutu do druku odnaleziono nowe informacje dotyczace drugiego matzenstwa dr de
Beaurain. Na ich podstawie potwierdzono tozsamo$¢ drugiej zony dr. Beauraina oraz ustalono, ze $lub zostat
zawarty w Krzemiencu 6 lipca 1903 roku. Dane pochodzace z aktu $lubu dr Beauraina z Marig Zoéttowska
z domu Lewiecka umieszczone sa w internetowej bazie danych autorstwa Danuty Wojtowicz obejmujace;j
dziewigtnastowieczne metryki z Wotynia [56]. Oryginat dokumentu znajduje si¢ w Archiwum Panstwowym
Obwodu Tarnopolskiego na Ukrainie.



